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પુરેોવાચન 


પાંચસે। વર્ષ પહેલાં પંજાબની ધરતી પર એક મહાપુરુષો અવતાર ધારણ કર્યો. એ મહામાનવ 
દિવ્ય પુરૃષ સમા પૂજ્ય ગણાતા હતા. પણ એ તો પોતાને દાસ, દરવેશ કે વધારેમાં વધારે 
'શાયર' કહીને રાજી હતા. તે સમયની વાહનવહેવારની સઘળી મુશ્કે્લીએ। સામે પડકાર ફેકીને અ 
મડામાનવે ઉત્તરમાં હિમાલય, દક્ષિણમાં લંકા, પૂર્વમાં આસામ અને પશ્ચિમમાં સરહદી પ્રદેશના છેવાડા 
સુધી મુસાફરી કરી. તે જ્યાં જતા ત્યાંના પહેરવૅશ ધારણ કરતા, તે પ્રદેશની બો!લીમાં વાતચીત 
કરતા. પોતાના દેશ ઉપરાંત તે મક્કા, મદીના અને બગદાદ સુધી પહોંચ્યા. તેમની વાણીમાં સંસ્કૃત, 
ફારસી અને બોજી પ્રાદેશિક ભાષાઓને! પુટ ચોખ્ખો વરતાઈ આવે છે. જ્યારે તે પરલોક સિધાવ્યા 
ત્યારે હિદુઆએએ તેમને પોતાના ગુરુ જાહેર કર્યા અને હિદૃ વિધિ પ્રમાણે તેમના અગ્નિદાહ કરવાનું 
ધાર્યું. મુસલમાનોએ તેમને પોતાના પૌર તરીકે પુકાર્યા અને તેમની રીત મુજ્બ દફન કરવાની ઇચ્છા 
દર્શાવી. અ। મહાપુરુષની પાંચમી જન્મ-શતાબ્દીના અવસર પર ભારત સરકારના! શિક્ષણ અને 
યુવક સેવાએ।ના મંત્રાલયે નિર્ણય કર્યો કે તેમની વાણીનું એક સંક્લન તૈયાર કરવું અને તેને આપણા 
દેશની સહુ મુખ્ય મુખ્ય ભાષામાં પ્રગટ કરવું. અધુનિક ભારતની સૌથી વધારે અગત્યની જરૂર છે- 
રાષ્ટ્રીય એકીકરણ. ગુરુ નાનક્દેવનું જીવન રાષ્ટ્રીય એકતાનું અનુપમ ઉદાહરણ છે. અમને વિશ્વાસ 
છે કે ગુરુ નાનક વાણીથી સહુ ભારતવાસીએ।માં એકતાની ભાવના સુદઢ થશે. 
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નિવેદન 


ગુરુવાણીમાંના અ। સંકલનમાં ગુરુ નાનક્દેવની વાણી જુદાં જદાં મથાળાં નીચે રજ કરવામાં 
આવી છે અને તેમન! ધાશિક, સાંસ્કૃતિક, સામા જક અને નૈતિક વિચારો તથ! સિદ્ધાન્તોને પ્રગટ કરવાને 
પ્રયત્ન કરવામાં આવ્યે! છે. અ વિચારો આને સિદ્ધાન્તોનું યોગ્ય મૂલ્યાંકન કરવા માટે તે સમયના 
પંજાબમાં ઉપરનાં ચારે ક્ષેત્રોમાં શી પરિસ્થિતિ પવર્તતી હતી તે બરાબર જાણવાની જરૂર છે. ભારતવર્ષના 
આ ભાગ એટલા માટે મહત્ત્વપૂર્ણ છે કે વેદમંત્રાના પ્રથમ ઉચ્ચાર અહીં ગુંજી ઊઠયો. હતો. શબ્દોનું 
શુદ્ધ ઉચ્ચારણ શીખવ! માટે વિદ્યાર્થીએ રૂ। પ્રદેશના આશ્રામોમાં આવતા હતા. સંસ્કૃત ભાષાના મૂર્ધન્ય 
વ્યાકરણશાસ્રી પાણિની આ। પ્રદેશમાં જન્મ્યા સ્નને ઊછર્યા હતા. વળી બૌદ્ધ ધર્મ પણ લાંબા સમય 
સુધી આ ક્ષેત્રમાં વિકસિત થય. અને સોળે કળાએ ખીલી ઊઠયો. તક્ષશિલાની વિદ્યાપીઠ સ્4। પ્રદેશમાં 
આવી હતી. પરતુ ગુંરુ નાનકના જન્મ વખતે બૌદ્ધ ધર્મનું નામનિશાન નહો રહ્યું, બ્રાહ્મણત્વનું 
જૉર હતું. જૈન ધર્મના અનુયાયીચ્।એ કૉઈ કોઈ નગરમાં રહેતા હતા પણ તે હિન્દુ સમાજનું 
એક અંગ બની ગયા હતા.બે જ ધર્મ પ્રમુખ હતા: હિન્દુ અને ઇસ્લામ. ગોરખપંથી કાનફટ' જેગી- 
ઓનો હિન્દુ તેમ જ મુસલમાન બંને કોમની સામાચ્ય જનતા પર પૂરો પ્રભાવ હતો. તેમની સિષ્ધિએ। 
કે ચમત્કારિક શકિતએ। પર લોકોને આસ્થા હતી. યંત્ર મંત્ર ને તંત્રવિદ્યાને લીધે એ સમયની જનતામાં 
જેગીઓનું વિશિષ્ટ સ્થાન હતું. જોગીએ। પાસેથી વરદાન મેળવી સમુદ્ધ થઈ જવાની લાલચથી કે શાપના 
ડરથી લોકે! તેમની સેવા-પૂજા કરતા અને કયારેક ગુરુરૂપે પણ સ્વીકારતા. હિન્દુ અને મુસલમાન 
બંને ધર્મના અનુયાયીએ આ । પંથમાં દીક્ષા પામતા. પૂરણ રને રાંઝાએ આ પંથને સ્વીકાર કર્યો હતો, 
તે આ વાતનું પ્રમાણ છે. 


હિન્દુએ। માત્ર ચાર વર્ણોમાં જ વિભાજિત નહોતા; પણ બ્રાહમણ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને 
શૂદ્ર-એ ચારે વર્ણના પણ અનેક નાતજાતમાં ભાગલા પડી ગયા હતા. એક જ વર્ણમાંથી ઊભી 
થયેલી નાતમાં પણ ઊંચનીચના ભેદ ઘૂસી ગયા હતા. અ। ચારે વર્ણાથી પણ અલગ એક કોણ હતી 
ચાંડાલાની. તેમનો સ્પર્શ પણ અપવિત્રતા સૂચવતા હતો. આધુનિક હિન્દુ વિચારક જાતિવાદની 
વિરુદ્ધ છે તો પણ તેએ। વર્ણવ્યવસ્થાની તો તરફેણ જ ડરે છે: “મનુષ્ય કોઈ નિરપેક્ષ વ્યકિત 
નથી. પોતાનાં ચારિત્ય, આચરણ અને કર્મ અનુસાર સમાજમાં તે ડોઈ ને કોઈ સમૂહ સાથે જોડાયેલો 
રહે છે. સમાજને ચાર વર્ણામાં વિભાજિત કરવા પાછળ ઈશ્વરીય વિધાન કે આત્મિક વ્યવસ્થા માની 
લઈએ તો, તેના અર્થ' એ છે કે આત્મિક વિવેક, સંપાદનક્ષમતા, ઉત્પાદન-કૌશલ ર।ને સેવા-પરાયણતા 
કોઈ પણ સામાજિક વ્યવસ્થાનું અનિવાર્ય અંગ છે. વિચારશીલ વિદ્દાનાનું કામ છે સામાજિક વ્યવસ્થાને 
માટે યૌજનાએ। તૈયાર કરવાનું. સમાજનું શકિતશાળી અંગ આ યોજનાઓ ને ટેકે આપે છે અથવા તેને 


જુ શ 


સબળ, અધિકૃત રૂપ આપી પૅૉષે છે. કુશળ કારીગર તેનું સંચાલન કર છ અથવા સેવાધર્મી કારી- 
ગરોની સહાયથી તેને વ્યાવહારિક રૂપ આપે છે.” આગળ જતાં આ જ દલીલ પર જેર દેતાં લખ્યું 
છે : “વ્યકિત એ સમાજની નીપજ છે, એટલા માટે સમાજ એક એવો જરૂરી ઉપાય છે, જેના 
દ્રારા તેનું વ્યકિતત્વ વિકસિત થઈ શકે. સમાજ પાસેથી તે વધારે ને વધારે સહાય મેળવી શકે એટલા 
માટે સમાજમાં તેનું સુરક્ષિત સ્થાન હોવું જરૂરી છે. પોતાની રુચિ પ્રમાણે વ્યકિત ચાર વર્ગોમાં જોડાઈ 
જાય છૅ-વિદ્રાન અને જ્ઞાનવાન, શકિતશાળી અને ક્રિયાશીલ, સુશિક્ષિત કારીગર તથા શ્રામજીવી. 
મનુષ્યની ક્િયાશીલ રુચિ અનુસાર જે અંશ તેનામાં આગળ પડતે હોય તે પોતાનો વર્ગ સ્વયં નડકી 
કરી લે છે. 

ચ દેશમાં હિન્દુએનું રાજ્ય હતું ત્યારે આ વ્યવસ્થા કદાચ સારી રીતે કામયાબ નીવડી 
હશે. આ વ્યવસ્થા મુજબ માણસ પૉતાનાં ચારિત્ય, આચરણ અને કર્મ અનુસાર વર્ગની પસંદગી કરી 
શકતો હતો અને તેને બદલી પણ શક્તો! હતો. પર'તુ વસતિ વધતી ગઈ, પ્રત્યૅક વ્યકિતનું ચારિબ્ય, 
ખાચરણ અને કર્મ પારખવું અશકય બની ગયું ત્યારે વર્ણ જન્મથી જ નિશ્ચિત થવા લાગ્યૅ.. બ્રાહાણોને 
ત્યાં જન્મ્યો તે બ્રાહ્મણ, ભલે પછી તેનાં આચરણ ને કર્મોમાં બ્રાહ્મણત્વ લેશમાત્ર ન હેય. 
સમય વીતતે! ગયૅ। તેમ ઉચ્ચવર્ણ પોતાના અધિકારોને વળગી રહેવા માંડયો અને પોતાનાં કર્તવ્યોને 
ભૂલતો! ગય. પતાના પદને ટકાવી રાખવા માટે તેણું આવાગમનના સિદ્ધાન્તને આધારે એક યુકિત 
રચી. દરેક આત્માને પુનર્જન્મ તેને અ। જન્મમાં જે કાંઈ રુચિ હોય તે મુજબ તેને યૉગ્ય વર્ણમાં 
થાય છે. એટલા માટે માણસ જે વર્ણમાં જન્મ્યો! હોય તે માટે આંકવામાં આવેલી મર્યાદા મુજ્બ 
વર્તવાથી તેને! આત્મા વિકાસ સાધી શડે છે. પણ આ। યુકિત માની શકાય એમ નથી. એ પ્રમાણે તો 
બ્રાહ્મણ વર્ણમાં જન્મેલા બધા લોકે। ત્યાગશીલ, વિદ્યાપ્રેમી અને જ્ઞાનના ભંડાર હોત અને શૂટ્રોમાંથી 
તો કોઈ ભક્ત જ ન જન્મ્યો! હોત, પરતુ ઘટનાએ। તેથી તદ્ન જુદી જ બની છે. 


આ ભાગલાથી હિન્દ સમાજમાં સયેક બીજે દોષ ઉત્પન્ન થયે. વણ વ્યવસ્થા મુજબ માત્ર 
ક્ષત્રિયો જ શસ્ત્રધારી તરીકે રહી ગયા. કોઈ પણ સમાજમાં કારીગરો ને મજૂરોની સંખ્યા સૈનિકા કરતાં 
વધારે હોય છે. પરિણામે દેશના રક્ષણને માટે ઘણા થોડા લોકે! બાકી રહ્યા. એક બીજું પણ ખરાબ 
પરિણામ એ આવ્યું કે “રાજ્યનું કાર્ય કાયદો ને પ્રદેશનું સંરક્ષણ પૂરતું સૌમિત રહ્યું. પૌતાના ઝઘડાએ। 
પરપરાગત નિયમે! ને રિવાજો મુજબ પતાવવાની લોકેને છૂટ હતી. પોતાના જીવનમાં કાંઈ દખલગીરી 
ન થાય ત્યાં સુધી કે!ણ રાજ્યકર્તા છે તેની એમને ચિંતા નહોતી. જેટલી એક રાજ્યની ધ્વજા સારી 
તેટગી જ બીજા રાજ્યની-માત્ર શરત એટલી કે લે!ડાનું જીવન પહેલાંની જેમ ચાલુ રહેવું જોઈએ. આ 
શિરસ્તાનું પરિણામ એ આવ્યું કે દેશ પરદેશી હુમલાખોરોનો ભાગ બની ગયો.'” 





1 “231071 1181045 દત 3€51€71 11005810 93 7:01. ૨6121115111, 11 1211101, 
પાનું 356. 

2. તે જ, પાનું 357. 

3. તે જ, પાનું 362. 
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પર'તુ મુસલમાન આક્રમણડાગેએ દેશ પર વિજ્ય મેળવ્યો ને ભારત પર પૉતાનું રાજય 
સ્થાપ્યું ત્યારે હિદુએ! માટે એક નવી સમસ્યા ઊભી થઈ, 


“આ પ્રાચીન ભારતીય અથવા હિન્દુ જગતમાં બે સંહારક તત્ત્વો ઘૂસી આવ્યાં, જેમના આદર્શોની 
પશ્ચાદ્ભૂમિ સમાન હતી. તેમાંથી બીજા તત્ત્વે ભારતીય વિચાર અને જીવનને ઘણુ પલટાવી નાખ્યું. 
આ તત્ત્વ તે આઠમા સૈકાની શરૂઆતમાં સિધ પર વિજય મેળવનાર આરબેો। અને લગભગ દસમા સૌકાની 
મધ્યમાં અફઘાનિસ્તાનમાંથી લૂંટફાટ સાથે ચડી આવનારા તુર્કો. અફઘાનિસ્તાન પહેલાં હિન્દુઓને જ પ્રદેશ 
હતો પણ તેને તેમના કબજામાંથી છીનવી લેવામાં આવ્યો. તુર્કોએ બારમી સદીની શરૂઆતમાં પંજાબ પ્રાંતને 
જીતી લીધો. ત્યારથી પંજાબ ઇસ્લામની અસર નીચે આવી ગયે. તેરમા સૈકા સુધી તેમણે ઉત્તર ભારત 
અને પશ્ચિમ બંગાળ સુધી પોતાના પગદંડો જમાવી દીધા અને દિલ્હીને કેન્દ્ર બનાવી અ ભાગ પર 
સ્થાયી ઇસ્લામી રાજ્યની સ્થ્રાપના કરી. તેમનું સામ્રાજ્ય અઢારમી સદીના મધ્ય સુધી શકિતશાળો અને 
પ્રભાવશીલ રહ્યું. આરબ અને તુર્ક બંનેને સૌથી વધુ શકિત ઇસ્લામ તરફથી મળી, અને હિન્દ સંસ્કૃતિ 
ને આદર્શોનું બહુ જ ઓછું રાન ધરાવનાર ઇસ્લામ ભારતમાં તેના પ્રત્યે અર્ત્યત અસહિષગુ હતો।.”1 


ઈશ્વર તરફથી મોક્લવામાં આવેલં અ જબરજસ્ત મિશનના! ઉદ્શ એક જ હતે। કે કાફર હિન્દુસ્તા- 
નને પેગંબરસાહેબ દ્રારા પ્રચારિત સાચા મજહબમાં સામેલ કરી દેવો।. અ। પ્રમાણે ગાંઠ વાળીને ઇસ્લામે 
ભારતમાં પ્રવેશ કર્યો. તેનું ધ્યેય હતું કેર વર્તાવાનું અને વિધ્વંસ થયેલી જગ્યાએ પોતાનો અડો જમા- 
વવાનું. કોઈ અભાવની પૂતિ કરવાનું તેનું ધ્યેય નહોતું. ઇસ્લામન! અનુયાયીએ।એ હિદુઓને માત્ર જીત્યા 
જ નહીં, લૂંટયા પણ ખરા, ને અ રીતે કાંઈક આથિક લાભ મેળવ્યો. ખુદાઈ મુજાહિદો તરીકે તેએ। 
કાફરોની સામે જંગ ખેલતા હતા, આ। રીતે આધ્યાત્મિક ફળના પણ તેએ। અધિકારી હતા. આથિક 
અને આધ્યાત્મિક લાભ એકબીજા સાથે રસબસ થઈ ગયા. તેમણે તુર્કી ઢગથી વિજય મેળવ્યો, કતલ 
ચલાવી, લૂંટફાટ કરી અને ધર્મ-પરિવર્તનનનું આંદોલન ચલાવ્યું. અ। સંઘર્ષને કારણે ભારતીય સંસ્કૃતિ 
અને ઇસ્લામ વચ્ચે કટલોક કાળ ભારે સંકટમય પરિસ્થિતિ ઉત્પન્ન થઈ, 

વિદ્રાન લેખકોનું માનવું છે કે આરબ અનેતુર્કોને શકિત ઇસ્લામ પાસેથી મળી અને એતિહાસિક 
દષ્ટિએ એ સાચું પણ છે. ઇસ્લામના પ્રચાર પહેલાં આરબો1 જદી જદી ટોળીઓ।માં વિભક્ત હતા ને 
આપસમાં લડયા કરતા હતા. ઈસ્લામે તેમને વિભિન્ન મૂતિએ।ની પૂજામાંથી છોડાવીને એક જ ખુદાની 
બંદગી કરવા તરફ પ્રર્યા અને સર્વ મનુષ્યોને ભાઈ માનવાનું કહ્યું. આ વિચારને વહેવારમાં ઉતારીને 
આરબે। એક બળવાન કોમ બનવામાં સફળ થયા. 


ત્યારે હિમાલયથી કન્યાકુમારી સુધી અને સોમનાથથી જગન્નાથપુરી સુધી ફેલાયેલી હિન્દુ સંસ્કૃતિએ 
તેમનો મુકાબલે। કરવામાં કમ પાણી ન બતાવ્યું? મુસલમાન આક્રમણકારો કરતાં હિન્દુઓની સંખ્યા ઘણી 
વધારે હતી, હન્દ્‌િઓ।ને એક બ્રહ્મનું શાન ઉપનિષદ્‌ વગેરેમાંથી મળ્યું હોવા છતાં અત્યાર સુધી તેએ। 
એક બ્રહ્મને બદલે અનેક દેવી-દેવતા, અવતારો, પશુએ।, સર્પો અને વૃક્ષોની પૂજા કર્યા કરતા હતા. 


1 “હિન્દુસ્તાની સંસ્કૃતિ' ૫૪-૫૫ ક 
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હિન્દુ સમાજ અનેક વર્ણો અને જાતિઓમાં વહેચાઈ ગયો હતો. મુસલમાનોની જેમ એક કોમ બનૌને 
તે કદમ ઉઠાવી શક્તો! નહોતો. ગુરુ નાનકદેવે આ નબળાઈને પારખી લીધી હતી. 


એ સમયના ભારતમાં વસનારા મેટા ભાગના મુસલમાનો પરદેશથી નહાતા આવ્યા. આ 
દેશમાં તેએ જન્મ્યા ને ઉછર્યા હતા અને હિદુએ। સાથે તેમને ગાઢ સંબંધ હતે।. તેમને દેશમાંથી બહાર 
કાઢી મૂકવાનું નાનકદેવનું ધ્યેય કદી નહોતું. ઊલટાનું તેમણે તે! એ સમજાવવાને। પ્રયત્ન કર્યો કે 
જજો રતે સહિ આપણૈ તિન ભાવૈ સભ કોઈ”! જે પોતાના પરમાત્માને પ્રેમ કરે છે તે સહુને પ્રેમ 
કરે છે. એક વુક્ષ તેનાં ફળાથી જ એ।ળખી શકાય છે. એ રીતે વ્યકિતને ધર્મ તેના આચરણ દ્રારા 
પ્રગટ થાય છે. હુ' અમુક પેગંબર કે અવતારમાં માનું છુ' એમ કહેવાથી કાંઈ જ વળતું નથી. જો એ 
મહામાનવનીૌ વાણી આપણા જીવનમાં વણાઈ ન ગઈ હોય તે. 


મુસલમાનો એક જ ખુદાને આખી યે આલમના પિતા માને છે અને સહું મનુષ્યો ભાઈ- 
ભાઈ છે તે સિદ્ધાન્તને! પ્રચાર કરે છે. પણ ખરી રીતે તે! જે મુસલમાન બની જાય એને જ ભાઈનું 
પદ મળતું એટલે જે હિન્દ જાતિઓને નીચ માનવામાં આવી હતી ને હિદૂ સમાજમાં જેમના પ્રત્યે 
ઘુણાભર્યો વર્તાવ થતે। હતે! તે ઇસ્લામ ભણી ખે'ચાઈ, મુસલમાન સમાજમાં પોતાને સમાનતાનું પદ 
મળે એટલા માટે તેમણે ઇસ્લામ ધર્મ અપનાવ્યે!. જોકે એ હકીકત છે કે તેમને એમાં પૂરી સફળતા 
ન મળી. મુસલમાન પણ જન્મજાત ભેદભાવથી મુકત નહેતા. ભારતમાં આવીને તેમના જન્મજાત ભેદ- 
ભાવે લગભગ નાતજાતનું સ્વરૂપ ધારણ કરી લીધું હતું. બંને સંપ્રદાયો વચ્ચે ભારે ખે ચતાણને કારણે 
ઘણુ અંતર પડી ગયું હતું. જુદા જુદા મતોના અનુયાયી હોવા છતાં, લોકો એકબીજા સાથે કેવી 
રીતે સારો વર્તાવ કરે એ નાનકદેવ માટે કકિન સમસ્યા હતી. એટલા માટે તે। પરમ તત્ત્વને! સાક્ષાત્કાર 
થયા પછી જે પહેલા શબ્દો તેમણે ઉચ્ચાર્યા તે હતા: “ન કોઈ હિદુ છે, ન મુસલમાન.' તેને! ભાવાર્થ 
એ છે કે કોઈ વ્યકિત ભલે ગમે તે ધર્મનો બિલ્લે। છાતી પર લટકાવી ફરે, પણ સર્વ મનુષ્યો સમાન 
છે અને પોતાના વ્યકિતગત કર્મ પ્રમાણે જ તે પરમાત્માની નજીક આવશે કે દૂર ફે કાઈ જશે. લે।કોના 
'વર્ગીકરણ કે વિભાજનમાં દેશ, કુળ, રંગ કે જતિભેદના ધોરણને! તેમણે પૂર્ણપણે અસ્વીકાર કર્યો છે. 
તેમનું કહેવું છે કે લોકા બે જ પ્રકારના છે :ગુરૃમુખ અને મનમુખ. જેમનું ધ્યાન ભગવાન તરફ છે, 
જેમનું જીવન સત્ય અને સેવાભાવથી સંચાલિત છે અને એક જ પરમ પિતાના પુત્ર હોવાને નાતે 
જેમને બીજી વ્યકિતએ। સાથે સ્નેહ છે તે ગુરુમુખ છે. જે લે।કો સદાય પોતાના સ્વાર્થ સામે તાકીને 
બેસી રહે છે, અને સાંસારિક વસ્તુએ। કે પોતાનાં સુખોની પ્રાપ્તિ માટે જે જૂઠ, પાખંડ,' દગે! અને 
છેતરપિડી આચરતાં જરાયે અચકાતા નથી તેએ। મનમુખ છે. આવા લે।કો ભલે ગમે તે ધર્મના રીત- 
રિવાજનું પાલન કરે, પણ તેમને નથી આ લોકમાં શાંતિ મળતી, નથી પરલે।કમાં. 


આ સત્યને ચરિતાર્થ કરવા માટે ગુરુ નાનકદેવે પોતાની વિચારધારાને વહેતી મૂકી ત્યારે 
બાલા નામના એક હિદુ અને મરદાના નામના એક મુસલમાનને પોતાની સાથે રાખ્યા. આ બંનેને 
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“ભાઈ'ના સંબોધોનથી એ!ળખવામાં આવે છે. ગુરુ નાનકદેવે સુલતાનપુરથી પ્રાતાની પ્રથમ યાત્રા શરૂ 
કરી ત્યારે સૈદપુરમાં તેએ! ભાઈ લાલે।ને ઘેર ઊતર્યા. બ્રાહણ ધર્મનું પાલન કરનારા લોકોની નજરે ભાઈ 
લાલે। શુદ્ર હતો. લોકોમાં આ વાતની ઘણી ચર્ચા ને નિદા-કુથલી થઈ અને ગુર નાનકદેવ તે નગરના 
દીવાનને ઘેર બ્રહ્મભાજનમાં ન ગયા એટલે તે કુથની કેટલી યે વધી ગઈ. બ્રહ્મભેજનમાં ભાગ ન લેવાનું 
કારણ તેમને પૂછવામાં આવ્યું. ગુરુ નાનકદેવે દીવાન મલિક ભાગેને મોઢામોઢ કહી દીધું કે તેને ત્યાં 
નટ ચીજોથી ભોજન તૈયાર કરવામાં આવ્યું હતું તે તેની નેકીની કમાણીમાંથ્રી તા નહોતી ખરીદવામાં 
આવી પણ ઊલટું જનતા પર જોર-જલમ ગુજારીને લાવવામાં આવી હતી. એટલા માટે ભોજન તૈયાર 
કરવામાં ગમે તેટલી પવિત્રતા રાખવામાં આવી હોય તો પણ તે અપવિત્ર છે, ત્યારે ભાઈ લાલેના 
ઘરની કોદરાની રોટી તેના કાળા પરસેવાની કમાણી છે, અને તેથી પૂરેપૂરી પવિત્ર છે. 

હિદુઓ।માં અ। વિચાર ઘર કરી ગયો હતે। કે સાંસારિક ધંધાધાપામાં રરયા રહીને કોઈ પણ માણસ 
કદી આત્મિક વિકાસ સાધી શકતે। નથી. બનવાજોગ છે કે આ વિચાર આકામવ્યવસ્થા પ્રમાણે જવ- 
નના જે ભાગ પાડવામાં આવ્યા છે તેમાંથી નીકળ્યો હોય. આક્રામવ્યવસ્થા મુજબ માણસ બ્રહ્મચારી 
રહી પચીસ વર્ષ સુધી વિદ્યાધ્યયન કરતે। હતે।, ત્યાર પછી ગૃહસ્થાશ્રામમાં રહી પચીસ વર્ષ સુધી ગૃહસ્થ- 
ધર્મનું પાલન કરતે। હતા, પચાસ વર્ષની ઉંમર થયા પછી વાનપ્રસ્થ આ.શ્રામ શરૂ થતે। હતે।, જેમાં ધર્મ- 
શાસ્રોમાં દર્શાવેલ માર્ગ પર ચિંતન-મનન કરવાનું અને સત્યની પ્રાપ્તિ માટે તપ-સાધન। કરવાનું જરૂરી 
માનવામાં આવતું હતું. છેલ્લે સંન્યાસ અથવા ચોથા આશામમાં પહોંચતાં પાછી એક જતની છૂટ કૅ 
સ્વતંત્રતા મળતી હતી. ભિક્ષા માગીને ખાવું અને આધ્યાત્મિક વિચારોમાં ડ્બ્યા રહેવું એ સંન્યાસીનું 
શેષ કર્તવ્ય હતું. બીજાઓને ધર્મોપદેશ આપવો એ પણ સંન્યાસીનું જ કર્તવ્ય હતું. ધીરે ધીરે સંન્યાસી કિશોર 
વયના બાળકોમાંથી જ ચેલા બનાવવા માંડયા. કોઈ જાતના પરિકામ વિના વેશ-ભૂષાના આધાર પર 
જીવનની જરૂરિયાતો મેળવવાનું તેમને સારું લાગવા માંડયું. અને ધીરે ધીરે તેએ સમાજ ઉપર એક 
આ।થિક બોજ બની ગયા. તેમની ટોળીએ। પોતાની શારીરિક જરૂરિયાતો મેળવવા માટે હથિયાર ધારણ 
કરી લોકો પાસેથી ખાવા-પીવાની સામગ્રી બળજબરીથી વસૂલ કરવા લાગી. ગુરુ નાનકદેવે સુમેરુ પર્વત 
પર સિદ્ઠો સાથે ચર્ચા કરતાં તેમને કહ્યું હતું કે, “સિક તે। પર્વતોમાં જઈ છુપાઈ ગયા છે. હવે જનતાને 
ખરો માર્ગ કોણ બતાવે?” આ તમામ પરિસ્થિતિ પર વિચાર કર્યા બાદ ગુરુ નાનકે ત્યાગનો 
વિરુદ્ધ પ્રચાર કર્યો. ગૃહસ્થ રહીને પણ સાચું અને પવિત્ર આચરણ રાખનાર મનુષ્ય આત્મોન્નાતિ કરી 
શકે છે. પહેલાં શ્રીકૃષ્ણે શીમદ્‌ ભગવદ્‌ગૌીતામાં કર્મયોગમાં આદર્શને સંન્યાસ કરતાં ક્ોષ્ઠ ગણી 
ઉપદેશ આપ્યો હતો, પણ સામાન્ય જનતા આ। ઉપદેશને! લાભ નહોતી ઉઠાવી શકી. હિદુઓમાં ધર્મ 
અને આત્માની ઉન્નતિન। સર્વોત્તમ વિચારો ગુપ્ત રાખવામાં આવતા હતા અને કહેવામાં આવતું હતું 
કૅ અધિકારી વ્યકિત વિના અ। રહસ્ય કોઈને બતાવી ન શકાય. સાધારણ હિન્દુ જનતા વહેમો, રૂઢિઓ 
આને કર્મકાંડમાં ફસાઈ હતી. અસંખ્ય દેવી-દેતાવએ। નું ધૂપ-દીપ-નેવેઘય દ્રારા પૂજન કરવામાં જ 
બધું આવી જતું હતું. સમસ્ત સમાજની હાલત પર વિચાર કરી, તેની કમજેરીએ। દૂર કરીને તેને 
શકિતશાળી બનાવવા તરફ કોઈનું ધ્યાન નહોતું ગયું. મુસલમાનોને મ્લેચ્છ કહેવામાં આવતા, તેમની 
સાથે ખાવા-પીવાને। કોઈ વહેવાર નહોતે।. પરંતુ તેમને! રાજકારભાર ચલાવનારા મુકાદમ, મહંત, દીવાન 
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વગેરે ઘણે ભાગે હિદુ જ હતા. આ સંગ્રહમાં ગુરુ નાનકદેવનાં જે વચને। સંકલિત કરવામાં આવ્યાં છે 
તેનું ધ્યાનથી અવલે।કન કરતાં અ। બધી હકીકત સ્પષ્ટપણે માલૂમ પડશે. 


હવે અમે એ બતાવવાને પ્રયત્ન કરીશું કે ગુરુ નાનકદેવે પ્રાચીન સંસ્કૃતિમાં શું શું પરિવર્તન કર્યું, 
જેના ફળરૂપે તેમના અનુયાયી એક શકિતશાળી સમાજ - શીખ સમાજ-નું સંઘટન પામી શકયા. 


ભારતીય ધર્મગ્રથ ઘણુ કરીને “ઓરૂમ' શબ્દથી શરૂ થાય છે. વ્યાકરણશાસ્રી આ શબ્દની ઉત્પતિ 
અવ ધાતુથી માને છે. અને તેનો અર્થ “રક્ષા કર' એવો કરવામાં આવે છે. પ્રોફેસર મેકસમૂલર 
લખે છે કે આ શબ્દ સ્વીકારની ' ઉકિત સૂચવે છે ને આજકાલ આપણે 'હા' કે 'હું' કહીએ છીએ ' 
તેમ તેનો ઉપયોગ થતો હતો. યોગીઓનું કહેવું છે કેઆ શબ્દ સૃષ્ટિના પ્રાર'ભે નિર'કારમાંથી 
ઉત્પન્ન થયો ને સારાયે સંસારમાં વ્યાપ્ત છે. જેવી રીતે આપણે પશુઓની બોલી ઉપરથી તેમનાં નામ 
નક્કી કરીએ છીએ તેમ આ શબ્દ પરમતત્ત્વતો ઘોતક બની ગયો. ઉપનિષદ્‌ કાળમાં પરમ તત્ત્વના 
અર્થમાં આ શબ્દપ્રયોગ રૂઢ બની ગયો. પણ સમય જતાં આ શબ્દના ત્રણ અક્ષરો “અ' 'ઉ' અને 
'મ'ના જુદા જુદા અર્થ થવા લાગ્યા. કેટલાક લોકો કહેવા લાગ્યા કે આ ત્રણ અક્ષર જાગૃતિ, સ્વપ્ન 
અને સુષુપ્તિ એ ત્રણ અવસ્થાઓ દર્શાવે છે. કેટલાક લોકો તેમાં બ્રહ્મા, વિષણ, મહેશની 
ત્રિમૂતિ જેવા લાગ્યા. ગુરુ નાનકદેવે તેમાં એકના આંકડો જોડી દઈને નક્કી કરી આપ્યું કે આ શબ્દ 
માત્ર એક નિરકારનો ઘોતક છે. અને આ “૧6” નું ઉચ્ચારણ “એક ઓંકાર” સ્પષ્ટ પ્રગટ ડરે છે 
છે કે “નિર કાર કેવળ એક જ છે.” તે એક જ પૂજ્ય છે. તેમણે પોતાના અનુયાયીઓને દેવી-દેવતા 
કે બીજી શકિતઓની પૂજા ડરતાં અટડાવ્યા. સત્યરૂપ તો તેને પહેલાંથી જ માનવામાં આવતા હતા પણ 
“કર્તાપુરુષ' કહીને ગુરુસાહેબે છ દર્શનો સાથેનો પોતાના મતભેદ રપષ્ટ રીતે બતાવી આપ્યો. સાંખ્ય 
ઈશ્વરના અસ્તિત્વનો સ્વીકાર નથી ડરતું . યોગ ઈશ્વરના અસ્તિત્વનો સ્વીડાર ડરે છે, પણ સાથે 
સાથે પુરુષ અને પ્રકૃતિને અનાદિ માને છે અને તેને ઈશ્વર દ્રારા ઉત્પન્ન નથી માનતા. ન્યાય આને 
વૈશેષિક ઈશ્વરને સુષ્ટિના નિયંતા અને કર્મોના ફ્લદાતા માને છે પણ તે જગતને। નિમિત્ત ડારણ છે, 
ઉપાદાન કારણ નહીં. તેના મત અનુસાર પરમાણુ ચિરસ્થાયી છે; એ જ જગતનું ઉપાદાન 
કારણ છે. જૈમિની પોતાના સૂત્રોમાં ઈશ્વરનો ઉલ્લેખ પણ નથી કરતા, 21 શંકરાચાર્ય જીવ અને 
જગતની ઉત્પત્તિ્માં માયાના પ્રભાવ માને છે. માયા નથી સત્ય, નથી અસત્ય, તે સત્યાસત્ય છે 
પણ અનિર્વર્ણનીય છે, અથવા શબ્દોમાં તેનું વર્ણન કરવું શકય નથી. માયાના પ્રભાવથી સીમિત બનીને 
બ્રહ્મ જ જીવ બની ગયો. બ્રહ્મ અકર્તા અને તટસ્થ છે. સંસાર માયાનો ખેલ છે. પરતુ ગુરુ નાનકદેવ 
કહે છે કે જીવ અને જગત નિર'“કારના હુકમથી હસ્તી ધરાવે છે. 


શ 


એ તો ચોખ્ખું છે કે જગતને જે પ્રકૃતિ કે માયાનો ખેલ માત્ર માને છે અને સાથે 
સાથે એ પણ માને છે કે પુરુષ જયાં સુધી માયાની જાળમાંથી મુકત ન થાય ત્યાં સુધી પોતાની 
વાસ્તવિકતા નથી [પછાણી શકતો, તેઓ સંસારનાં ડાર્યોને એક ફાંસલો જ ગણે અને તેને ફગાવી 
દેવાને જ આત્મોન્નતિનું પહેલું પગલું સમજે. પરતુ ગુરુસાહેબૅ બતાવ્યું કે સમસ્ત ચકકર કે ફેલાજા 
'તે'ના 'હુકમ'નાો ખેલ છે. હુકમને પિછાણી જે માણસ સંસારનાં કાર્યોમાં “તે'ને ચાનુસરીને ચાલે છે 
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એનો ચાત્માં વિકાસ પામતો જાય છે. જ “હુકમ'ને સમજી લે છે તેનો ચાહમ આપોઆપ 
આઓગળતો જાય છે. કહેવાનું તાત્પર્ય એ છે કે નિષ્કામ કર્મ એક ફૉંસલો નથી પણ આત્માની 
ઉન્નતિનું સાધન છે. ચોટલા માટે તો શીખ સંપ્રદાય એક ક્રિયાશીલ સમાજનું રૂપ ધારણ કરી શકયો. 


તે કર્તા નિર્ભય છે, નિર્વીર, છે અને જે કોઈ તેની પૂજા કે સાધના કરે છે તે પણ નિર્ભય 
અને નિર્વીર બની જાય છે. તે અયોનિ છે, અથવા જન્મ ગ્રહણ ડરતા નથી. અ ગુણ પરમાત્માના 
અવતાર-સિદ્ધાંતનું ખંડન કરે છે અને તેમાંથી ઊભી થયેલી મૂંતિપૂજાના પણ સખત વિરોધ કરે 


છે. તે સ્વયંભૂ છે અથવા સ્વર્ય પ્રકાશિત છે, કોઈએ તેને ઘડયો નથી. 


જીવાત્માની ઉત્પત્તિ પણ પરમાત્માથી જ થાય છે.એ તેનો જ ચંશ છે. તેના હુકમ પ્રમાણે 
જીવન વ્યતીત કરનાર વ્યકિતમાં તેની જયૉતિના અંશ પ્રજજ્વલિત થઈ ઊઠે છે; પરમાત્માની 
»યોતિમાં જીવ આપોઆપ ઓ ગળી-પીગળી જાય : છે. જીવ-જયોતિ પરમાત્માનું સ્વરૂપ ધારણ કરે છે 
પણ વેદાન્તી માને છે તેમ તે બ્રહ્મ નથી બની જતી. 'જપુજી'માં ગુરુસાહેબે એક ઉદાહરણ આપીને 
આ સારી રીતે સમજાવ્યું છે : જેવી રીતે નદોનાળાં સમુદ્ર સુધી પહોંચીને તેમાં એકાકાર થઈ જાય છે 
પણ તેન્પ પાર નથી પામતા, એવી જ રીતે ભકત પણ 'તે' સાથે એકાત્મ બની જવા છતાં યે 
'તે' ઊંડાણ નથી માપી શકતા. 


સાધન સંબંધો વિચારીએ તો સહુ ત્ર્થ્ષિ-'પુનિએએ યોગના સહારો લીધો છે અને તેનું અંતિમ 
અંગ છે સમાધિ. સમાધિમાં પારગત થવા માટે ઉપનિષદ્‌ સમયથી જ એકાંત સ્થાનમાં જઈ સાધના 
કરવાનો ઉપદેશ કે આદેશ આપવામાં આવ્યો છે. સ્વામી વિવેકાનંદે યોગસૂત્રોન્ન અંગ્રેજી અનુવાદ 
'રાજ્યોગ'ના એક પરિશિષ્ટમાં શ્વેતાશ્વર ઉપનિષદ્માંથી એક ઉતારો આપ્યો છે તેમાં લખ્યું છે : 
“પર્વતની ગુફાઓ જેવાં સ્થાનોમાં, જયાં ભૂમિ સમતલ હોય, રેતી કે કાંકરા ન હોય, જયાં લોકોની 
ખવરજવરનોા કે ધોધનો વિદ્નકારક અવાજ ન હોય, જે મનને અનુકળ અને આંખોને ગમી જાય 
એવાં સ્થાનોમાં મનને જોડવું, ધ્યાનમગ્ન થવું કે યોગસાધના ડરવી ઉચિત છે. ” 


ઇમ 


માણસના મનના બૅ ભાગ છે: ધ્યાન અને સ્મરણ. ધ્યાન તા એકાંત સ્થળે સ્થિર બેસીને 
જ સાધી શકાય છે પણ સ્મરણ તો કાર્યમાં મશગૂલ રહેવા છતા પણ કોઈ એક સંડલ્પમાં પરોવાઈ શકૅ 
છે. ગુર્સાહેબે સાધના માટે સ્મરણના માર્ગ અપનાવવાનો ઉપદેશ આપ્યો છે. મનુષ્ય પોતાના 
સર્જનહાર પરમાત્માને ભૂલી ગયો છે એટલે દ:ખી છે. પરમાત્મા સર્વવ્યાપી છે. આ સત્યને 
પ્રભુ-સ્મરણ દ્રારા જિસ્તાસુ પોતાની ચેતનામાં સંસ્થાપિત કરે તો તે પાપ નહીં ડરી શકે અને અંતરા- 
ત્મામાં જયૉતિ પ્રજજ્વલિત થઈ જશે. યૉગસાધનાના આઠ અંગ છે. ગુરુ નાનકે પણ અષ્ટાંગ 
સાધનોનો ઉપદેશ આપ્યો છે. ગુરુસાહેબના કથન અનુસાર પ્રથમ અંગ સંતોષ અને બીજું સેવા છે. 
ત્રીજ અંગ છે ગુરુવાણીનો પાઠ તથા ઉપદેશ પ્રમાણે આચરણ ડરવાનો પ્રયત્ન. ત્યાર પછી સત્સંગ 
અને કીર્તનનું સ્થાન છે. સંગીતમાં મનને એકાગ્ર કરવાની શકિત છે. ચિત્તને એકાગ્ર ડરી વાણીનું 


શ્રવણ કરવામાં આવે તો મન પર વધારે પ્રભાવ પડે છે. ત્યાર પછી નામ, જપ અને સ્મરણ 


જીન 


આવે છે. 
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પવિત્ર મનમા નામનો [નવાસ થઇ શક છે. અટલા માટ તેમણૅ જે ધર્મના ઉપદેશ ચાપ્યો 
છે તેનો પાયો સદાચાર છે. જે રૂઢિ કે ડર્મડાંડ મનને સત્યને રસ્તે દોરવામાં સહાયક નથી તે નિષ્ફળ છે. 


ઈશ્વર સહુના સર્જનહાર છે, સહુના અંતરમાં તેની જયોતિ છે અને સહુ વ્યકિત સમાન છે. 
ઉંચ્ચ-નીચ આથવા અછત કોઈ પણ નથી. ગુરુ નાનડનાો ઉપદેશ સહુને માટે સમાન છે. માત્ર પુરુષો 
માટે જ નહીં, સ્રીઓને માટે પણ. વેદ કે ઉપનિષદ્‌ કાળમાં સ્રીનું સ્થાન ભલે ગમે તે રહું હાય પણ અ। 
સત્યના ઇન્ડાર નથી થઈ શકતો કે ગુરુસાહેબના સમયમાં તો ચોક્કસપણે સ્રીઓને શૂદ્ર ગણવામાં આવતી 
હતી અને તેમને અભણ રાખવામાં આવતી 'હતી. ગુરુસાહેબે તેના જેરદાર વિરોધ કર્યો. તેમણે 
છડેચોક કહ્યું ડે સ્ત્રી અને પુરૃષ સહુ કોઈને અ માર્ગ પર ચાલવાનો સમાન અધિકાર છે. 


ગોારખનાથે સ્રીજાતિ વિષે કડવા શબ્દો વાપર્યા હતા. ગુરુ નાનકે તેની સામે પોતાના તોબ્ર વિરોધ 
જાહેર ડર્યા અને કહ્યું કે સ્રી તો સમસ્ત પુરુષજાતિની માતા છે, તેને નીચ કેવી રીતે ગણી શકાય ? 


ગુરુસાહેબે લોકભાષામાં ઉપદેશ આપીને લોકોને સન્‍્માર્ગેં ચાલવાની પ્રેરણા આપી, જ.તિ- 
વાદ, વર્ણભેદ અને નિવુત્તિનો વિરોધ કર્યો, અને સહુને સમાનતાનો અધિકાર આપાંને એક એવા 
સમાજનો પાયો નાખ્યો, જેમાંથી પ્રજાની શકિત જાગ્રત થઈ, પરિણામે તે સમાજ જેરજુલમને 
નાશ ડરવામાં પૂરેપૂરો સફળ થયો. 
પ્રત્યેક શ્રદ્ધાળુ આદમીને ગુરસાહેબે બોધ આપ્યો કે તે પોતાના હાથથી સહુની સેવા કરે, 
પરસેવો પાડીને રોટલો કમાય અને તેમાંથી ગરીબગુરબાને મદદ ડરે. સત્યની રક્ષા માટે જરૃર પડે 
તો તલવાર ઉઠાવવામાં પણ આચકો ન ખાય અને બીજાઓને પણ આ માર્ગ પર કદમ 
ઉપ!ડવાની હાકલ ડરે. આ રીતે એક જ વ્યકિતમાં શુદ્ર, વૈશ્ય, ક્ષત્રિય રને બ્રાહ્મણને ગૂંથી 
આપવાનું ગુરુસાહેબનું ડાર્ય હતું. તેમની પહેલાં પણ રામાનંદ, કબીર, ચૈતન્ય વગેરે ભકતાચો ધામ્કિ 
ક્ષેત્રમાં ઉચ્ચ-નીચના ભેદભાવને મિટાવી દેવાનો ઉપદેશ આપ્યો હતો, પર'તુ તેમણે રાજ્ય સામે રોડ 
હરફ પણ નહોતો ઉચ્ચાર્યો; જોકે ગુરુ ગ્રથસાહેબમાં સાંકલિત ડબૌર અને નામદેવની વાણીથી 
સ્પષ્ટ સંકેત મળે છે કે તેમના પર રાજય તરફથી અત્યાચાર થયો હતો. ગુરુ નાનક તે સમયની રાજ્યવ્યવસ્થા, 
ન્યાયપ્રણાલી અને પ્રજાની સાથે કરવામાં આવતા વહેવારની ઉઘાડે છોગ ટીકા ડરી છે. તેમણે અન્યાયની _ 
સામે અવાજ ઉઠાવ્યો. એને પરિણામે પોતાની અવદશા તરફ લોકોનું ધ્યાન ગયું અને થોડાજ સમયમાં 
અત્યાચારો સામે છાતી કાઢવા માટે જનતા તૈયાર થઈ ગઈ. બાબરના આ।કમણ સંબંધો ગુ રુસાહેબે 2 
શબ્દા ઉચ્ચાર્યા છે તેમાં કોઈપણ જાતના સાંપ્રદાયિક ભેદભાવ વગર પોતાના દેશવાસીઓ પ્રત્યેના તેમના 
હારદિડ પ્રેમ સ્પષ્ટ જોઈ શકાય છે. એના સાર જેઈએ તો એકબીજાના કટ્ટર વિરોધી હિન્દુ ને મુસલ- 
માન ગુરુતાહેબને ચાહવા લાગ્ય. અને તે પરમ તત્ત્વમાં લીન થયા ત્યારે બંને વચ્ચે ઝઘડો થઈ 


ગયો. હિંદુ તેમને હિદુ માનતા હતા, મુસલમાન માનતા હતા મુસલમાન. જે સમાજની તેમણે 
સ્થાપના કરી તેની રોજની અરદાસ અર્થાત, પ્રાર્થના અ શબ્દો સાથે સમાપ્ત થાય છે : 


“નાનક નામ ચઢદી કલા, 
તેરે ભાણે સરબત્ત દા ભલા.” 


ભાવાર્થ એ કે અમને નામસ્મરણના અને ચડતી કળા, એટલે કે સદાયે આશાભર્યા રહેવાના 
આશીર્વાદ આપો. તારી શુભ ડામના રોવી પ્રભાવશાળી હો કે સમસ્ત સંસારનું કલ્યાણ થાએ. 
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ભાગ પહેલે! 


હિર કુ 


પરાભો/તિક સિષ્દ્રાન્ત 


ઈશ્વર 


1 ઓંકાર, સતિનામુ કરતાપુરુખ, નિરભઉ, નિરવેરુ, 
અકાલમૂરતિ, અજૂની, સેભંગ ગુરુપ્રસાદિ. 


1 પરમ તત્ત્વ કેવળ એક છે, તેનો વાચક ઝં છે, તે સત્ય-સ્વરૂપ છે, ચિરકાળ ટકી રહેનારે! છે, સુષ્ટિના 


સજનહાર છે તથા સૃષ્ટિમાં વ્યાપ્ત છે, નિર્ભય છે, નિવેરી છે, કાળથી પર છે, અજન્મા છે, સ્વયં 
પ્રકાશિત છે અને તે ગુરુની કૃપાથી પામી શકાય છે. -મૂલ મંત્ર, જપૂ. 
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અકાલ પુરુષની એકતા 

3. 

દૂજી માઇઆ જગત ચિત વાસુ, કામ ક્રોધ અહ'કાર બિનાસુ -1 
દૂજા કઊણુ કહા નહીં કોઈ, સભ મહિ એકુ નિર'જનુ સોઈ - રહાઉ. 
દજી દુરમતિ આખૈ દોઇ, આવૈ જાઈ મરિ દૂજા હોઇ-2 
ધરણિ ગગનિ નહ દેખઉ દોઇ, નારી પુરખ સબાઈ લોઇ -3 
રવિ સસિ દેખઉ દીપક ઉજિઆલા, સરબ નિર તરિ પ્રીતમુ બાલા - 4 
કરિ કિરપા મેરા ચિતુ લાઇઆ, સતિગુરિ મો કક એક બુઝાઇયા -5 
એકુ નિર જનુ, ગુરુમુખિ જાતા, દૂજા મારિ સબદિ પછાતા -6 
એકો હુકમુ બરતૈ સભ લોઈ, એક્સુ તે સભ ઓપતિ હોઈ -? 
રાહ દોવૈ ખસમુ એકો જાણુ, ગુર કૈ સબદિ છુકમુ પછાણુ.-8 
સગલ રૂપ વરન મનમાહી, કહુ નાનક એકો સાલાહી, -9 

ગઉડી અસટપદીઆ 


ક 
એકો એક કર્હ સભુ કોઈ હઉમૈ ગરબુ વિઆપે. 
અંતરિ બાહરિ એકુ પછાણૈ ઇઉ ઘરુ મહલુ સિઝપે. 
પ્રભુ ને્ડે હરિ દૂરિ ન જાણહુ એકો સુસટિ સબાઈ. 
અક'કાર અવરુ નહીં દૂજા નાનક એક સમાઈ. 
રામકલી દખણી, આઅંકાર 


પ. 
એક આચારુ રંગ ઇકુ રૂપુ, પઉણુ પાણી અગની અસરૂપુ. 
એકો ભવરુ ભવૈ તિહુ લોઇ, એકો બૂઝ સૂઝે પતિ હોઈ. 
ગિઆનુ ધિઆનુ લે સમસરિ રહૈ, ગુરમુખિ એકુ વિરલા કો લર્હ. 
જિસનો દેઇ કિરપા તે સુખુ પાએ, ગુરુ દુઆરૈ આખિ સુણાએ. -7 
રામકલી દખણી, ઓઅંકાર 


સ 

માયાથી જગતના ચિત્તમાં દ્રૂતભાવ રહે છે. કામ, ક્રોધ, અહંકારથી વિનાશ થાય છે. 

તારા વિના બીજે છે જ કયાં? કયાંય નથી. સહુમાં તે એક જ નિરંજન છે. 

બીજી તો છે દુર્મતિ, જે કહે છે કે બે છે. જીવ આવે છે, જાય છે, મરે છે, નૅ બીજો થાય છે. 

ધરતી-આકાશમાં બીજો નજરે નથી પડતો; સ્ત્રી, પુરૃષ અને સર્વ લોકમાં બીજો કોઈ નથી. 

સૂર્ય અને ચન્દ્રના ઉજજ્વળ દોપકોમાં નિહાળું છું સર્વત્ર સદાય એ જ પ્રિયતમ. 

કૃપા કરીને એણે મારું ચિત્ત એનામાં જેડી દીધું છે, સતગુરુએ મને એકનું રહસ્ય સમજાવી દીધું છે. 

ગુરુના ઉપદેશથી એક જ નિરંજનને જાણ્યા છે, બીજાનો અંત આણ્યો છે, શબ્દ પિછાણ્યો છે. 

સર્વ લોકમાં એ એકનો હુકમ ચાલે છે, સર્વની ઉત્પત્તિ એ એકમાંથી જ થાય છે. 

માર્ગ બે છે, માલિક એક છે, એ જાણી લો, ગુરુના ઉપદેશથી હુકમ છાણી લે. 

સઘળાં રૂપ અને વર્ણ મનની ભીતરમાં જ વસે છે, નાનક કહે છે કે એક જ વખાણને પાત્ર છે. 
(223) 


. 
એક છે, એક છે એમ સહુ કોઈ કહે છે, પણ અહંકાર તો બધામાં ભર્યો 
અંદર ને બહાર એકને જાણી લો, તો ખબર પડશે કે એનો નિવાસ ડયાં 
પ્રભુ સાવ પાસે જ છે, એને દૂર ન જાણો. સારી યે સૃષ્ટિ એક જ 
એક ઓમકાર વિના બીજું કાંઈ નથી. નાનક કહે છે કે એક સર્વત્ર સમાયેલ 


હ/ ૩/ ઉ હ/ 


(730) 


ર. 

એક આચાર છે, રંગ-રૂપ એક છે. પવન, પાણી, અગ્નિ એનું સ્વરૂપ છે. 

એક જ ભમરો' ત્રણે લોકમાં ભમે છે. એકને જાણવાથી આદર મળે છે. 

જ્ઞાન અને ધ્યાનમાં જે સમતા રાખી રહે, એવા ગુરુમુખ કોઈક વિરલા જ હોય 
જેના પર કૃપા થાય છે, એને જ સુખ મળે છે. ગુરુને બારણે આ વાણી કાને પડે 


ણ/ છ; 


(930) 
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અકાલ પુરુષ સત્ય (સદા ટકી રહેવાવાળા) છે 


4 

અલાહુ અલખુ અગંમ કાદરુ કરણહારુ, ડરીમુ. 

સભ દુની આવણ જાવણી મુડામ] એકુ, રહીમ]-6. 
મુકામુ તિસના અખીએ જિસિ સિસિ ન હોવી લેખુ. 
અસમાનુ ધરતી ચલસો મુકામું ઓહી એકુ,-7 
દિન રવિ ચલે નિસિ સસિ ચલૈ તારિકા લખ પલોઇ. 
મુકામું ઓહી એકુ, હૈ નાનકડા સચુ બગાઈ-8-17. 
સિરી રાગુ, અસટપદીઅ।. 


ક. 
સચુ પુરાણા હોવૈ નાહો સીતા કદે ન પાટ, 
નાનક સાહિબ સચ સચા તિચર જાપી જાપે-1 
વાર રામડલી, સલોડ 1, પઉંડી-9 


: 6 ; 
ધંનુ સું કાગદુ ક્લમ ધંનુ ધનુ ભાંડા ધનુ મસુ . 
ધનુ લેખારી નાનડા ?નિ નામુ લિખાઈઆ સચુ.-1. 
વાર મલાર, સલેો 1, પઉડી-28 


તે સહુના સર્જક છે અને સ્વય” પોતાની સૃષ્ટિમાં વ્યાપત છે 


7 
તૂં કરતા પુરખુ અગંમુ હૈ આશ સુસટિ ઉપાતી. 
રંગ પરંગ ઉપારજના બહું બહુ બિધિ ભાતી. 
તૂં જાણહ જિનિ ઉપાઈએ સભુ ખેલુ તુમાતી. 
વાર માંઝ, પઉડી-1 


8 : 
તુતીઅ। બ્રહ્મા બિસનું મહેસા, દેવી દેવ ઉપાએ વેસા. 
જોતી જાતી ગણત ન આવે, જનિ સાજી સો। ડોમતિ પાવે. 
કોમતિ પાઇ રહિઅ। ભરપૂરિ, કિર] નેર્ડે કિસુ આખા દૂરિ-4 
બિલાવલુ, થિતી પઉડી-4 


દ્ર 

ચલ્લાહ અલખ, અગમ, સર્જનહાર કર્તા ને દયાળુ છે. 

સારી યેં દુનિયા આવે-જાય છે. કાયમ રહે છે એ કૃપાળુ પરમાત્મા. 

ડાયમ તેને કહીએ, જેના માથા પર કોઈ ડર્મરેખા નથી. 

આકડાશ ને ધરતી એક દિવસ ચાલ્યાં જશે, અચલ રહેશે એ જ સાત્ર એડ. 
દિવસે સૂર્ય, રાતે ચન્દ્ર ચાલ્યા જ કરે છે, લાખો તારાએ। વિલુપ્ત થઈ જય છે 
અચલ તો એ એડ જ છે, નાનક સાચું કહે છે. 


ર 
સત્ય કદો પુરાણું થતું નથી, સીવ્યું છે એવું કે કદો ફાટતું નથી, 
નાનક કહે છે કે ઈશ્વર સત્યનું પણ સત્ય છે, તેને જપાય ત્યાં સુધી જપો. 


: 6 : 
ધન્ય એ કાગળ, ધન્ય એ કલમ, ધન્ય એ ખડિયો, ધન્ય એ શાહી. 
નાનક કહે છે કે એ લેખક ધન્ય છે, જેણૅ એનું સત્ય નામ લખ્યું. 


7 
તું કર્તા પુરૃષ અગમ છે, તે' સ્વર્ય અ। સુષ્ટિ ઉત્પન્ન કરી છે 
રંગબેરંગી વિવિધ પ્રકારની સુષ્ટિ તે ઉત્પન્ન ડરી. 
તું જ એને જાણે છે, જેણે અ બધો ખેલ ઊભે ડર્યો છે. 


: 8 ; 

ત્રીજી તિથિએ તે” બ્રહ્મા, વિષયુ અને મહેશ તથા અનેક દેવદેવી ઉત્પન્ન ડર્યા. 
તારી જયોિથી જે જાતિએ। ઉત્પન્ન થઈ તેને ગણતાં પાર આવે તેમ નથી. 
જેણે આ સર્જન ડર્યું એ જ તેનું મૂલ્ય આંકશે. 

મૂલ્ય આંડશે એ ક જે સર્વવ્યાપડ છે. 

કેવી રીતે કહું, કોની એ નિકટ છે? કોનાથી દૂર છે? 


(69) 


(655-656) 


(1291) 


(138) 


(839) 


4- 


ક 2 

કંરણકારણ સમરથુ હૈ ડહુ નાનડ બીચારિ, 

કારણુ કરતે વસિ હૈ જિનિ કલ રખી ધારિ.-2 
સહસકૃતી, સલોક-5 


તે સર્વવ્યાપી પણુ નિર્લેપ છે 


10 : 
સહસ તવ નેનનનનેન હહિ તોહિ, કઉ સહસ મૂરતિ નના એક તોહી. 
સહસ પદ બિમલ નન એક પદ ગંધ બિનુ સહસ તવ ગંધ ઇવ ચલત મોહી-2 
સભ મહિ જેતિ જેતિ હૈ સોઇ, તિસ કૈ ચાનણિ સભ મહિ ચાનણુ હોઇ-1-7-9 


ધનાસરી 


* 11 : 

બલિહારી કુદતિ વસિઅ। તેરા અંતુ ન જાઇ લખિઆ।-રહાઉ- 
જાતિ મહિ જેતા, જોતિ મહિ જાતા, અક્લ કલા ભરપૂરિ રહિઆ. 

તૂં સચા સાહિબુ સિકૃતિ સુઆલ્હિઉ, જિનિ કીતી સો પારિ પઇઆ. 


વાર આસા, સલોક 1, પઉડી--12 


તે નિર્ભય અને નિરવૈર છે 


ક. 22. 

ભૈ વિચિ પવણુ વહે સદ વાઉ, ભૈ વિચિ ચલહિ લખ દરીઆઉ, 
ભૈ વિચિ અગનિ કર્ઢી વેગારિ, ભૈ વિચિ ધરતી દબી ભારિ. 
ભે વિચિ ઇંદુ ફિરૈ સિરિ ભારિ, ભૈ વિચિ રાજા ધરમ દુઆરુ. 
ભે વિચિ સૂરજુ ભૈ વિચિ ચંદુ, કોહ કરોડી ચલત ન અંતુ. 
ભૈ વિચિ સિધ બુધ સુરનાથ, ભૈ વિચિ આડાણે આકાસ. 
ભૈ વિચિ જોધ મહાબલ સૂર, ભૈ વિચિ આવહિ જાવહિ પૂર. 
સગલિઆ। ભઉ લિખિઅ। સિરિ લેખુ, નાનક નિરભઉં નિરંકાર્‌ સચુ એકુ 
નાનક નિરભઉ નિરકાર્‌ હોારિ કેતે રામ રવાલ. 

કેતીઅ કંન્હ કહાણીઓ ડૅતે વેદ બીચાર. 

વાર આસા, સલોક 1, 2, ૫ઉડી-4 


ઝે. 
નાનક વિચારીને કહે છે કે, કરણ-કારણ તે છે, સમર્થ પણ તે જ છે. 
સમસ્ત કારણ કર્તાને આધીન છે, જેણે આ કળા ધારણ ડરેલી છે 
(1353) 


10 
સહસ્ર તારાં નયના છે, તારે એક પણ નયન નથી, સહસ્ર તારી મૂતિઓ છે, 
તારી એક પણ મૂતિ નથી. 
સહસ્ર તારાં નિર્મલ ચરણે છે, તારે એક પણ ચરણ નથી, તું ગંધવિહીન છે, 
અને છતાં સહસ્ર ગંધરૂપે તું વહે છે. 
તારી આ લીલા મને મુગ્ધ કરી દે છે. 
સર્વમાં જ્યોતિ છે એ તો એ જ જ્યોતિ છે. 
તેના પ્રકાશથી સર્વ કાંઈ પ્રકાશિત છે 
(13) 
ન 1 
સમસ્ત પ્રકૃતિ - આ અખિલ બ્રહ્માંડમાં વસનારા, હું તારા પર વારી જાઉ છું. 
તારો પાર પામી શકાય એમ નથી. 
જાતિમાં તું જ્યોતિ છો, જ્યોતિમાં તું જાતિ છો, તારી અકળિત કળાથી 
તું સર્વત્ર સભર રહ્યો છો. 
તું સાચો સ્વામી છો, તારી સ્તુતિ સુંદર છે, જેણે તારા ગુણ ગાયા તે 
ભવસાગર તરી ગયા. 
(469) 


12 
ભયથી પવન સદા વહે છે, ભયથી વહે છે લાખો નદોઓ. 
ભયથી અગ્નિ પ્રજાળે છે, ભયથી- પૃથ્વી ભાર નીચે દબાયેલી છે. 
ભયથી ઇન્દ્ર ભાર ઉપાડીને ફરે છે, ભયથી ધર્મરાજ કાર્યરત રહે છે. 
ભયથી સૂર્યચન્દ્ર ચાલે છે, કરોડો કોસ ચાલવા છતાં અંત નથી. 
ભયથી સિદ્ધ, બુદ્ધ, ઇન્દ્ર વગેરે દેવો રહ્યા છે, ભયથી આકાશ છવાયેલું છે. 
ભયથી મહા બળવાન શુરવીર યોદ્ધાએ રહ્યા છે, ભયથી સર્વ જીવો જન્મે છે ને મરે છે. 
સર્વને માથે ભય લખાયેલો છે, નાનક કહે છે કે એકમાત્ર સાચા સ્વામી નિરંકાર જ નિર્ભય છે. 
કેટકેટલા રામ આ નિર્ભય નિરંકારની કેવળ ચરણરજ છે ! 
અને કટલા કૃષ્ણ ને વેદવાણી એની પાસે નામમાત્ર છે! 
ર (464) 


23 


ર ન 
જગિ જગિ થાપિ સદા નિરબેરુ, 
જનમિ મરણિ નહીં ધંધા ધેરુ. 
રામકલી દખણી, ઓઅંકાર, પઉડી-15 


છપ 


તેનું' અસ્તિત્વ કાલ-રહિત છે 


* 14 ; 
જગુ તિસ કી છાઈઆ જિસુ બાપુ ન માઈઆ. 
ના તિસુ ભેણ ન ભરાઉ કમાઇઆ. 
ના તિસુ આપતિ ખપતિ કુલ જાતી ઓહુ અજરાવરુ મનિ ભાઇઆ-2 
તૂ અકાલ પુરખુ નાહી સિરિ કાલા, 
તૂ ખુરખુ અગંમ અલેખ નિરાલા 
સત સંતોાખિ સબદિ અતિ સીતલુ સહજ ભાઇ લિવિ લાઇઆ - 3 
માર્‌ સોલહે 


તે અજન્મા છે 


15 
અલખ અપાર અગંમ અગોચર ના તિસુ કાલુ ન કરમા, 
જાતિ અજાતિ અજેની સંભઉ ના તિસુ ભાઉ ના ભરમા.-1 
સાચે સચિઆર વિટહુ કુરબાણ, 
ના તિસુ રૂપ વરનુ નહીં રેખિઆ સાચે સબદિ નીસાણુ - રહાઉ, 
ના તિસુ માત પિતા સુત બંધપ ના તિસુ કામુ ન નારી, 
અકુલ નિરંજન અપર પરંપરુ અગલી જેતિ તુમારી-2 


સોરઠિ 
16 ; 
ન તિસુ બાપુ ન માઇ કિનિ તૂ જાઇઆ, 
ના તિસુ રૂપુ ન રેખ બરન સબાઇઆ, 
ના તિસુ ભુખ પિઆસ રજા ધાઇઆ 
વાંર મલાર, ૫ઉડી-2 


13 
જગ જગથી તે સ્થાપન કરે છે, પણ સદાયે વેર-વિહીન છે. 


તેને જનમ-મરણ નથી, અને કોઈ ધંધોધાપો પણ નથી. 
(931) 


* તં 

આ જગત તેની છાયા છે, જેને કોઈ નથી મા-બાપ કે ભાઈ-બહેન. 

તેને જન્મ, મરણ, કળ કે જાતિ નથી, તે છે અજર, અમર, મનભાવન. 
તું અકાલ પુરુષ, તારે માથે કાળ નથી, તું પુરૃષ અલેખ, અગમ, નિરાલા. 
સત્‌ , સંતોષ અને અત્યંત શીતલતાથી ભરેલા શબ્દો વડે 


સહજ ભાવથી તારામાં લગની લાગી છે. 
(1038) 


15 
અલખ, અપાર, અગમ, અગોચર, તેને નથી કાળ, નથી કર્મ. 
તે અજાતિ, અયોનિજ, સ્વયંભૂ, તેને નથી મોહ, નથી ભ્રમ. 
એ. ચિરસ્થાયી સત્ય પર કુરબાન છું. 
તેને રૂપ, રંગ કે રેખા નથી, સત્ય શબ્દો દ્રારા એને જાણી શકાય છે. 
તેને માતા પિતા પુત્ર કે ભાઈ નથી, તેને નથી કામ, નથી કામિની. 


હે અકુલ નિરંજન, અપરંપાર, આ સકળ વિશ્વ તારી જ જ્યોતિ છે. 
(597) 


16 
તેને નથી માત-પિતા, ત્યારે તેને જન્મ કોણે આપ્યો? 
તેને નથી રૂપ, નથી રેખા, તો પણ સઘળા રૂપરંગ તેના જ છે. 


કે 


તેને નથી ભૂખ, નથી તરસ, તે સદાયે સંતૃપ્ત છે. 
(1279) 


25 


26 


તે સ્વય'ભૃ છે 
17 ; 
આપીન્હૈ આપુ સાજિઓ, આપીન્હે રચિએ નાઉ. 
દુયી કુદરતિ સાજીએ કરિ આસણુ ડિઠા ચાઉં. 
દાતા કરતા આપિ તૂં તુસિ દેવહિ કરહ પસાઉં 
વાર આસા, પઉડી-1 


તે ચિત્‌ સ્વરૂપ છે 
* 18 : 
પપૈ પાતિસાહુ પરમેસરુ વેખણ કઉ પરપંર] કોઆ. 
દેખે બુઝૈ સભ કિછુ જાણે અંતરિ બાડરિ રવિ રહિઆ.-24 
આસા પટા 


તેનો પાર કૈ!ઇ પામી શકતું નથી 


19. -; 
તૂં દરીઆઉ દાના બીના મૈ' મછુતી કંસે અંતું લહા, 
જહ જહ દેખા તહ તહ તૂ હૈ તુઝ તે નિકસી રૈટિ મરા, 
ન જાણા ભેઉ ન જાણા જાતિ, જા દુખ] લાગૈ તા તુઝે સમાલી-1-31, રહાઉ. 
સિમી રાગુ 


: 20 ; 
સાતાહી સાનગ1ાહિ એતી સુરતિ ન પાઈઆ, 
નદીઆ। અતૈ વાહ પવહિ સમુંદિ ન જાણીઅહિ. 
સમુંદ સાહ સુલતાન ગિરહા સેતી માલુ ધનુ, 
કીડી તુલિ ન હોવની જે તિરું મનહુ ન વીસરહિ-23 
જપુ, પઉડી-23 


$ 17 ; 
તેણે પોતે જ પોતાનું સઝન કર્યુ, અને “નામ'ની રચના કરી. 
પ્રકૃતિને પણ તેણે સર્જી, અને એ આસન પર બેસી આનંદથી દષ્ટિ કરી. 


દાતા, સુષ્ટા તું જ છે, તું પ્રસન્ન થઈને સહું પર કૃપા વરસાવે છે. 


18 
તે પરમ પિતા, રાજરાજેશ્વર, પ્રભુએ નીરખવા માટે પ્રપંચની રચના કરી. 


હા 


: 19 :; 

તું નદી છો, સઘળું જાણતી ને જેતી. હું છું માછલી, તારો પાર કેવી રીતે પામું? 
જયાં જયાં જોઉં છું ત્યાં તું જ છે. તારાથી અલગ થાઉં તે। ફાટી મરું. 

શૌ ખબર? કોણ માછીમાર, કેવી જાળ ? દુ:ખ પડે ત્યારે તને યાદ ડરું છું. 


: 20 : 
રતુતિ કરનારાએ। તારી સ્તુતિ કરે છે, પણ તને પૂરો કોણ પિછાગી શકે છે? 
નદો-નાળાં સમુદ્રમાં ઠલવાય છે, પણ એને! પાર કેવી રીતે પામી શકે? 


સમદ્રના સુલતાન હોય કે પહાડ જેટલું નાણું ધરાવતા હેય, 
પણ તને જે મનવી નથી વિસારતા, તેમવી પાસે એ કીડી જેવા તુચ્છ છે. 


તે જએ છે, સમજ છે, સઘળું જાણે છે; તે સહુની અંદર અને બહાર સમાયો છે. 


(463) 


(433) 


(22 


27 


જગત્‌ ઉત્પત્તિ 


હુકમો હાવ આકાર, હુક્મુ ન કહઅ।1 જાઈ, 
હુકમી હેોપ્વનિ જીઅ, હુકમ (મલે વડિઆ1ઈ.' 


'હુક્મથી બધા આકાર ઘડપ્ય છે, હુકમનું વર્ણન થઈ ચડતું નથી. 
હકમથી જીવ ઉત્પન્ન થાય છે, હુકમથી મેો।ાટાઈ મળે છે. 
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અરબદ નરબદ ધુંધૂકારા, ધરીણિ ન ગગના હુકમુ અપારા 
નાદિનુર્રનિ ન ચાંદુ ન સૂરજ સુંન સમાધિ લગાઇદા-1 
ખાણી ન બાણી પઉણ ન પાણી, એ।પતિ ખપતિ ન આવણ જાણી, 
ખંડ પતાલ સપત નહીં સાગર, નદી ન નીરું વહાઇદા-2 
ના તદિ સુરગ મછુ પઇઆલા, દોજકુ ભિમતું નહીં ખે કાલા, 
નરકુ સુરગુ નહીં જમણું મરણા, ના ફ્રા આઈ ન જાઇદા-3 
બ્રહમા બિસનુ મહેસુ ન કોઈ, અવરુ ન દીસૈ એફ સોઈ, 
નારિ પુરખ] નહીં” જાતિ ન જનમા,ના કો દુખ] સુખ] પાઇદા-4 
ના તદિ જતી સતી બનવાસી, ના તદિ સિધ સાધિક સુખવાસી, 
જોગી જંગમ ભેખ] ન ફોઇ, ના કો નાથુ કહાઇદા-5 
જપ તપ સંજમ ના બ્રત પૂજા, ના કો આખિ વખાણે દૂજા, 
આપૈ આપિ ઉપાઇ વિગસે, આપે કોમતિ પાઇદા-6 
ના સૂચિ સંજમ] તુલસી માલા, ગાોપો કાનું ન ગઊ ગેોઆલા, 
તંતુ મંતુ પાખંડુ ન કોઈ, ના કો વંસુ વજાઇદા-7 
કરમ ધરમ નહી માઇઆ માખી, જાતિ જનસું નહીં' દીસે આ ખિ, 
મમતા જલુ કાલુ નહી માથે, ના કો કિસે ધિઆઇદા-8 


નાકે મુલા ના ફો કાજી, ના કો સેખ]ુ મસાઇકુ હાજી, 
રઈઅતિ રાઉ ન હઉંમૈ દુનીઆ, કો ડકહણુ કહાઇદા-11 


બેદ કતેબ ન સિમુતિ સાસત, પાઠ પુરાણ ઉર્દે નહી આસત, 
કહુંતા બકતા આપિ અગોચરુ, આપૈ અલખ] લખાઇદા-13 


જા તિસ] ભાણા તા જગતુ ઉપાઇઆ, બાઝુ કલા આડાણુ રહાઇઆ, 
બ્રહમા બિસનું મહેસું ઉપાએ, માઇઆ મોહુ વધાઇદા-14 


[રલે કઉ ગુરિ સબદુ સુણાઇઆ, કરિ કરિ દેખૈ હુકમુ સબાઇઆ, 
ખંડ બ્રહમંડ પાતાલ અરંભે, ગુપતહુ પરગટીઆઇદા-15 
તા કા અંતુ ન જાણૈ કોઈ, પૂરે ગુર તે સોઝો હાઈ 
નાનક સાચિ રતે બિસમાદી બિસમ ભએ ગુણ ગાઇદા-16 


--મારુ સોલહે 
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અસંખ્ય યુગે।1 સુધી અંધાધૂંધ અંધારું છવાયું, ત્યારે ધરતી-આકાશ નહેતા, 
હતો માત્ર અનંત હકમ. 
દિવસ-રાત નહાતાં, ચંદ્ર-સૂર્ય નહાતા, એ એક શૂન્ય સમાધિ લગાવીને બેઠા હતા. 
ક્રાઈ યોનિ નહે।તી, વાણી નહેતી, નહાતા પવન આને પાણી, 
જન્મ, મરણ કે આવાગમન નહાતું. 
નવ ખંડ, સાત સાગર ને પાતાળ નહોતા, નદોએપમાં જળ નહોતું વહેતું. 
ત્યારે સ્વર્ગ, મુત્યુ, પાતાલ ત્રણે લોક નહોતા, દોજખ, બેહિસ્ત ને 
લે।!કનો ક્ષાય કરનારો ડાળ નહાતે. 
નરક, સ્વર્ગ, જન્મ, મરણ નહાતાં, નહોતું કોઈ આવતું, નહોતું જતું. 
બ્રહ્મા, વિષ્ઝી, મહેશ કાઈ નહોતા, બીજું કોઈ જેવામાં નહોતું આવતું, 
માત્ર ઓ એક હતા. 
સ્રી-પુરુષ નહોતાં, જન્મ જાતિ નહાતાં, ત્યારે કોઈ સુખદુ:ખ ભોગવનારું નહોતું. 
ત્યારે જતિ, સતી, વનવાસો નહાતાં, ત્યારે (સિદ્ધ, સાધક, 
સમાધિમગ્ન કોઈ નહોતા. 


જોગી, જંગમ, ભેખધારી નહોતા, પોતાને નાથ ડહેવડાવનારા પણ નહાતા. 
જપ તપ સંયમ નહાતાં, વ્રત પૂજા નહાતી, બીજાનાં વખાણ કરનારું પણ કોઈ નહારતું. 
તે પૅૉપતે જ પોતાનામાંથી ઉત્પન્ન થઈ વિકસતા હતા, પોતાનું મૂલ્ય 

આંકનારા પણ ઓએ પૅપતે જ હતા. 


શુષ્દ્રિ, સંયમ, તુલસીમાલા વગેરે નહોતાં, ગોપી, કૃષ્ણ, ગાય ને ગાવાળ નહાતા. 
તંત્ર મંત્ર પાખંડ નહોતાં, ત્યારે બંસી બજવનાર પણ કોઈ નહાતો. 
કર્મ, ધર્મ ને માયારૂપી માખી નહાતી, નાતજાતનાં જન્મ ત્યારે જોવામાં આવતાં નહોતાં. 
મમતાની જાળ નહોતી, માથે કાળ નહેાતો, ત્યારે કોઈ કોઈનું ધ્યાન ધરતું નહાતું. 
ન કોઈ મુલ્લા હતા, નફાઈ કાજી, શેખ, મુરીદ કે કાઈ હાજી નહાતા. 
નહોતી રૈયત, નહાતા રાજા, અહમની દુનિયા નહોતી, કહેવા-કારવવાવાળું કાઈ નહાતું. 


ત્યારે વેદ, કુરાન સ્મુતિશાસ્ત્રો નહોતાં, પાઠ, "]ીરાણ નહોતાં, 
ઉદય ને અસ્ત નહેોતા. 
એ સ્વયં અગેપ્ચર પો।તતે જ વકતા ને વચન હતા, એ અલખ પોતે૬૪ 
પોતાના ભાષ્યકાર હતા. 
તેમની ઇચ્છા થઈ ત્યારે તેમગે જગત રચ્યું, આધારરહિત આકાશને તેમણે ટકવઃ|. 
બ્રહ્મા, વિષ્ઝ, મહેશને ઉત્પન્ન કર્યા અને માયા-મોાહનો વિસ્તાર કર્યો. 
કાઈક વિરલાને જ ગુરુને ઉપદેશ સુણાવ્યો, તેના હુકમથી જ સંસારની 
ઉત્પતિ ને પાલન-પાષણ થાય છે. 
સમસ્ત ખંડ, બ્રહ્માંડ ને પાતાલને સરજ્યાં અને જે કાંઈ ગુપ્ત હર્તું 
તે પ્રગટ કરી દોધું. 
તેના અંત જ્રોઈ જાણતું નથી, પૂરા ગુરુ પાસેથી જ એની ઝાંખી થાય છે. 
નાનક કહે છે કે સત્યમાં રંગાયેલા મતવાલા બની એના જ ગુણગાન ગાય છે. 


ઝે 
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સૃષ્ટિ અન'ત 
- 22 
પાતાલા પાતાલ લખ આગાસા આગાસ, 
એ!ડક ઓડક ભાલિ થકે વેદ કહનિ ઇક વાત, 
સહસ અઠારહ કહનિ કતેબા અસુલૂ ઇઈકુ ધાતુ, 
લેખા હોઇ ત લિખીએ લેખૈ હેપઇ વિણાસુ 


નાનક વડા આખી એ આપે જાણે આપુ.-22 


જ], પઉડી-22 
23 
પવણ પાણી બૈસંતર કેતે કાન મહેસ, 
બરમે ઘાડતિ ઘડીઅહિ રૂપ રંગ કે વેસ. 
તીઆ કરમ ભૂમિ મેર કેતે, કેતે ધૂ ઉપદ્દસ 
ઇં'દ ચંદ સૂર કેતે, કેતે મંડલ દસ. 


ળ7 
-./ -/ 


ધ્ન 


6-7 ૧/7 
-/ 


ઇ્/ 


સિદ્ધ બુધ નાથ કેતે, કેતે દેવી વેસ. 
દેવ દપ્નવ મુનિ કેતે, કેતે રત સમુંદ, 


તીઅ। ખાણી કેતીઅ। બાણી, કેતે પાત નારદ 
ેતીઅ1 સુરતી સેવક કેતે નાનક અંતુ ન અંતુ.-32 


-/ 2 


૪૬/ ઇ૪૮/ ૪૪7 


%જપુ, પ૩ડી-35 
સર્જન-કાલ 
24 
કવણુ સુવેલા વખતુ ક્વણુ કવળ થાત કવણુ વારુ, 
ક્વગિ સિ રુતિ મપ્હુ કવણુ [જતુ હે'આ આકારુ. 
વેલ ન પાઇઆ પંડતી જ્જ હોવૈ લેખ] પુરાણ 
વખતું ન પાઈએ। કાદીઆ જિ લિખાન લેખ] કુરાણુ. 
થિતિ વારુ ના જેગી જાણૈ રુતિ માહુ ના કોઈ, 
જા કરતા ખ્રિરકી ક્ઉં સાજે આપે જાણે સોઈ. 
કિવ કરિ આખા કિવ સાલાહી કેઉ વરની કિવ જાણા, 
નાનક આખળણિ સભુકો આખૈ ઇકદૂ ઇડુ સિઆણા 
ં જપુ, પઉંડી--2 | 
સૃષ્ટિ મિથ્યા નથી, સત્ય છે 
ક, ક. 
સચે તેરે ખંડ સચૅ બ્રહમંડ, સચૅ તેરે લે!ઈઅ સચે આકાર, 
સચે તેરે કરણે સરબ બિચાર, સચા તેરા અમરુ સંચા દોગાણુ . 


સ કટ: 

પાતાલો નીચે લાખો પાતાલ, આકાશે પર આકાશ, 

વેદ કહે છે એક જ વાત કે, એની સીમા ઢ«ૂંઢતા અમે થાકી ગયા. 

અઢર હજાર વિશ્વાની વાત ગ્રચ્થે। કરે છે, પણ મૂળમાં એક જ વસ્તુ છે : 

સૃષ્ટિનો પાર હોય તો કાંઈ લખીએ, આ। તો લખવામાં જ જીવન ખલાસ થઈ જાય છે. 
નાનક કહે છે 5 એ પરમ તત્ત્વ વિશાળ છે, કેટલું વિશાળ તે એ જ જાણે. 


ક 
કેટલાં પવન, પાણી, વિશ્વાનર, કેટલા વિષ્ણુ ને મહેશ! 
કેટલા બ્રહ્મા રૂપરંગની સુષ્ટિ રચી રહ્યા છે! 
કેટલી કર્મભૂમિ, કેટલા મેરુ પર્વત, કેટલા નારદ-ધ્રવ જેવા ઉપદેશક ] 
કટલા ઇન્દ્ર, ચન્દ્ર, સૂર્ય અને ભૂમંડલ! 
કેટલા તિદ્ધ, બુદ્ધ, નાથ અને અગણિત દેવીએ! 
કેટલા દેવ, દાનવ, મુનિ, કેટલા રત્નાકર સમુટ્રો 
કેટલી જીવ-જાતિ, કેટલી વાણી, અને કેટલા સમ્રાટો! 
કેટલી શ્રુતિખા એના અભ્યાસકે કેટલા| નાનક કહે છે, એના કોઈ અંત નથી. 


* 24 :; 

ખે કઈ ઘડી? કયો વખત? કઈ તિથિ ને કયો દિવય? 

કઈ ત્રષ્તુ ને કયો માસ હતો।, જ્યારે આકાર ઘડાયો? 

પુરાણો લખતા પંડિતો પણ એ સમય જાણી ન શકયા, 

કુરાન લખતા કાજીઓને પગ એ સમયની ખબર ન પડી. 

યોગી પણ તિધિ-દિવસ નથી જાણતા, કોઈ તું કે માસ જાણતું નથી. 

જે સજનહારે આ સૃષ્ટિ રથી એ પૅ।તે જ જાણે છે. 

ફેવી રીતે એની પ્રશંસા કરું? કહું કઈ રીતે? કેવો રીતે વર્ણન કરું? જાણુ શી રીતે? 
નાનક કહે છે ફે કહે છે તા બધા, વળી એકથો એક ચડિયાતા જ્ઞાની બનીને. 


ઝે 
સત્ય તારા ખંડ, સત્ય બ્રહ્માંડ, સત્ય તારા લોક, સત્ય આકાર, 
સત્ય તારાં કાર્ય, સર્વ વિચાર, સત્ય તારું શાસન, સત્ય દરબાર. 


(5) 


(7) 


(4) 
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સચા તેરા હકમું સચા ફૈરમા'ગુ, સચા તેરા કરમું સચા નીસાણુ, 
સચે તુધુ આિહિ લખ કરોડિ, સચૈ સભિ તાણિ સચૈ સાભ જેરિ. 
સચી તેરી સિફતિ સચી સાલાહ, સચી તેરી કુદરતી સચે પાતિસાહ, 
નાનક સચુ ધિઆઇનિ, સચુ, જો મરિ જંમૈ સુ કચુ તિકચુ-1-મ૦ 1 
વાર આસા, પઉડી-2, સલોાક-1 


સર્જન કેવી રીતે? 
* 26 : 
કિતુ કિતુ બિધિ જગુ પજૈ પુરખા કિતુ કિતુ દાખ બિનાતિ જાઈ, 
હઉમૈ વિચિ જગુ ઉપજ-પુરખાણ નામિ. વિસરિએ દુખ] પાઈ. 
ગુર્મુખિ હોવૈ સ] ગિઆનુ તતુ બિચારૈ હઉંમૈ સંબદિ જગાએ, 
તનું મનુ નિરમલુ નિરમલ વાણી સાચૈ રહૈ સમાએ. 
નામે નામિ રહૈ બૈરાગી સાર] રખઆ ઉરિ ધારે, 
નાનક બિન્]ુ નાવૈ જેગુ કદે ન હોવૈ દેખહુ રિદૈ બીચારે- 68 
રામકલી ઝિધ ગોાસટિ, પઉડી-68 
સર્જન શા માટે? 


* 27 
આપે 1છઝ પવાઈ મલાખાડા રચિઆ, 
લથે ભડથૂ ગાઈ ગુરમુખિ મચિઆ, 
મનમુખ મારે પછાડિ મૂરખ કચિઆ, 
આપિ *મિર્ડે મારે આપિ આપિ કારજુ રચિઆ. 
વાર મલાર, પઉંડો-4 

* 28 [. 
ગુરમુખિ ધરતી સારૈ સાજી, તિસ મહિ એ।પતિ પતિસ્] બાજી, 
ગુર કૈ સબદિ રપૈ રગુ લાઇ સાચિ રતઉ પતિ સિઉ ધરિ જાઇ, 
સાચ સબદ બિનુ પતિ નહીં પાવૈં, નાનક બિનુ નાવૈ કિઉ નાચી સમાવે-30 

રામકલી સિધ ગોસસટિ, 30 
ક. કળે” 
સંત હેતિ ભિ ત્રિભુવણ ધારે, આતમુ ચીને ર] તતુ બિચારે-8 
સાચુ રિદૈ સચુ પ્રેમ નિવાસ, પ્રણવતિ નાનક હમ તાકે દાસ-9-8 


ગઉડી અસટપદીઆ 


સત્ય તારો હુકમ, સત્ય ફરમાન, સત્ય તારી કૃપા, સત્ય તારું નિશાન, 

લાખો કરોડો તને. સત્ય કહે છે, સત્ય સહુ પરિત્રાણ, સત્ય સહુ શકિત, 

સત્ય તારાં ગુણગાન, સત્ય તારી સ્તુતિ, સત્ય તારી કુદરત, સાચો તું બાદશાહ, 
ક સત્યમાં જે લીન છે તેએ પણ સત્ય છે, 

રે છે ને જન્મે છે તે અસત્ય છે. 

(463) 


26 
હે પુરૃષ, આ જગતની રચના કેવી રીતે થાય છે? કેવાં કેવાં દુ:ખ, શેનાથી મટે છે? 
હે પુરુષ, આ જગતની રચના થાય છે અહંમાં, અને નામ ભૂલી જતાં દુ:ખ ભેટે છે. 
જે ગુરૃમુખ છે તે જ્ઞાનતત્ત્વતો વિચાર કરે, અને શબ્દ દ્રારા અહંને જલાવી દે. 
જે સત્યમાં લીન છે એનાં શરીર, મન નિર્મલ છે, નિર્મલ છે એની વાણી, 
જે નામમાં રમમાણ છે ને નામને હૃદયમાં વસાવે છે, તે જ સાચા વૈરાગી છે. 
નાનક કહે છે કે નામ વિના કદી યોગનો સંભવ નથી, આટલું હૃદયમાં સમજી વિચારી લો 

(946) 


જ 
આ કુસ્તીનું આયોજન તેણે જ કર્યું છે, આ મલ્લનો અખાડો તેણે જ રચ્યો છે, 
કામ-ક્રોધ વગેરે લલકાર કરતા ઊતરી પડયા લડવા, ગુરુમુખ રહેનારા એને જીતીને રાજી થયા, 
મનમુખ - મનનું ધાર્યું કરનારા કાચા, મૂરખ સાધકોને તેમણે પછાડી દીધા, 
તે પોતે જ કુસ્તી લડે છે, પોતે જ મારે છે ને પોતે જ કાર્ય સિદ્ધ કરે છે. 
(1280) 


28 
તે પરમ સત્યે ગુરૃમુખ માટે ધરતી સરજી, તેમાં જન્મ-મરણની લીલા રચી, 
ગુરૂના શબ્દમાં જે રંગાઈ ગયા છે તે સતમાં રાતામાતા જનો માનભેર ઘેર જાય છે. 
સત્ય શબ્દ વિના ઊંચું પદ નથી મળતું, નાનક કહે છે કે નામ વિના કોઈ સત્યમાં કેવી રીતે સમાઈ શકે? 


(941) 
29 
સંતોને કારણે પ્રભુ ત્રણે ભુવનને ધારણ કરે છે, આત્માને ઓળખે, તત્ત્વને વિચારે તે સંત, 
નાનક કહે છે કે જેના હૃદયમાં સત્ય ને પ્રેમ છે તેનો હું દાસ છું. 
( 224) 


3૩ 


જીવાત્મા, અહકાર, કર્મ-સિદ્ધાન્ત અને આવાગમન 


હુકમી હાવનિ જીઅ, હુકમિ મિલે વડિઆઈઇ.1 
"પુ પઉડી-2 


હુકમથી પેદા થાય છે જીવ, હુકમથી મળે છે મોટાઈ. 


(1) 


38 


જીવાત્મા અમર છે 
:. 30 : 
પઉણ પાણી અગની કા મેલુ, ચંચલ ચપલ બુધિ કા ખેલુ, 
નઉ દરવાજે દસવા દુઆર્‌, બુઝુ રે ગિઆની એહું બિચારુ -1 
કથતા બકતા સુનતા સોઈ, અપુ બીચારે સુ ગિઆની હોઈ -1 -રહાઉ. 
દેહી માટી બોલૈ પઉણુ, બુઝુ રે ગિઆની મૂઆ હૈ કઉણુ, 
મૂઈ સુરતિ બાહુ અહંકાર, ઓહુ ન મુઆ જે દેખણહારૃ -2 
જે કારણિ તટિ તીરથ જાહી, રતન પદારથ ઘટ હી માહીં, 
પડિ પડિ પંડિતુ બાદુ બખાને, ભીતરિ હોદી વસતુ ન જાણો -3 
હઉ ન મુઆ મેરી મુઈ બલાઇ, ઓહુ ન મુઆ જો રહિઆ સમાઇ, 
કહુ નાનક ગુરિ બ્રહમુ દિખાઇઆ, મરતા જાતા નદરિ ન આઇઆ -4-4 


જીવાત્માને આત્મા રામ છે 


31 
આતમ મહિ રામુ રામ મહિ આતમુ ચીનસિ ગુર બૌચારા, 
અમુત બાણી સબદિ પછાણી દુખ કાટૈ હઉ મારા -1. 
નાનક હઉમે રોગ બુરે. 
જહ દેખાં તહ એકો બેદન આપે બખસૈ સબદિ ધુરે - રહાઉ. 
ભેરઉ અસટપદીઆ 


અહંકાર 

ક. 3% ર 

હઉ મૈ કરત ભેખી નહીં જાનિઆ, ગુરમુખિ ભગતિ વિરલે મનુ માનિઆ-1 

હઉ હઉ કરત નહીં સચુ પાઈએ, હઉમે જાઈ પરમ પદુ પાઈએ. -1. રહાઉ. 
હઉ મૈ કરિ રાજે બહુ ધાવહિ, હઉ મે ખપહિ જનમિ મરિ આવહિ -2 

હઉ મૈ નિવરૈ ગુર સબદુ બીચારે, ચંચલ મતિ તિઆગૈ પંચ સંઘારે -3 

અંતરિ સાચુ સહજ ધરિ આવહિ, રાજનું જાણિ પરમ ગતિ પાવહિ-4 

સચુ કરણી ગુરુ ભરમુ ચુકાવૈ, નિરભઉ કે ધરિ તાડી લાવે-5 

હઉ હઉ કરિ મરણા કિઆ પાવે, પૂરા ગુરુ ભેર્ટે સો ઝગરુ ચુકાવે -6 

જતી હૈ તેતી કિહુ નાહી, ગુરમુખિ ગિઆન ભેટિ ગુણ ગાહી -7 
હઉમે બંધન બંધિ લભવાવૈ, નાનક રામ ભગતિ સુખુ પાવે-8, 13 

ગઉડી અસટપદ :* 


ક “0 
પવત, પ'મી, અગ્તિની મિલાવટ છે આ શરીર, તેમાં ચાલે છે ચંચલ ચપલ બુદ્ધિના ખેલ. 
તવ દરવ'જ છે, દશમો છે ખડકી, જ્ઞાનીજનો, આનદ પર વિચાર કરી સમજો. 
એ જ વકતા, કો।તા ને વ્યાખ્યાતા છે, આત્મવિચાર કરે એ જ ખરેખર જ્ઞાની છે. 
માટીનું આ શરીર, તેમાં બાલે છે પવન, એ। જ્ઞાની, જરા સમજે તો! ખરા કે મરણ કોનું થાય છે? 
મરે છે સુરતિ, વૃથા અ:હંક'ર, જે આ જાણે છે એ તો! મરતો! નથી. 
જેને મટે માણસે। તીથેયાત્રા કરે છે, એ રત્ન-પદાર્થ તે! શરીરની અંદર જ છે. 
પટી પઢીને પંડિતો વાદ-વિવાદ કરે છે, પણ પોતાની ભીતર રહેલી વસ્ત] વિષે જાણતા નથી. 
હ” નથી મર્યો, મરી ગઈ માંરી બલા, જે રે!મેરે'મમાં ર-માઈ રહ્યો છે તે નથી મર્યો. 
તાનક કહે છે કે ગુરએ બ્રહ્મ] દર્શન કરાવું, હવે કોઈ મરતે! નજરે નથરી આવતે. 
(152) 
31... 
અત્મપ્માં રામ છે, રામમાં આત્મા. ગુરુનખં વચનથી આ જાણો શકાય છે. 
ગુરતા શબ્દો દ્રારા અમુત-વામી એળખી, એનાથી દુ:ખ મટયું, અહ'નો નાશ થયો. 
તાનક કહે છે કે અહ'કારનો રૌગ ઘણે! ખર'બ છે. 
જયાં »%ઉ છું ત્યાં આ સૈગની વેદના વ્યાપી છે. 
પરમાત્મા જ દઢતપ્થી નીકળેલા શબ્દ દ્રારા આ રોગમાંથી છોડાવે છે. 
(1153) 
ક. 22 3 
અનેક વેષ કર્યા અહંકારે, પ8 એને જાણી ન શક્યો, કોઈ વિરલા ગુરમુખનું જ 
મન ભકિત દ્રારા શાંત બન્યું છે. 
હ-હ* કરતાં સત્યની પ્રાપ્તિ થતી નથી, અહંકાર જાય તાજ પરમપદ મળે. 
અહંકારને લઈને જ રાજાએ! એકબીજા પર હંમલ્‌ા કરે છે, અહંકાર વશ થઇને જ 
મરે છે, જન્મે છે તે ફરી આવે છે. 
ગરવા શબ્દ વિચારતાં અહંનો નાશ થાય છે, આવા સાધક મતની . ચંચલતા છોડી 
પંચ વિષયોને! સંહાર કરે છે. 
અંતડમાં સત્યનો વાપ થતાં તે સહજ-અવસ્થવામાં પ્રવેશે છે અન એ મહારાજને જાણી 
પરમ ગતિ પ્રાપ્ત કરે છે. 
કરમણીમાં સત્ય સમાયેલું છે, ગુર ભ્રમણા મિટાવે છે, અને નિર્ભયપદમાં લગની લાગે છે, 
હુ-હ' કરી જે મરે છે, એને તે શું મળે? પૂરા ગુરુ મળે તા બધે1 ઝગડો મટો જાય. 
જે બધું દેખાય છે તે નાશવંત છે, ગુરુ દ્રપરા જ્ઞાન મળે તે ઈશ્વરના ગુગ ગાય છે. 
અહંકાર બંધન છે, બંધનમાં ભ્રમિત થવાય છે, નાનક કહે છે 3 સુખ તો છે રામતી ભકિતમાં. 
(226-26) 
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35: * 

હઉમે કરી તા તૂ નાહી, તૂ હોવહિ હઉં નાહિ, 
બૂઝંહુ ગિઆની બૂઝણા એહ અડય કથા મન માહિ. 
બિનુ ગુરુ તતુ ન પાઈએ અલખ] બસે મલ માહિ, 
સતિગુરુ મિલે ન જાણીએ જા સબદ્‌ મન માણિ. 
આપુ ગઇઆ ભ્રમ ભઉગાઇઆ। «જનમ મરન દુખ જાહિ, 
ગુરમતિ અલખ] લખાઈએ ઊત્તમ મતિ તરાહિ, 


નાનક સોહ' હસા જખુ જાપહ ત્રિભવણ તિસૈ સમાહિ-1-મ૦ 3. 


વાર માર્‌, સલોક 1, પઉંડી-19 


કર્મ-સિદ્ધાંત 
" 34 : 


દર્દ દાસ ન દેઊ કિસૈ દાસી કરમાં આપણિઆ, - 
જો મે કોઆ સેો। મૈ પાઇઆ દાસ] ન દીજે અવર જના-2 


ધધ ધારિ કલા જનિ છોડી હરિ ચીજી જિનિ રગ કોઅ।, 
તિસ દા દીઆ સભની લીઆ। કરમી કરમી હકમુ પઇઆ।. 


ક 5 
નાનક જીઅ ઉપાઇ રક લિખ્‌િ નાર્વૈ ધરમું બહાલિઆ, 
ઓથૈ સચે। હી સચિ નિવર્ડે ચી1ણિ વખકટે જજ્માલિઆ. 
થાઉં ન પાઈનિ ડૂડિઆર મુહ કાલ્હૈ દાજકિ ચાલિઆ, 
તેરે નાઇ રતેસે [િજઝિણિ ગએ હારિ ગએ સિ. ઠગણ વાલિઅ।. 
લિ!ખ નાવે ધરમ] બહાલિઆ-2 

આપીન્હૈ ભોગ ભોગિ કૈ હોઇ ભસમડિ ભઉંર [સેધાઇઅ।, 
વડા હોઆ દુનીદારુ ગલિ સંગલુ ધતિ ચલાઇઅ।. 
અર્ગે કરણી કોરતિ વાચીએ બહિ લેખા કરિ રમઝાઇઆ, 
થાઉં ન હોવો પઉંદીઈ હુ સુણીએ કિઆ રૂઆઇઆ, 
મનિ અંધે જનસ] ગવાઇઅ।-3 

પડિઅ। હોવૈ ગુનહગાર તા ઓમી સાધુ-ન મારીએ, 
જેહા ઘાલે ધાલણા તેવેહો નાઉ પચારીએ. 
એસી કલા ન ખેડીએ જિતુ દરગહ ગઇઆ હારીએ. 
પડિઆ અતૈ - આમીઆ વીચારુ અગૈ વિચારીએ 
મુહિ ચલૈ સુ અગૈ મારીએ-12. 


બામા પટો 


વાર આસા, પઉંડી-2, 3 અને 12 


જ. 433. 

હ' છતો તું નથી, તું છો તો હ નથી. 

એ જ્ઞાની, આ અકથ કથા મનમાં સમજે. 

ગુરુ વિના તત્ત્વ નથી મળતું, અલખ તો સહુની અંદર વસે છે. 

સતગુરુ મળતાં, જ્યારે શબ્દ મનમાં ઊતરે ત્યારે રાન થાય છે. 

અહં ગયો, ભ્રમનો ભય પણ ગયો, જન્મ-મરણના દુ:ખનો નાશ થયે. 
ગુરકૃપાએ અલખની એળખાણ આપી, ઉત્તમ મતિથી જ પાર થવાય છે, 
તાનક કહે છે કરે સાહં જપ કરો, ત્રણે ભુવન એમાં સમાયાં છે. 


( 1092-93) 
34 
કોઈને દોષ ન આપે, દોષ તો પોતાનાં કર્મોનો છે. 
જે મે' કનું તેનું ફળ મને મળ્યું, એમાં બીજા કોઈને દોષ દેવાનો નથી. 
જેણે પોતાની કલા દ્રારા જગતને ધારણ કર્યું, જેણે હરેક વસ્તુને ર'ગી દીધો 
તેનું આપ્યું જ સહ લે છે, તેનો હુકમ સહુને પોતપોતાનાં કર્મ પ્રમાણે આપે છે. 
( 463) 


૩5 
નાનક કહે છે કે જેણે જીવ ઉત્પન્ન કર્યો, તેણે કર્મનો હિસાબ લખવા ધર્મને બેસાડયા. 
ત્યાં સાચનું પારખું થાય છે, પાપીને ચૂંટીને અલગ કરવામાં આવે છે. 
કૂ ડાને ત્યાં સ્થાન નથી. કાળું મોઢ) લઈને તે નરકમાં જાય છે. 
તારા નામમાં રત રહ્યા તે જીતી ગયા, ઠગારા-ઢોંગી હારી ગયા. 
હિસાબ લખવા માટે ધર્મને બેસાડયા. 
પોતાનાં કર્મોનું ફળ ભોગવીને કાયા ભસ્મીભૂત થઈ, જીવ-ભમરો ચાલી નીકળ્યો. 
સ'સારી મરી ગયો, ગળામાં જ'જીર નાખીને તેને લઈ જવામાં આવ્યો. 
જેવી આગળની કરણી એવી કીવિ, તેને કર્મનો લેખ સમજાવવામાં આવે છે. 
દ'ડ તે! ભાગવવે॥ જ પડે છે, બચાવનો કોઈ રસ્તે નથી, હવે રુદન કોણ સાંભળે? 
મન-આંવળાની જેમ જનમ વ્યર્થ વિતાવો દીધો. 
ભણૅલો-ગણૅલેો। ગુને। કરે તો એની સજા અભણને નથી થતી. 
જેવું જેનું કર્મ એવી જ એની નામના ફેલાય છે. 
એવો ખેલ ન ખેલો, જેથી ધણીના દરબારમાં જઈ હારવું પડે. 
ત્યાં તો ભણેલા કે અભણ સહુના [વિચારોની પરખ થાય છે. 


મનમાન્યું કરનારા ત્યાં દડ પામે છે. 
(469-770) 
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કમાની પીડા મટે નામ-સ્મરણુથી 
* 36 
કરણી કાગદુ મ-] મસવાળી બુરી ભલા દઇ લેખ પએ, 
જિઉ જઉં કિરતું ચલાએ તિઉ ચલીએ તઉ ગુણ નાહી અંતુ હરે - 1 
ચિત ચેત તિ કી નહીં બાવરિય!, હરિ બિસરત તેરે ગુણ ગલિઆ, -રહ”-. 
જાલી રૈતિ જાલુ દિન] હુઆ જેતી ઘડી ફાહી તેતી, 
રસિ રકિ ચેઃ:ગ ચુગહિ નિત ફા હિ છૂટ) મૂડે કવન ગુણી -2 
કાઇઆ આરસણુ મનુ વિચિ લે!હા પચ અગનિ તિતુ લ!ગિ રહી, 
કોઇલે પાપ પડે તિર] ઊપરિ મનુ જાલિઆ સની [થત ભઈ-3 
ભઇઆ મ]ડ]ર કચ] ફ્રિ હોવૈ જે ગુરૃ મિલૈ તિનેહા, 
ખેકુ નામુ અંમુત એ!હ દેવૈ તઉ નાનક તુસટતિ દેહઠા-4-3 


મર્‌ 


7 
ઘર દર ફિરિ થાકી બહ તેરે, જાતિ અમ'ખ અંત નહીં મેરે, 
કેતે માત પિતા સુત ધીઆ, કેતે ગુર ચેલે કુતિ હુઆ. 
કાચે ગુર તે મુકિત ન હુઆ. 
કતી નારિ વરુ એકુ સમાલિ, ગુરમુખિત મરણ જીવણુ પ્રભ નાલિ, 
દહદિય ઢ્‌ઢિ ઘરે મહિ પાઇઆ, મેલ; ભઇઆ સતિગુરૂ મિલાઇઆ -21 


રામકલી દખણી, એ।અંકાર, પઉડી--29 


38 
જુડિ જીડિ બિછીડે બિછીડે જડે, જીવિ જીવિ મુએ મુએ જીવે. 
કૈતિઆ કે બાપ કેતિઆ કે બેટે, કેતે ગુર ચેલે હએ. 
આગૈ પાછે ગણત ન આરવે, કિઆ જાતી કિઆ હુણિ હુએ. 
સભુ કરણા કિરતુ કરિ લિખીએ, કરિ કરિ કરતા કરે કરે. 
મનમુખિ મરીએ ગુરમુખિ તરીએ. નાનક નદરી નદરિ કહે-2 


વાર સાર'ગ, સલોક 2, પડડી-: 


36 : 
કરણી છે કાગળ, મન છે સ્યાહી, સારા ખરાબ એ બેં લેખ લખાય છે. 
જેમ જેમ કર્મની ગતિ ચલાવે તેમ ચાલીએ છીએ, હે હરિ, તારા ગુણ અનત છે. 
હે બાવરા મન, તું ચેતતું કેમ નથી? હરિને વિસરી જવાથી જ તારા બધા ગુણ નાશ પામ્યા છે. 
દિવસ એક જાળ છે, રાત છે પારધી, જેટલી ઘડી એટલા ફંંદા છે. 
ખુશ થઈને તું દાણા ચણે છે, રોજ ફસાય છે, હે મૂઢ, તું કઈ રીતે છૂટીશ ? 
કાયા ભટ્ટી છે, મન છે એમાં લોઢ, પાંચ અગન એને તપાવી રહી છે. 
પાપના કોલસા એના પર પડે છે, મન જલે છે, ચિંતાની સાણસીએ તેને પકડયું છે. 
લોાહભસ્મ થયેલું મન ફરી ડાંચન થઈ શકે, જો તેને નામામુત આપનાર ગુરુ મળે તો. 
એડ5 નામામુત તેને પાવામાં આવે તો દેહની સઘળી પિપાસા મટી જાય. 


( 990) 


છ 
ઘેર-ઘેર, બારણે-બારણે ભટકી અને બહુ થાકી, અસંખ્ય મારા જન્મ, એનો કોઈ અંત નથી. 
કેટકેટલા મારા પિતા, માતા, સુત, ડન્યા, કેટલા ગુરુએ નું શિષ્યત્વ લીધું ! 
કાચા ગુરુ પાસેથી મુકિત ન મળી. 
નારીએ। (જીવાત્માએ।) અનેક છે પણ એનો સ્વામી (પરમાત્મા) એડ જ છે, 
ગુરુમુખી પોતાનું જીવન-મરણ પ્રભ]ને સાંપી દે છે. 
દશે દિશાઓમાં તેની શોધ કરી, પણ તે મળ્યા આ દેહમાં જ. 
સતગુરુ મળ્યા, તેમણે પરમાત્માના મેળાપ કરાવ્યો. 
(932) 


ન સઝ હ. 
જોડાઈ જોડાઈને વિખૂટા પડવા, વળી વિખૂટા પડીને જેડાયા, 
જીવી જીવીને મર્યા, ફરી મરીને જીવતા થયા. 
ક્ટલાંના પિતા, કેટલાંના પુત્ર, કેટલા ગુરુના શિષ્ય બન્યા ? 
આગળ-પાછળ જે ડાંઈ થયા ને થઈશું તેના ગણતાં પાર આવે એમ નથી. 
જે ડર્મ ડર્યા ને કરીએ છીએ તે ભાગ્યમાં લખાયાં છે, કર્તા આપણને વારંવાર સરજે છે. 
પનમુખી મરે, ગુરૃમુખી પાર ઊતરે, નાનક કહે છે કે કૃપાળુ કૃપા વરસાવે છે. 
( 1238) 
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સુક્રિત અને ફે'"પા 


કરવી આવૈ કપડા, નદરી મેપખ] દુઅપ્રુ 
“૪ખુ, પઉડી-4 


કર્માથી મળે છે શરીર, ઈશ્વરની કૃપપ્થી મોક્ષનું ડ્રપ્ર ઊઘડે છે.* 
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જ 32. ક 

અંધિઆતમ કરમ કરે તા સાચા, મુકતિ ભેદુ કિઆ જાણે કાચા, 

એસા જોગી જગતિ બૌીચારૈ, પંચ મારિ સાચુઉરિ ધારૈ-1. 

જ્ત્સિ્કે અંતરિ સાચુ વસાવે, જોગ જુગતિ કી કોમતિ પાવે -2. 

રવિ સસિ એકા ગુહ ઉદિઆને, કરણો કોરતિ કરમ સમાને -3. 

એક સબદ ઇક ભિખિઆ માગૈ, ગિઆનુ જગતિ સચુ જાગે-4. 

ભૈ રચિ રહે ન બાહરિ જાઇ, કોમતિ કઉણ રહૈ લિવ લાઇ-5. 

આપે મેલે ભરમુ ચુકાએ, ગુર પરસાદિ પરમ પદ પાએ-6. 

ગુર કી સેવા સબદુ વીચારુ, હઉંમૈ મારે કરણી સારુ-7. 

૦૫ તપ સંજમ પાઠ પુરાણુ, કહુ નાનક અપરંપર માનુ -8-6 
ગઉડી અસટપદીઅ। 


: 40 :; 

લેખ અસંખ લિખિ લિખિ માનુ, મનિ માનિએ સચુ સુરતિ બખાનુ. 
કથની બદની પડિ પડિ ભારુ, લેખ અસંખા અલેખુ અપાર્‌ -1. 
એસા સાચા તૂ એકો જાણ, જમા મરણા હુકુમુ પછાણુ - રહાઉ, 
માઇ આમે!હિ જગુ બાંધા જમકા૩િ, બાંધા છૂટૈ નામું સમ્હાલિ. 

ગુરૃ સુખદાતા અવરુન ભાવિ, હલતિ પલતિ નિબહી તુધુ નાલિ-2 
સબદિ મરૈ તાં એક લિવ લાએ, અચરુ ચરૈ તાં ભરમ] ચુકાએ, 
જીવન મુકતિ મનિ નામુ બસાએ, ગુરપુખિ હોઈ ત સચિ સમાએ -3 
જ્ઝનિ ધર સાજી ગગનું આકાસુ, જ્ઝિનિ સભ થાપિ થાપિ ઉથાપિ, 
સરબ નિરંતરે આખે આપિ, કિસે ન પૂછે બખસે આપિ-4. 


આજના અસટપદીઆ॥। 


- ઝે 
આધ્યાત્મ કર્મ કરે એ જ છે સાચા, મુકતિને। ભેદ કાચા સાધકો શું જાણે ? 
યાગની -કળા તે એ યોગો જાણશે, જે પંચ વિષયને મારીને સત્યને હૃદયમાં રાખે છે. 
જેના હૃદયમાં સત્યનો નિવાસ એ જ યોગકળાનું મૂલ્ય પામશે. 
રવિ શથી ઈડા-પિંગળાને તે એક ઘરમાં - સુખ]મ્ણામાં લાવશે અને પ્રભુનાં ગુણગાન કરતાં ડરતાં 
તે સર્વ કર્મને સમાન ગણશે. 
પ્રભુનું નામ એ એકજ એના શબદ અને પ્રભુના પ્રેમ એ એક જ એની ભિક્ષા, 
જ્ઞાન, ધ્યાન અને યોગકળામાં એ અમ સાચી રોતે જાગશે. . 
પ્રભુની આજ્ઞામાં રહે, આરા। બહાર ન જાય, જેની લય પરમાત્મામાં લાગી તેનું મૂલ્ય કોણ આંકે? 
ખ]દ પરમાત્મા તેને પોતાની સાથે મેળવે છે ને ભ્રમ દૂર કરે છે, ગુરુકૃપાથી એ પરમપદને પામે છે 
શબ્દ પર વિચાર કરવો, એ છે ગુરૃની સેવા, અહંને મારવો એ જ સૌથી સારું કર્મ. 
તાનક કહે છે કે અપરંપાર પ્રભુને માનો, એ જ ૫, તપ, સંયમ અને શાસ્ોના પાઠ છે. 


( 223 ) 
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અસંખ્ય લખાણ, અને લખી લખીને લેખકો રૈતાય છે, પણ પ્રભુમાં તલ્લીનતા આવે તોસત્યપ્રગટ થાય 
કથણી અને પઠન તે। ભાર વે'ઢારવા જેવી છે, લેખ અસંખ્ય, પણ અલેખ તે! અપરંપાર. 
સત્ય એક જ છે એ તમે જાણી લે।, જન્મ-મરણ એ તેને। હુકમ છે એ પિછાણા. 
માયા-મોહમાં જગત પડેલું છે, તેને કાળ ને મુત્યુએ બાંધ્યું છે. નામને સંભારે તો બંધનમાંથી ૬ટે. 
એક ગુરુ જ સુખદાતા છે, બોજો કોઈ નજરે નથી આવતો, 

આ લેક કે પરલોકમાં હે એક જ તારી સાથે રહેશે. 
શબ્દ દ્રારા અહંને સંહારે, એક પરમ તત્ત્વમાં લગનો લગાવે, 

ચંચલ મન નિશ્વલ થાય તેો। બધે! ભ્રમ દ્રે થઈ જાય. 
મનમાં નામ વસે તે। જીવન-મુકતિ પ્રાપ્ત થાય, ગુરુમુખના હૃદયમાં સત્ય વસે. 
જેણે ધરતી ને આકાશ સરજ્યાં, જેણે સઘળી સૃષ્ટિ સરજી ને વળી સરજીને નાશ કરી, 


જી 


તે સર્વ નિરંતર અને સ્વયંભૂ પોતે જ ડાઈને પૂછયા વિના ક્ષમા કરે છે. 
(412) 
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“ર્વ 
ઝૂઠૈ કઉ નાહીં પતિ નાઉ, કબહુ ન સૂચા કાલા કાઉ, 
પિંજરિ પંખી બંધિઆ કોઈ, છેરીં ભરમૈ મુક્તિ ન હોઇ. 


તઉં છૂટે જા ખસમુ છડાએ, ગુરમતિ મેલે ભગતિ દડાએ - 7 


બિલાવલ થિતી 


42 :; 
સપતમી સતુ સંતાખ સરીરિ, સાત સમુંદ ભરે નિરમલ નીરિ. 
મજનુ સૌલુ સચુ રિદૈ વીચારિ, ગુર કે સબદિ પાવૈ સભિ પારિ. 
મનિ સાચા મુખિ સાચઉ ભાઇ, સચુ નીસાણૈ ઠાક ન પાઈ.-9 
બિલાવલ થિતી 


* 43 [ 

જૉતિ સબાઇડીએ ત્રિભવણ સારે રામ, ઘટિ ઘટિ રવિ રહિઅ અલખ અપારે રામ. 
અલખ અપાર અપારુ સાચા આપુ મારિ મિલાઈએ, 

હઉંમૈ મમતા, લોભુ જાલહુ સબદિ મૈલુ ચુકાઈએ. 

દરિ જાઇ દરસનુ કરી ભાણૈ તારિ તારણહારિઆ, 

હરિ નામુ અંમૃતુ ચાખિ તુપતી નાનકા ઉરધારિઅ।- 4 


બિલાવલુ છંત દખણી 


: 44 : 
સભની ધટી સહ વસૈ સહ બિનુ ઘટ ન કોઇ, 
નાનક તે સાહાગણી જ્ઝન્હા ગુરમુખિ પરગટુ હોઇ - 19 
સલાડ વારાં તે વધીક 


: 45 : 

અખૉં પરણૈ જે ફિરાં દેખાં સભુ આઠડારુ. 
પુછા ગિઆનો પંડિતા પુછાં બેદ બીચાર, 
પુછાં દેવાં માણસાં જેધ ડરહિ અવતાર. 
સિધ સમાધી સભિ સુણી જાઇ દેખાં દરબારુ, 
અગૈ સચા સચિ નાઇ નિરભઉ ભૈ વિણ સારુ. 
હોર કચી મતી કચુ પિચુ અંધિઅ। અંધુ બીચારુ. 
નાનડ ડરમી બંદગી નદરિ લંઘાએ પારિ- 2. 


વાર સારંગ, સલાડ 2, પઉડી-11, 


* 41 : 
જઠા લોકોને નામની પ્રતીતિ નથી થતી, ડાળા કાગડા કોઈ દિવસ ઊજળા થતા નથી. 
એક પક્ષો પિંજરમાં બંધ છે, તે અંદર ભટકે છે, પણ છૂટી નથી શડતું. 
એ છૂટશે ત્યારે, જ્યારે સ્વામી છોડાવશે, ગુરુ સાથે મન મળે તો ભકિત દઢ થાય, 
(839) 


42 : 
સત્ય ને સંતોષનું શરીર બને તા સાતે સમુદ્ર -- શરીરની સાતે ધાતુએ। નિર્મલ નીરથી સભર બનો જાય. 
શીલ બની જાય સ્નાન, હૃદયમાં સત્યનું જ રટણ ચાલે, ગુરુના શબ્દ દ્રારા સહુનો પાર પામૌ જાય. 
મનમાં સત્ય, મુખમાં વચન પણ સાચું, માથે સત્યની મહોર, પછી માર્ગમાં કોણ રોકે ? 


(839) 


* 43 -. 

એજ રામની જ્યોતિ ત્રણે ભુવનમાં ફેલાઈ છે, એ અલખ અપાર રામ ઘટઘટમાં રમી રહ્યો છે. 
એ અલખ અપાર, અપાર સત્ય છે, પોતાને મારી એનામાં મળી જાએ।. 

અહંકાર, મમતા ને લોભને જલાવી દો, શબ્દ દ્રારા મેલને દૂર કરો. 

હે તારણહાર, તારી કૃપા દ્રારા મને પાર ઉતાર, તારે બારણે પહોંચી, તારા દર્શન કરી શકું. 


મ. 30% ભા. 


નાનકે તેને હૃદયમાં ધારણ કર્યો, હરિ નામનું આમુત ચાખ્યું, હવે તૃપ્તિ છે. 


(843). 
44 : 
સર્વ ઘટમાં સ્વામીનો નિવાસ છે, સ્વામી વિનાનો કોઈ ઘટ નથી, 
નાનડ કહે છે કે તે સોહાગણ છે, જના ઘટમાં ગુરુ ઉપદેશથી તે પ્રગટ થાય છે. 
(1412) 


45 
જો આંખોના સહારે ચાલું તો, સઘળા આકાર જોઈ વળું. 
જ્ઞાની પંડિતોને જઈને પૂછું, પૂછ વેદના વિચારો વિષે. 
દેવાને અને મનુષ્યોને પૂછું, જે યોદ્ધાએને અવતાર માને છે. 
સિદ્ધો પાસેથી સમાધિ વિષે સાંભળીને, તેના દરબારનાં દર્શન કર. 
સાચા હૃદયથી ?“ગે નામ લીધું તે સાચા છે, નિર્ભયના નામજ્પથી જેને કોઈ ભય નથી રહ્યો તે ડોષ્ઠ છે, 
જે સ્વયં અંધ છે, તેમના મંતવ્ય અંધ છે, અને તેટમ્ના ઉપદેશ પણ કાચા છે. 
તાનક કહે છે કે સત્કર્મ, ભકિત અને એની કૃપા ભવસાગરથી પાર ઉતારે છે, 

(1241 - 42) 
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ભાગ ખીન્ને 


જીવનનું ધ્યેય 


જ્િનિ નામુ ધિઆાઈઆ।, ગએ મસકતિ ઘાલિ, 
નાનક તે મુખ ઉજલે, કૅતી છૂટી નાલિ.* 


જપુ, એંતિંમ શોક 


1 જેમણે પરમાત્માની લગની લગાવી, જે પોતાનું કર્તવ્ય બરાબર બજાવી “ગંયે!. 
નાન5 ક્હે છે ડે તેમનું મુખ ઊજળું છૅ, તેમને કારણે કેટલાયે મુકિત પામી ગયા. 


(8) 


કેન. 


સમસ્ત માનવ-જાતિ માટે સુકિતના એક જ માગ 
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દરસન ડો [આસ જિસુ નર હોઇ, એડતુ રાચએ પરહરિ દાઇ, 
દૂરિ દરદ મથિ અંમુતુ ખાઇ, ગુરમુંખ બૂઝ એક સમાઇ-1 


તેરે દરસન 5કઉ કેતી બિલલાઇ. 


બિરલા કો ચૌનમિ ગુર સબદિ મિલાઇ-1-રહાઉ- 


બેદ વખાણિ કહહિ ઇકુ કહીએ, ઓહુ બેઅંત અંતુ કિનિ લહીએ, 
એકો કરતાં જિનિ જગુ ડીચા।, બાઝુ 5ઝા ધરિ ગગનુ ધરીઅ।-2 
એકા ગિઆનુ ધિઆનુ ધૂનિ બાણી, એકુ નિરાલમ] અડથ કહાણી, 
સ્ગેકા સબદુ સચા નીસાણુ, પૂરે ગુર તે જાણૈ જાણ-3 
એકે! ધરમુ દર્ડ સચુ ડાઈ, [|રમતિ પૂરા જુગિ જુગિ સોઈ, 
અનહંદિ રાતા એક લિવતાર, એ હુ ગુરમુખિ પાવૈ અલખ અપાર-4 


એકો તખતુ એકો પાતિસાહુ, સરબી થાઈ બેપરવાહુ, 
તિસ્ કા કીઆ ત્રિભવણ સારુ, એહ સગમું અગોચરુ એક'કારુ-5 


એકા મૂરતિ સાયા નાઉ, તિથે નિબર્ડ સાચુ નિઆઉ, 
સાચી કરણ પતિ પરવાણુ, સાચી દરગહ પા માણુ-6 


એકા ભગતિ એકો હ ભાઉ, બિનુ ભે ભગતી આવઉ જાઉ, 
ગુર તે સમઝિ રહૈ મિહમાણુ, હરિ રસિ રાતા જનુ પરવાણુ-7 


ઇંત ઉત દેખઉ સહજે રાવઉ, તુઝ બિન ઠાકુર કિસ ન ભાવઉ, 
નાનક હુઉમૈ સબદિ જ્લાઈઇઆ।, સતિગુરિ સાચા દરસ દિખાઇઆ-8-3 


બસન્તુ અસટપદીઅ। 


47 
બદફેલી ગૈત્રના ખસમુ ન જાણઈ, સો। કહીએ દેવાના આપુ ન પછાણઈ, 
કલુહિ બુરી સંસારિ વાદે ખપીએ, વિણુ નાવૈ બેકારિ ભરમે પચીએ. 
રાહ દોવૈ ઇકુ જાણ સાઈ સિઝ્સી, કુફર ગોાઅ કુફરાણૈ પઇઆ। દઝસી, 


સમ દુનીઆ સુબજાનું સચિ સમાઈએ, સિર્ઝ દરિ દીવાનિ આપુ ગવાઈએ-9 


વાર્‌ માઝ પઉડી -? 


: 46 : 
જે માણસને દર્શન1ી ઝંખના હોય તે એકમાં રમમાણ રહે, બીજાને છોડી દ. 


જે મથીને અમુતપાન ઠરશે તેનાં દુ:ખ દૂર થશે, તે ગુરુ પાસેથી જ્ઞાન પામી એકમાં સમાઈ જશે 


તારાં દર્શન કરવા માટે કેટલા તલસી રહ્યા છે ! 

પણ ગુરુના શબ્દથી જ પરમાત્માર્નું મિલત્ત થાય છે, એ કાઈ વીરલા સમજે છે. 

વેદ જેને એક કહી વખાણે છે, તે એકના જપ કરો, તે છે અન'ત, તેનો ભેદ કેમ ષામી શકાય? 

એક જ કર્તા છે, જેણે જગત ઉત્પન્ન કર્યું છે, બાજીગરની કળાની જેમ તેણે. ધરતી ને આકાશને 

ધરી રાખ્યાં છે. 

એક જ છે જ્ઞાન, ધ્યાન, ધ્વનિ અનેં વાણી, એક જ છે એ નિરાલ'બ, એની કથા અડથ્ય છે. 

એક શબ્દ તેની સાચી નશાની બતાવે છે, પૂરા ગુર પાસેયી તે જાણવાનું જાણી લો. 

સહુનો એક જ ધર્મ : સત્ય પર દઢ રહો, ગુરુ પાસેથી જે આ સત્ય પિછાણે તે જુગે જગ રહેતી 
પૂણ તાને પામે છે. 

એકતાર બની જે અનાહતમાં ર'ગાઈ જાય છે, તે ગુરુમુખ અલખ અપારને પામે છે. 

એક જ તખત છે નૅ એક જ બાદશાહ છે, સર્વા જગ્યાએ તે એક જ બેપરવાહ બેકો છે 

ત્રણ ભુવનની રચતા તેણે જ કરી છે, તે છે અગમ, અગોચર, તે ઇન્દ્રિયોના વિષય નથી. 

એક જ તેની મૂતિ છે--સત્યનામ. તેની _પાસેથી સાચો ન્યાય મળે છે. 

સાચા કર્મ ને નિષ્ઠા ત્યાં પ્રમાણ મનાય છે, સપ્થી દરગાહમાં આવા સાચને માન મળે છે. 

એ એકની જ ભકિત ને એક સાથે ભાવ, તેમા ભય નેં ભકિત વિના આવાગમન ટળતું નળી. 

ગુરુ પાસેથી જ્ઞાન લઈ જે અતિથિની જેમ સ'સારમાં રહે, અનૅ હરિરસમાં રંગાઈ જાય એ જ તેને 


માન્ય છે. 
આજબાજ જોઉં છ્‌ ને સહજ તને પામું છું. હે ઠાકુર, તારા વિના મને ડાઈ ગમતું નથી. 
' નાનક કહે છે કે શબ્દમાં અહ'કાર જલાવી દીધો, સતગુરુએ સત્યનું દર્શન ઠરાવ્યું 
(1188 - 89) 


ક. 7. -ર 
જે છુપી રીતે પાપ કરે છૅ, તે માલિક્ને કેમ કરી પિછાણશે? પોતાને ન જાણે એ દીવાના છે. 

દુનિયામાં ક્લહ ખરાબ વસ્તુ છે. આપણે વુથ' વાદવિવાદમાં જીવન વેરડી નાખીએ છીએ,હરિનામ વિના 
ખાલી ભ્રમમાં ભ્ટકીએ છીએ. 

બે રસ્ત (ભલાઈ - બુરાઈ) છે, તેમાંથી એકને જાણે તે સફળ થાય છે. 
જે નાસ્તિકતાની વાત કરે, તે નાસ્તિડતાની આગમાં હોમાશે. 
સત્યમાં સમાઈ જતાં સપ્રું યે જગત સ્તુતિ કરે છે; અહ'નો ત્યાગ કરતાં? પ્રભુચરણમાં સફળતપ। મળે દે.. 
(142) 
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* “8 : 
સે! બ્રહમણુ જે બિર્દે બ્રહમ, જખુ તપુ સંજ્મુ કમાર્વે કરમુ, 
સૌલ સંતોખ કા રખૈ ધરમુ, બંધન તોર્ડે હોવૈ મુકવુ, 
સે।ઇ બ્રહમણુ પૂજણં જગત -:16 
સલોક વારં તે વધીક 
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ખત્રી સ્રા જુ કરમાં કા સુરૂ, પુંન દાન કા કરે સરોરૂ, 
“ખેંત્ુ મછાણૈ બીજે દાનુ; સે! ખત્રી દરગહ પ્રવાણુ , 
'લબુ ક્ષે!ભુ જે કૂડ કમાવૈ, અપણા કીતા આપે પાવૈ-17 
'સલે।ક વારાં તે વધીક 


*. 50.2 

[કઝા કાગદુ મનુ પરવાણા, સિર કે લેખ ન પર્ડ્‌ ઇઆણા, 

દરગહ ઘડીઅહણિ તીને લેખ, ખોટા કામિ ન આવૈ વેખુ-ા 
નાનફ; જેવિચિ ર;પા હોઇ, ખર' ખરા આખે સભુ ફોઇ-રહાઉ. . 
કાજી,કુડ બોાલ્રિ ,.મલુ 'ખાઈ, બ્રાહ્માયુ નાવૈ જીઆ  ઘાઇ, 

જોગી જુગતિ ન જાણૈ અંધુ, તીને, ઓજાડે કા બ'ધુ-2 

સો જોગી કી પછાશૈ, ગુરુ પરસાદી એકે જાણે, 

[ફાજી | ,સો! .. જે. દિલટી, ડરે, ગુરુ.. પરસાદી જીવવું મરું, 

સા બ્રાહમણુ; જે | બ્રહમુ બીચારે, આપિ તરૈ સગલે' કુલ . તારે-3 
“હાનસબ'દુ સોઈ દિલિ ધોવૈ, મુરુલમાણુ સોઈ મલુ ખોવૈ, 

પડિઓ1 બૂઝે'સો! પરવાણુ, જિસુ સિરિ દરગહ કા નીસાણુ-4-5-7 

ર ર ધનાસરી 


સર્વા (માનવ સમાન, 


મ 
સભુ કે। ઊચા આખીએ નીરું ન ' દીસૌ ' કોઇ. 
'ઇકંને' ભાંડે સાજિએ,' ઇકું ચાનાણુ તિહું વાઈ, 
કરમિઃ મિર્લ સંચુ ધાઈએ, ધુરિ બખસ ન મેટે કોઇ. 
સિરી રાગુ, અસપટદીઆ। 


ક 
ક્ર 


છને 


8 ક 

જે બ્રહ્મને મ તે બ્રાહ્મણ, જપ તપ સંયમ ને સત્કર્મ તેનાં કર્તવ્ય. 
તેનો ધર્મ શીલ ને સ'તોષનો, બ'ધન તોડીને તે મુક્ત બને. 

આવે બ્રાહ્મણ જગતમાં પૂજનીય છે. 


જં 


(1411) 


: 49 : 
જે કર્મમાં શૂરગીર તે ક્ષત્રિય, દાનપુણ્ય તો તેની જાત સાથે જડેલાં. 
પાત્ર જાણીને તે દાન કરે, આવે ક્ષત્રિય પ્રભુને સ્વીકાર્યા છે. 


દિન 


જે લાલચ, લોભ ને કડ-કપટ કરે છે, તે પેપ્તાનાં કર્મોનું ફળ ભે।ગવે છે. 


ઇટ 


(1411) 


*: 50 
કાયા કાગળ છે, મન છે પરવાનો, લેખ તો લલાટે લખેલા છે, પણ મૂર્ખ નથી વાંચતો, 
તેણે આ લેખ જાતે જ લખ્યો છે, ખોટો! સિક્કો કામ નથી લાગતો. 
નાનક કહે છે કે સિક્કામાં રૂપું હોય તા સહુ કોઈ તેને ખરે કહેશે. 
કાજી જઠું બોલીને હરામનું ખાય છે, બ્રાહ્મણ જીવહત્યા ડરીને સ્નાન ડરે છે. 
અંધા યોગી યૌગની કળ! જાણતો નથી, આ ત્રણે સમાજને પાયમાલ કરનાર છે. 
યોગી તે! ખરો રો, જે યોગકળા જાણે, ગુરુની કૃપાથી એકને પિછાણે. 
ડાજી એ, જે મનની વુરિએ!। અંતર્મુખ કરે, ગુરુની કૃપાથી જીવતા મરી જાય. 
ખરો બ્રાહ્મણ એ, જે બ્રહ્મચિતન કરે, પોતે તરે નેં પતાના સઘળા કુળને તારે. 
અક્કલવાળે। એ, જે પૌતાના અંતરને સાફ કરે, મુસલમાન એ, જે પોતાના મેલ ધોઈ નાખે. 
પહેલું સમજે એ જ ખરો પાર'ગત, જેને માથે સ્વય' પ્રભુનું નિશાન અંકિત હોય. 
(662) 


રે 1 
સહુને ઉચ્ચ કહો, નીચ તે। કાઈ નજરે નથી આવતું. 
તેણે એકે જ બધાં પાત્ર બનાવ્યાં છે. ત્રણે લોકમાં એક જ પ્રકાશ ફેલાયેલા છે.. 


તેની કૃપાથી આ સત્ય પ્રાપ્ત થાય છે, તેની કૃપા કોઈ મિટાવી શકતું નથી. 
(62) 


૬% 55 


૭6 


52: 
ફકડ જાતી ફક્ડ નાઉ, સભના જીચ।। ઇકા છાઉં, 
સાપહુ જે કો ભલા કહાએ, નાનક તાપરુ જાપૈ જા પતિ લેખે પાચો-1 
વાર સિરી રાગુ, સલો।ક 9, પઉડી-3 


: 53 : 

જાતી દૈ કિર હથિ સુ પરખીએ, મહુરા હોવૈ, હથિ મરીએ ચખીએ, 
સચે કૌ સિરકાર જગુ જગુ જાણીએ, હુકમુ મંને સિરદાર દરિ દીબાણીએ. 
ફેરમાની હૈં કાર ખસમિ પઠાઇઆ1, તબલબાજ બીચાર સબદિ સુણાઇઅ। 


ઇકિ હોએ અસવાર ઇકના સાખતી, ઇકની બધે ભાર ઇકના તાખતી-10 
વાર માઝ, પઉઠડી-10 


પ્રજુમિલનને। માર્ગ 


ન 354 : 
મુંદા સ'તોખુ સરમું પતું ઝોલી ધિઆન કી કરહિ વિભૂતિ 
ખિથા ડાલુ કુઆરી કાઈઆ જગતિ ડ'ડા પરતીતિ. 
આઈ પ'થી સગલ જમાતી મનિ જીતૈ જગુ જીતુ, 
આદસુ તિસે આદેસુ, આદિ અનીલુ અનાદિ રનનાહતિ જગુ જુગુ એકા વેસુ-28 
જ૪પુ, પઉંડી-28 


ક “કઝ 

મરણૈ કૌ ચિન્ત! નહીં, જીવણ કી નર્હીં સસ, 

તૂ સરબ જીખા પ્રતિપાલહી લેખૈ સાસ ગિરાસ, 

અંતરિ ગુરમુખિ તૂ બરુહિ જિઉ ભાવૈ તિઉ નિરજાસિ-1 

જીઅરે રામ જપત મનુ માનુ. 

અંતરિ લાગી જલિ બુઝી પાઇઆ ગુરમુખિ ગિઆનુ-1, રહાઉ, 
અંતર કૌ ગતિ જાણીએ ગુર મિલીએ સક ઉતારિ, 

મુઇઆ જિતુ ઘરિ જાઈએ તિતુ જીવદિઅ। મરુ મારિ, 

અનહદ સબદ સુહાવણે પાઈએ ગુર બીચારિ-2. 


ગ્2 
ફોગટ જાતિ-અશભિમાન, ફોગટ છે નામ, સહ જીવ એક જ છાયા નીચે રહે છે. 
નાનક કહે છે કે ભલે ને કોઈ પૉતાને સારા કહેવડાવે, પણ સારાની પરખ ત્યારે થાય છે ' 
જ્યારે પ્રભુ તેને અપનાવે. 


(83) 


53 
નાતજાતના હાથમાં શ] છે ? સત્યની પરખ થાય છે, ઝેર ખાશે તે ચેક્કસ મરશે. 
સત્ય પ્રભુની સરકાર જગાજ ગ ચાલે છે, જેણે તેના હુકમ માન્યો તે એના દરબારમાં સરદાર. 
મને માલિ?ે તેનું ફરમાન ભેજવા મોડલ્યો, નગારું વગાડનારે શબ્દ સુણાવ્યો નેં વિચાર સુઝાડયો. 
કાઈ અસવાર થઈ ગયા, ડોઈએ પરાણ માંડયું. કોઈએ સામાન બાંધ્યો ને કોઈ લાગ્યા દોડવા. 
(142) 


ગ્4 
સ'તોષની મુદ્રા, કામનું પાત્ર ને ઝોળી અને ધ્યાનની વિભૂતિ અંગે લગાવો. 
કાળની ગે!દડી, કુંવારી કાયાની યોગ-યુકિત (બ્રહ્મચર્ય) અને પ્રતીતિના દ'ડ ધારણ કરો. 
આઈ પ'થ(યોગીએને, એક સ'પ્રદાય) એ છે કે સહુને પતીકાં સમજે, મન જીત્યું 
એટલે જગત જીતી લીધું. 
આદેશ(યૅ।ગીનો પ્રણામવાચક શબ્દ) છે તેને, જે આદિ અગણિત, અનાદિ, અનાહત 
અને દરૈક યુગમાં એક જ સ્વરૂપે રહે છે. 
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મરવાની ચિતા નથી, નથી જીવવાની આશા. 

તું સર્વ જીવોનો! પાલક છો, તેના શ્વાસ ને કાળિયાનો હિસાબ તું રાખે છે. 
ગુરૃમુખની અંદર તું વસે છે, તારી ઇચ્છાને જ નિણય બનાવી દે. 

હે જીવ, રામનામ જપતાં તું મન તેની સાથે જેડી દ. 

અંતરમાં આગ લાગી હતી તે બુઝાઈ ગઈ, ગુરુમુખથી જ્ઞાન મળ્યું. 

ગુરુને શંકારહિત થઈ મળીએ ત્યારે અંતરની ગતિ જાણો શકાય છે. 

મર્યા પછી જમને ધેર જવાનું છે તો જીવતાં જ મરી જા, અને મારો દે એ ઘરને. 
ગુરુના શબ્દોનું મનન કરતાં એ સોહામણા અનહદ શબ્દ પામી શકાય છે. 


૭7 


' ૭8 


અનહદ વાણી પાઈએ તહ હઉમૈ હોઇ બિનાસુ, 
સતગુરૃ સેવે આપણા હઉં સદ ડકુરબાણૈ તાસુ, 
ખડિ દરગહ પૈનાઈએ મુખિ હરિનામ નિવાસુ-3 
જહ દેખા તહ રવિ રહે ઝિવ સડતી કા મેલુ, 
ત્રિહુ ગુણ બધી દેહુરી જે આઇઆ જગિ સો! ખેલુ, 
વિજોગી દુખિ બિછુડે મનમુંખિ લહહિ ન મેલુ-4 
મનુ બૈરાગી ઘરિ બસે સચ ભૈ રાતા હોઇ, 
ગિઆન મહારસ] ભોગવૈ બાહુડિ ભૂખ ન હોઇ, 
નાનક ઇહુ મનુ મારિ મિલુ ભી ફિરિ દુખુ ન હોાઇ-5-8 


- મિરી રાગુ 
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અમલુ કરિ ધરતી બીજ સબદે। કરિ સચ કો આબ નિત દેહિ પાણી, 

હોઇ કિરસાણુ ઈમાનું જમાઇ લૈ શિપતુ દોજકુ મૂડે એવ જાણી-1 
મત જાણ સહિ ગલી પાઇઆ. 

માલ ક મારણ રૂપ કો સોભા ઇતુ બિધી જનમ] ગવાઇઆ -રહાઉ 
એબ તનિ ચિકડો ઇહુ મન] મીડકેો। કમલ કી સાર નહીં મૂલિ પાઈ, 
ભઉરુ ઉંત્તતાદુ નિત ભ'ખિઆ બોલે કિઉ બૂઝે જા નહ બુઝ૫ઈ-2 
આખણુ સુનણા પઉગ કો બાણી ઇહ મનુ રતા માઇઆ, 

ખસમ કો નદરિ દિલહિ પતિદે જ્િતી કરિ એકુ ધિઆઇઆ-3 
તીહ કરિ રખે પજ કરિ સાથી નાઉ સેતાનુ મતુ કટિ જાઈ, 

નાનકુ આખે રાહિ પૈ ચલણા માલુ ધ-] કિતકૂ સ'જિઆહી-4-27 


સિરી રાગુ 


ક 7 

એક સુરતિ જેતે હૈ જીઅ, સુરતિ વિહૂણા કોઇ ન કીખ, . 

જેહી સુરતિ તેહા તિન રાહુ, લેખા ઇકો આવહુ જાહુ-1 

કાહે જીઅ કરહિ ચતુરાઈ, લેવૈ દેવૈ ઢિલ ન પાઈ-1-રહાઉ. 
તેર જીઅ જીઆ કા તોહિ, કિત કઉં સાહિબ આવહિ રોહ, 

જૈ તુ સાહિબ આવહિ રૉહુ, તૂ ઓના કા તેરે આહિ-2 * 


અનાહત વાણી પ્રાપ્ત થાય છે ત્યારે અહ'નો નાશ થાય છે. 
પોતાના સતગુરુની સેવામાં જે રત છે,:'તેના પર સે। સે। વાર કુરબાન છું. 
જેના મુખમાં હરિનામનો નિવાસ છે તેને ભગવાનના દરબારમાં સરપાવ આપવામાં આવે છે. 
જયાં જોઉં છ' ત્યાં શિવ-શકિતનું મિલન રમી રહ્યું છે. 
ત્રણ ગુણથી દેહ બ'ધાયેલે છે, જગતમાં જે આવ્યો છે એ તો! એક ખેલ માટે. 
મનમુખીને પ્રભુનો મેળાપ નહીં થાય, એ તે। વિયોગથી દુ:ખી રહેવાના. 
મનથી વૈરાગી બની જે ઘરમાં વસે, સત્ય ને પ્રભુના ભયથી ર'ગાઈ જાય. 
તે જ્ઞાન મહારસનો આન'દ માણશે, તેને પછી કદી ભૂખ નહીં લાગે. 
નાનક કહે છે કે આ મનને મારી પ્રભુને મળી લે, પછી કોઈ જાતનું દુ:ખ નહીં રહે.. 
(20-21) 


: 56 :; 
કર્મની ધરતીમાં શબ્દનું બીજ વાવી તેને રોજ રોજ સત્યનું પાણી સૌંચ્યા કર. 
કિસાન બનીને [વિશ્વાસ ઉપજાવ, પછી મૂરખ, તને ખબર પડશે કે સ્વર્ગ ને નરક શું છે. 
માનતે। નહીં કે વાતવાતમાં કાંઈ મળી જશે. 
ધનનું અભિમાન, રૂપની શોભા - એમાં પડીને જીવતર ગુમાજ. ક 
શરીરમાં જે કાંઈ અવગુણ છે તેનારૂપી કીચડમાં મનરૂપી દેડકો! રહે છે, પણ તેને કોચડમાં ઊગેલા 
કમળની ખબર નથી. 
ગુરૃરૂપી ભમરો રોજ ગુંજાર કરે છે, પણ વણસમજાવ્યે તે કેમ સમજે? 
કહેવું-સાંભળવું એ તો! જાણે પવનનો સૂસવાટ, માયામાં રહેલું મન કાંઈ કાને ધરે તો ને! 
જે એકચિત્તે ધ્યાન આપે છે તેના પર કૃપા થાય છે માલિકની, માલિકને એવું દિલ પસદ છે. 
ત્રીસ રોજા ને પાંચ નમાજને તે* સાથી કરી રાખ્યાં છે, પણ સાવધાન, અહકારરૂપી શેતાન તેને 
નિષ્ફળ ન ડરી દે. 
નાનક કહે છે કે સાચે મારગે ચાલ, આ ધન-ધાન્ય શા માટે ભેળું કરે છે? 
(23-24) 


97 5% 

જેટલા જીવ છે તેમાં એક જ પ્રકારની સૂઝ છે, સૂઝવિહોણો કોઈ જીવ નથી સરજ્યો. 
જેવી સૂઝ એવે! માગ, એક જ ફળ છે, આવાગમન. 

હે જીવ, તું ચાલાકી શા માટે કરે છે? લેણ-દેણમાં કાંઈ હીલ નથી થતી. 

સર્વ જીવ તારા છે, નું સર્ગ જીનાનો માલિક, એમના પર તારો રોષ શા માટે? 

તને એમના પર રોષ આવે તો! પણ માલિક, તું એમનો છો, એ સહુ તારા છે. 
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અસી બૅઓલબિગાડ વિગાડહ બેલ, તૂ નદરી અંદરિ તોલહિ તોલ. 

જહ કરણી તહ પૂરી મતિ, કરણી બાઝહુ ઘટે ઘરિ-3 
પ્રણવાતિ નાનક ગિઆની કસ્રા હાઇ આપુ પછાણે બૂર્ઝ સાઇ. 

ગુર પરસાદિ કર બીચારુ, સે। ગિઆની દરગહ પરવાણ-4-30 


. સિરી રાગુ 
99 3 
આછલ છલાઈ નહ - છલે નહ ઘાઉ ડટારા કરિ સર્ક. 
જિઉ સાહિબુ રાખૈ તિઉ રહે, ઇસુ લો મી ડા જીઉં ટલપલે-1 
બિનું તેલ દીવા ડિઉ જલે-1, રહાઉ. 
પોથી પુરાણ કમાઈરયે, ભઉ વટી ઇતુ તનિ પાઈરનૈ, 
સાચુ બૂુઝણુ સ1ણિ જલાઈગ્ને-2 
ઇહુ તેલુ દીવા હઉં જલૈ, કરિ ચાનાણુ સાહિબુ તઉં મિલૈ-1, રહાઉ. 
ઈવુ તનિ લાગૈ બાણીર, સુપ્યુ હોવે સેવ કમાણીરના, 
સભ દુનીર। આવણ જાણીઅ।-3 
વિચિ દુનીઅ! સેવ કમાઈએ, તા દરગહ વૈસણુ પાઈએ, 
કહુ નાનક બાહ લુડાઈએ-5-33 
રિયરી રાગુ 
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રામ નામિ મનુ બેધિઆ। ર4વરુ કિ કરી વીચારુ 


સબદ સુરતિ સુખુ ઊપજે પ્રભુ રાતઉ સુખ સારુ 

જ્િતઉ ભાગ તિઉ રાખુ તૂં મૈ* હરિનામુ અધારુ-1 
મન રે સાચી ખસમ રજાહ. 

જ્ઝનિ તનુ મનુ સાજિ સીગારિઆ। તિસુ સેતી લિવ લાઇ-રહાઉ, 
તનુ બેસ'તરિ હોમીએ ઇક રતી તૌોલિ કટાઇ, 

તનુ મનુ સમધા જે કરી અનદિનુ અગનિ જલાઇ, 
હરિનામૈ તુલિ ન પુજઈ જે લખ કોટી કરમ કમાઇ-2 
અરધ સરીરુ કટાઈએ સિરિ ડરવાતુ ધરાઇ. 

તનુ હંમચલિ ગાલીચ્ને ભી મન તે રોગુ ન જાઇ 
હરિના તુલિ ન પુજઈ સભ .ડિઠી ઠોકિ વજાઇ-3 


અમે એવા બોલ બૉલીએ કે જેનાથી વાત વણસે, તું અંદર રહી કૃપાદષ્ટિથી વેણને પરખે. 
જ્યાં કરણી છે ત્યાં બુદ્ધિની પૂંતિ થાય છેં, કરણી વિના બુજ્દ્ધિ અધૂરી, સાવ અધૂરી. 
નાનક પ્રણામ કરી કહે છે કે જ્ઞાની કેવા હોય? પોતાને પિછાણે તે પ્રભુને પિછાણે. 


સિ 


ગુરુની કૃપાથી જે સદા મનન કરે છે, તે જ્ઞાનીનો ધણીના દરબારમાં સ્વીકાર થાય છે. 


(24-25) 
58 
જે પોતે નિશ્છલ છે, તેને માયા છલી શકતી નથી, તેના પર માયાની કટ'ર ચાલતી નથી. 
" જેમ રામ રાખે તેમ તે રહે છે, આ। લોભીનું મન સદા ટળવળે છે. 
તેલ વિના દીવો કેવી રીતે જલી શકે? 
શાસ્રો વાંચ્યા તે આચરણમાં ઉતારીએ, પ્રભુ-ભયની વાટ અ। શરીરમાં વણીએ 
અને સત્યના જ્ઞાનથી દીવો જલાવીએ. 
અ। તેલનો દીવો એમ જલી ઊઠે છે, ને પ્રકાશ થતાં પરમેશ્વર મળે છે. 
આ। શરીરને બાણ લાગે, સેવા કરીએ તા સુખ મળે. 
સારી યે દુનિયા આવન-જાવન છે. 
દુનિયામાં રહીને સેવા કરીએ તો સાહેબની જગ્યામાં સ્થાન મળે. 
નાનક કહે છે કે હાથ હલાવતા તમે ત્યાં પહોંચી જશે।. 
(25-26) 


ક 25 5 

રામનામથી મન વીંધાઈ ગયું, હવે બીજં તે શું વિચારું? 

શબ્દ-સુરતિથી સુખ થાય છે, પ્રભુમાં મગન રહેવું એ જ મહા સુખ. 
તને ગમે એ રીતે મને રાખ, મારે તો એક હરિનામનાો આધાર છે. 

હે મન, પ્રિયતમની ઇચ્છા સાચી છે. 

જેણૅ તન મન સરજીને શણગાર્યા, તેનામાં લગન લગાડ. 

શરીરને રતી રતી માપી-કાપીને વિશ્વાનરમાં હોમી દઈએ, 

તન-મનનાં સમિધ કરી રોજેરોજ અગનિમાં આહુતિ રઆ।પીએ. 

એવાં લાખો-કરોડો ડર્મ પણ હરિનપામની તોલે નથી આવતાં. 

માથે કરવત મુડાવી આ શરીરના બે ટુશ્ડા કરી નાખીએ, 

શરીરને હિમાલયમાં જઈ ગાળીએ પણ મનનો રાગ જતા નથી. 

મે' તો! સર્વત્ર ઠોડી-વગાડીને જ્‌યું કે હરિનામને તોલે કોઈ ડર્મ નથી આવવું. 


61 


62 


કચન કે કોટ દત] કરી બહ્‌, હવર ગૈવર દાનુ, 

ભુમિ દાનુ ગઊઅ। ઘણી ભી અંતરિ ગરબુ ગુમાનુ, 

રામ નામિ મનુ બૅેંધિઆ ગુરિ દીઆ સચુ દાનુ-4 
મન હઠ બુધી કેતીઅ ડકૅતે બેદ બિસાર, 

કેતે બંધન જીઅ કે ગુરુમુખિ મોખદુઆર્‌, 
સચહ, ઓરે સભુ કો ઉપરિ સચુ આચાર્‌.-5 
સભુ કો ઊચા આખીએ નીચુ ન દીસે કોઇ, 
ઇકને ભાંડે સાન ઇકુ ચાનાણુ તિહ્‌, લોઇ, 

કરમિ મિલૈ સચુ પાઇએ ધુરિ બખસ ન મેટે કોઇ-6 
સાધુ મિલૈ સાધુ જને સંતોખું વસે ગુરુ ભાઇ, 
ચ।ાકથ કથા વિચારીએ જે સતિગુર માહિ સમાઇ, 

પી અંમુતુ સંતાખિઅા દરગહિ પેધા જાઇ-7 
ઘટિ ઘટિ વાજ કિંગુરી અનદિનુ સબદિ સુભાઇ, 
વિરલે કઉ સોઝી પઈ ગુરમુખિ મનુ સમઝાઇ, 
નાનડ નામુ ન વીસરૈ છૂટે સબદ્‌ કમાઇ-8-14 

સિરી રાગુ અસટપદોઆ। 


: 60 : 

મિહર મસીતિ સિદકુ મુસલા હકુ હલાલુ કુરાણુ, 
કરણી કાબા સચુ પીરુ કલમા કરમ નિવાજ. 
સરમ સુનતિ સીલુ રૉજા હોાહુ મુસલમાણુ, 
તસબી સાતિ સુભાવસી નાનક રખે લાજ-1 
હકુ પરાઈઅ। નાનકા ઉસુ સૂઅર ઉસુ ગાઈ, 
ગુરુ પીરુ હામા તા ભરે જા મુરદારુ ન ખાઈ, 
ગલી ભિસતિ ન જાઈએ છુટે સચુ કમાઈ, 
મારણ પાહિ હરામ મહિ હોઇ હલાલુ ન જાઇ, 
નાનક ગલી કૂડીઇ કૂડો પલે પાઇ-2 
પંજિ નિવાજા વખત પંજ પંજા પંજે નાઉ 
પહિલા સચુ હલાલ દુઇ તીજા ખેર ખુદાઇ, 
ચઉથી નીઅતિ રાસિ મનુ પંજવી સિફતિ સનાઇ 
કરણી ક્લમા આખિ કેં તા મુસલમાણુ સદાઇ, 
નાનક જેતે કડિ આર ફૂડે કૂડી પાઇ-3 

વાર, માઝ, પઉડી-1, સલોક 1, 2, 3 


સોનાનો કિલ્લો! દાનમાં આપું, ઘણા બધા. હાથી - ઘોડા દાનમાં આપું, 
ભૂમિદાન કરું કે ઘણી ગાયોનું દાન દઉં, પણ મનમાં તો! અહંકાર ભર્યો રહે. 
રામ નામથી મન વીંધાઈ ગયું, ગુરુએ સાચું દાન આપ્યું. 
મનને વશ કરવાનાં હઠ ને બુદ્ધિનાં કેટલાં સાધન ! કેટલાં વેદનાં ભાષ્યો ! 
પણ એવાં તે। કેટલાય જીવનાં બંધન બની જાય છે, ગુરુમુખથી મુકિત મળે છે. 
સહુથી ક્રોષ્ઠ છે સત્ય ને સત્યનું પાલન. 
સહુને ઉચ્ચ કહા, નીચ તે। કોઈ નજરે નથી આવતું 
તેણે એકે જ બધાં પાત્ર બનાવ્યાં છે, ત્રણે લોકમાં એક પ્રકાશ ફેલાયેલા છે, 
તેની કૃપાથી આ। સત્ય પ્રાપ્ત છે, તેની કૃપા કોઈ મિટાવી શકતું નથી. 
સાધુનૅ મળતાં સાધુસંગતિ થાય નૅ સંતાષ વળે ગુરભાઈને મળતાં. 
સતગુરુમાં જો મન લીન થઈ ગયું તે અકથ કથા ધ્યાનમાં આવે. 
અમુત પી સંતોષ થયો, માલિકની જગ્યામાં સ્થાન મળ્યું. 
રાત-દિવસ શબ્દમાં રમમાણ રહે તો ઘટ ઘટમાં બજતી વીણા - અનાહત નાદ સંભળાય. 
કોઈ વિરલાને જ અ। સૂઝ પડી છે, ગુરુ દ્રારા મનને સમજાવી શકાય છે. 
નાનક કહે છે કે નામસ્મરણ ન વિસરાય, શબ્દના રટણથી જ મુકિત મળે છે. 
(62) 
60 : 
દયાની મસ્જિદ, નિષ્ઠાની સાદડી, અને હકની કમાણીનું કુરાન છે. 
કરણી કાબા, સત્ય પીરના કલમા, અને તેની કૃપાની યાચના તે નમાજ. 
શરમ છે સુન્નત, શીલ છે રોજા, અ। હોય તે સાચો। મુસલમાન થાય છે. 
શાંત સ્વભાવની તસ્બી છે, નાનક કહે છે કે આવા મુસલમાનની મોલા લાજ રાખે છે. 
નાનક કહે છે કે પરાયાહકને હડપ કરી જવો, એ મુસલમાનને સૂઅર અને હિન્દુને ગાય ખાવા બરાબર છે. 
ગુરુ ને પીર ત્યારે સહાય કરે છે, જયારે હરામની કમાઈ ખાવામાં ન આવે. 
ફકત વાતે કર્યેન સ્વર્ગમાં નથી જવાતું, સાચાં કર્મથી મુકિત મળે છે. 
હરામના ખોરાકમાં મસાલા નાખવામાં આવે તે તે કાંઈ હલાલ નથી બની જતો. 
નાનક કહે છે કે કૂડની વાતોથી ફૂડ જ ભાગમાં આવે છે. 
પાંચ વખતની પાંચ નમાજ છે, અને તેનાં નામ પણ પાંચ છે : 
પહેલી નમાજ સત્ય, બીજી નેક કમાઈ, ત્રીજી ખુદાના નામ પર ખેરાત, ચોથી સાફ દાનત 
અને પાંચમી પરમેશ્વરની સ્તુતિ. 
સત્કર્મનાો કલમે। પઢ, પછી પોતાને મુસલમાન કહેવડાવ. 
નાનક કહે છે કે જેટલા કૂડા કપટી છે, તેમને કૂડ પ્રમાણે જગ્યા મળશે. 


(140-41) 
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સુસલમાણુ કહાવણ મુસકલુ જા હોઇ તા મુસલમાણ કહાર્વે, 

અવલિ અઉલિ દીનુ કરિ મીઠા મસ્કલમાના માલુ મુસાવે. 

હોઈ મુમલિમુ દીન મુહાણૈ મરણ જીવણ કા ભરમ] ચુકાવે, 

રબકો રજાઇ મંને ગિર ઉપરિ કરતા મંને આપુ ગવાવૈ, 

તઈં નાનક સરબ જીઆ મિહર' મત્તિ હોઇ ત મુસલમાણુ કહાવે. 
વાર માઝ, સલોક 1,-પઉડી-8 


62 : 
1કઆ ખાધે કિઆ પૈધે હોઇ, જન મનિ નાહી સચ સોઇ, 
કિઆ મેવા કિઆ ધિઉ ગુડ મિઠા કિઆ મૈદા કિઆ માસુ, 
[કિઆ કપડુ, કિઆ સેજ સુખાલી કોજહિ ભોગ વિલાસ, 
કિઆ લસકર કિઆ નેવ ખવાસી આર્વૈ મહલી વાસ], 


નાનક સરૌ નામ વિણુ સભે ટોલ વિણાસુ-2 


વાર માઝ, સલેો।ક 2, પઉડી-10 


63 : 
(ખમા ગહી બ્રતુ સીલ સંતોખં, રોગુ ન બિઆપૈ ના જમ દોખં, 
મુક્ત ભએ પ્રભ રૂપ ન રેખંં-1 
જોગી કઉ કસા ડર હોઇ, રખ બિરખ ગુહ બાહરિ સોઇ - 1, રહાઉ. 
(1રભઉં જોગી નિર'જનુ ધિઆર્વે, અનદિનું જાગૈ સૃચિ લિવ લાવૈ, 
સો જગી મેરે મનિ ભાવે-2 
કાલુ જાલુ બ્રહમ અગનો જારે, જરા મરણ ગત્‌ ગરબુ નિવારે, 
આપિ તરૈ પિતરી નિસતારે-3 
સાતિગુરુ સેવે સો જગી હોઇ, ભૈ રચિ રહૈ સુ નિરભઉ હોઇ. 
જર સેવૈ તૈસો હોઇ-4 
નર 1નહક્વલ નિરભઉ નાઉ, અનાથહ નાથ કરૅ બલિ જાઉ, 
પુનરપિ જનમ] નાહી ગુ ગાઉ-5 
અંતરિ બહરિ એકા જાણૈ ગુર ક સબદે આપુ પછાણળે, 
સાચૈ સબદિ દરિ નીમ્તાણૈ-6 
સબદિ મરે તિસુ નિજ ઘરિ બામા, આવૈ ન જાર્વૈ ચૂર્ક આમા. - 
ગુર કૈ સબદિ કમલુ પરગામા-7 


61 -. 
મુમલમાન કહેવડાવર્વું મુશ્કેલ છે, હે!ય તે કહેવડાવે. 
ખતવ્વક ઓયાના ધર્મતે વહ;લે! ગણે, અહ'કારનો કાટ ઉતારી નાખે, મપલ-સામાનને લૂંટાવી દે. 
પૂરા વિશ્વાસથી ધર્મને માર્ગદર્શક બનાવે, જીવન-મુત્ગુનો ભ્રમ ભાંગી નાખે. 
પ્રભુની ઇચ્છા માથે ચડાવે, કર્તાહર્તા માત્ર પ્રભુને માને અને અહ'કારનો ત્યાગ ફરે. 


નાનક કહે છે કે ત્યારે તે ગર્વ જીવો પ્રત્યે દયા રાખશે. જે આવો હોય તે પોતાને 
મુસલમાન કહેવડાવે. 


_ (141) 
: 62 
ખાવા ને પીવાથી શે! ફાયદા, જો મનમાં તે સાચો! સાહેબ નથી તો? 
શું મેવા, શું વી, ગોળ, મીઠાઈ, શું મેદો ને શું માંસ? 
સારાં કપડાં ને સેજ તળાઈથી શે! લાભ? ભોગવિલાસ કરવાથી પણ શું ? 
લશ્કર ને નોકર-ચાકરોષી શું ? મહેલેમાં રહેવાથી યે શું ? 
નાનક કહે છે કે સાચા નામ વિના બધે। આડંબર નાશવાન છે. 

(142) 
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ક્ષમા ધારણ કરીને જે શીલ-સંતોપનું વ્રત લે છે, તેમને રોગ કે મુત્યુની વેદના સતાવતી નથી. 
3]કત “બેની તે પ્રભુમાં સમાઈ જાય છે, જેને નથી રૂપ કે રેખા. 
યોગીને વળી ડર કેવો।? વેરાનમાં-જંગલમાં, ઘરમાં કે બહાર તે એક જ પ્રભુ છે. 
નિર્ભય યોગી નિરંજનનું ધ્યાન કરે, સદાય સજાગ રણે, સત્યમાં લગની લગાડે, 
આવે યોગી મને પ્રિય છે. 
બ્રહ્મ-અગ્નિમાં કાળની જાળને ભસ્મ. કરે, જન્મ-મરણની ગતિ ર ગર્વ છોડી દ 
પોતે તરે અને ડોતાના પિતુચ્શોને પણ તારે 
સતગુરુની સેવા કરે તે ખરો યોગી, પ્રભુનો ભય રાખે તે નિર્ભય બને.. 
જેની સેવા કરે તેની જેવો થઈ જાય. 
જે નિલિપ્ત, નિર્ભય જેનું નામ, અને જે અનાથને પણ નાથ કરે એ પરમ પુગુષ 

પર ઢુ' વારી જાઉં છું 
તેનાં ગુણગાન ગાવાથી જન્મ-મરણનો ફેરો ટળે છે. 
અંદર અંને બહાર એકને જાણે, ગુરુના શબ્દથી પોતાને પિછાણે, 
સત્ય શબ્દથી પ્રભુને દ્રારે જઈ પહેંચે. 
જે શબ્દ દ્રારા અહંને મિટાવે તેને પાતાના ઘરમાં વસવાનું મળે, 

જન્મ-મરણૂથી છૂટે, આશા માત્ર નાશ પામે, 


ગુરુના શબ્દ દ્રારા જ કમલ ખીલો ઊઠે છે 
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જો દીસૈ સે! આસ નિરાસા, કામ, ક્રોધ બિખું ભુખ પિચાસા, 
નાનક વિરલે મિલહિ ઉદાસા-8-7 
ગઉડી અસટપદીઆ! 


: 64 :; 

એસૌ દાસુ મિલે સુખુ હોઈ, દુખ વિસરૈ પાવૈસચુ સોઈ-1 
દરસનુ દેખિ ભઈ મતિ પૂરી, અઠસઠિ મજનું ચરનહ ધૂરી-1-રહાઉ. 
નેત્ર સંતાખે એક લિવ તારા, જ્7ઝ્હિવા સૂચી હરિરસ સારા-2 

સંચુ કરણી અભઝઅંતરિ સેવા, મનુ તૃપતાસિઆ અલખ અભેવા-3 

જહ જહ દેખઉં તહ તહ સાચા, બિનુ બૂઝે ઝગરત જગુ કાચા-4 

ગુરુ સમઝાવૈ સોઝી હાઈ, ગુરમુખિ બિરલા બૂઝં કોઈ-5 

કરિ કિરપા રાખહ્‌ રખવાલે, બિનુ બુઝ પસૂ ભએ બેતાલે-6 


'ગુરિ કહિઆ અવરુ નહી દૂજા, કિસ] કહુ દેખિ કરઉ અન પુજા-7 


સંત હેતિ પ્રભિ ત્રિભવણ ધારે, આતમ] ચૌનૈ સ] તતું બીચારે-8 
સાચુ રિદૈ સચુ પ્રેમ નિવાસ, પ્રણવતિ નાનક હમ તા કે દાસ-9-8 
ગઉડી અ૪સટપદાંઆ 


* 65 ; 

ગુરુ કા સબદુ મનૈ મહિ મુંદ્રા |€ખથા ખિમા હઢાવઉ, 

જો કિછુ, કર્રૈ ભલા કરિ માનઉં સહજ જેગ નિધિ પાવઉ-1 

બાબા જ,ગતા જીઉ જગહ જગ જોગી પરમ તંત મહિ જોગં, 

અંમુતુ નામ] નિરંજન પાઈઆ ગિઆન કાઈઆ રસ ભોાગં-1-રહાઉ. 

સિવ નગરી મહિ આસણિ બૈસઉ કલપ તિઆગો બાદ, 

[સગી સબદુ સદા ધુનિ સોહી અહણિનિસિ પૂરે નાદ-2 

પતુ વીચાર ગિઆન મતિ ડંડા વરતમાન વિભૂત', 

હરિ કીરતિ રહગસિ હમારી ગુરમુંિખ પંથુ આતોતં-3 

સગલી જોતિ હમારી સંમિઆા નાના બરન અનેક, 

કહુ નાનક સુણિ ભરથરિ જોગી પાર બ્રહ્મ લિવ એકં-4-3-37 
રાગ આસા 


જ્યાં જોઉ છું ત્યાં આશા ને નિરાશા દેખાય છે. કામ, ક્રોધના, વિષ 
ને તૃષ્ણારનાં ભૂખ-તરસથી લોકો પિડાય છે. 
નાનક ડહે છે કે તેનાથી ઉપર ઊઠેલા, “ઉદાસીન' કોઈક જ મળે છે. 
(223-240) 

: 64 :; 
એવા દાસ મળે તો સુખ થાય છે, દુ:ખ ભૂલી જવાય છે, સત્ય સાંપડે છે. 
તેમર્ના દર્શનથી બુદ્ધિ પૂર્ણ બને છે, તેમનાં ચરણની ધૂળ એ જ અડસઠ તીરથનું સ્નાન. 
તેમર્ના નેત્રોમાં સંતોષ, હૃદયમાં એકની લગની, જીવનના સારતત્ત્વ જેવા હરિરસનું પાન 

કરીને જીહવા પવિત્ર. 


કરણી સાચી, અંતરમાં સેવાભાવ, અલમ અભેદના સ્મરણથી મન તેમનું પરિતુપ્ત. 


જ્યાં જોઉં' છું ત્યાં એ સત્ય સ્વરૂપ બિરાજે છે, તેમને જાણ્યા વિના ડાચા લોકે 
ઝગડયા કરે છે. 
ગુરુ સમજાવે તો સમજ પડે, કોઈ ગુરુમુખ વિરલા જ એને પિછાણે છે. 
હે રખેવાળ, કૃપા ડરી રક્ષા કરો, સમજણ વિના તો અમે ગતાગમ વિનાના 
પશુ બની ગયા છીએ. 
ગુરુએ કહ્યું કે, બીજો કોઈ છે જ નહીં, બીજા કોને દેખું ? કોની પૂજા કરું? 
સંતોને ડાજે પ્રભુ ત્રણે ભુવનને ધારણ કરે છે. આત્માને ઓળખે, તત્ત્વને વિચારે તે સંત. 
નાનક ડહે છે કે જેના હૃદયમાં સત્ય ને પ્રેમ છે, તેના હું દાસ છું . 
(2240 
: 65 :; 
ગુરુના શબ્દની મનમાં મુદ્રા ધારણ કરો ને ક્ષમાની ક'થા પહેરો, 
તે જે કાંઈ કરે તેને સારું માની માથે ચડાવો ને સહજ યૉગનોા ભંડાર મેવવી લો. 
બાબા, પરમ તત્ત્વ સાથે જે જોડાઈ જાય, તે જુગ જગ સુધી જેગી રહે છે. 
નિરંજન નામનું અમૃત તેણે ચાખ્યું, તેની ડાયાએ જ્ઞાનના રસનો આસ્વાદ લીધે . 
શિવનગરીમાં આસન પર બેસો, સમસ્ત કલ્પના ને વાદવિવાદનોા ત્યાગ ડરો. 
શબદની સિ'ગી સદા મધુર બજી રહી છે, તેના નાદ રાતદિવસ હૃદયને ભરી રહ્યો છે. 
વિચારનું પાત્ર, સાનબુદ્ધિના દ'ડ, અને વ્રતમાં રહેવું તે વિભૂતિ છે. 
હરિનાં ડોર્તન એ અમારી જીવનચર્ચા, અ। ગુરુમુખા અતીત પંથ છે. 
અનેક રંગ-રૂપમાં ફેલાયેલી સર્વવ્યાપક જ્યોતિ તે યૉગીનો આધાર છે. 
નાનડ ડહે છે કે હે ભરથરી, સાંભળા, યૌગીની લગની એડ પરબ્રહ્મમાં જ લાગી હાય છે. 
(356-60) 
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[મનને એડાગ્ર કરવા માટે કેટલાક યોગીએ। મદ્યપાન કરતા હતા. આવા યોગીએ ગુરુ નાનકને 
મદ્યનો એક પ્યાલે। ધર્યો, તેના જવાબમાં નીચેનું પદ કહેવામાં આવ્યું છે :] 


'* ઉ66 :; 

ગુડુ કરિ ગિઆનું ધિઆનું કરિ ધાવે ડરિ કરણી ડસુ પાઈએ, 

ભાઠી ભવનુ પ્રેમ ડા પોચા ઇતુ રસિ અમિઉ ચુઆઈએ -1 

બાબા મનુ મતતારૌ નામ રસુ પીવૈ સહજ રંગ રચિ રહિઅ.।, 

અહિનિસિબની પ્રેમ લિવ લાગી સબદુ અનાહદ ગહિઅ। - 1 રહાઉ: 

પૂરા સાચુ પિઆલ; સહજ તિસહિ પીઆરો જા ડહં નદરિ ડરે, 

અંમુત ડા વાપારો હોવૈ ડિઅા મદિ છુછ ભાઉ ધરે- 2 

ગુર કો સાખી અમૃત વાણી પીવત હી પરવાણુ ભઇઆ।, 

દર દરસન કા પ્રોતમું હોવૈ મુકિત બેકુંઠે કરરે કિઆ - 3 

સિફતી રતા સદ બેરાગી જએ જનમ] ન હારું, 

કહુ નાનક સુણિ ભરથરિ જગી ખીવા અંમૃત ધારૈ-4-4- 38 
રાગ આકરા 


: 66 ન 

જ્ઞાનનો ગોળ, ધ્યાનરૂપી રલ, શુદ્ધાચરણરૂપી બાવળની છાલ (ભેગાં કરી) 
ભવનની ભટ્ટી (બનાવી) ઉપર પ્રેમનો લેપ, એમાંથી ર।મુત-રસ ટપકાવો. 

બાબા, મારું મન તો નામરસ પી મતવાલું બન્યું છે, અને સહજ રંગમાં મસ્ત રહે છે. 
રાત-દિવસ આ લગની લાગી છે અને અનાહત શબ્દને ગ્રહણ ડર્યો છે. 

સહજનો પ્યાલો સત્યથી તરબતર છે, ૦7ના પર કૃપા થાય તેને પાવામાં આવે છે. 
અમૃતનો વેપારી, ક્ષુલ્લક મઘમાં તેનું મન કેવી રીતેરમે? 

ગુરુ રવયં અમૃતવાણીના સાક્ષી છે, એનું પાન કરવાથી પ્રભુને સ્વીકાર્ય બની ગયો. 
જેને પ્રભુ-દર્શનની પ્યાસ તે મુકિત કે વૈકુંઠને લઈને શું ડરે? 

પ્રભુનાં ગુણગાનમાં સદા મસ્ત વૈરાગી, જગારમાં પોતાનો જન્મ ન હારે. 

નાનક કહે છે કે હે ભરથરી, સુણો, યોગી અમુતપાન ડરતો મરતીમાં રહે છે. 


(360) 
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ભાગ ત્રીન્ને 
ધ્યેચ-પ્રાપ્તિનાં સાધન 


સદગુરુ 


ગુરા ઈક દેહિ બુઝાઈ 
સભના જીઆ। કા ઇકુ દાતા સો। મૈ વિસરિ ન જાઈ! 
જખુ, પઉંડી-6 


'હે ગુરુ, મને 
જે સહ જીવે 


એકનું જ્ઞાન આપે, 


તે 
1ના! દાતા છે, તેને હું કદી ભૂલી ન જાઉં. 
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ગુરુની આવશ્યકતા 


ન 67 %; 

બિનુ સતિગુર કિનૈ ન પાઇઆ બિનુ સતિગુર કિનૈ ન પાઇઆ, 

સતિગુર વિચિ આપુ રખિઓનુ કરિ પરગટુ અ।ખિ સુણાઇઆ. 

સતિગુર મિલિ એ સદા મુકતુ હૈ જિનિ વિચહુ મોહુ ચુકાઇઆ, 

ઉતમુ એહું વીચાર ર્હ જિનિ સચે શ્ઞિઉ ચિતુ લાઇઆ, 

જગ જીવનુ દાતા પાઇઅ।-6 વર આસા, પઉડી-6 


68 ; 
જે તૂં તારુ પાણિ તાહું પુછુ તિડન્હ ક્લ, 
તાઢું ખરે સુજાણ વંઝા એની કપરી-3 
સલોક વારાં તે વધૌક 


ગુરુના ગુણુ 


? 609 ? 
સેો। ગુરુ કરઉ જિ સાચુ દડાવૈ, અકથુ કથારવૈ સબદિ મિલાવૈ, 
હરિ કે લોગ અવર નહીં કારા, સાચઉ ઠાકરુ સાચુ પિઆરા-2 
તન મહિ મનૂઆ મન મહિ સાચા, સેો। સાચા મિલિ સાચે રાચા, 
સેવકુ પ્રભ રકે લાગૈ પાઇ, સતિગુરુ પૂરા મિજ્ને મિલાઈ-3 
ધનાસરી અસટપદીઆ 


: 70 : 

એક મહિ સરબ સરબ મહિ એકા એહ સતિગુરિ દેખિ દિખાઈ-5 
જિનિ કૌએ ખંડ મંડલ બ્રહમંડા સો! પ્રભુ લખનું ન જાઈ-6 
દીપકુ તે દીપકુ પરગાસિઆ ક્રિભવણ જોતિ દિખાઈ-7 
સચૈ તખતિ સંચં મહલી બેઠે નિરભઉ તાડી લાઈ-8 


: 67 : 

સતગુરુ વિના પરમાત્માને કોઈએ પ્રાપ્ત કર્યો નહોતો, કોઈએ કદી પ્રાપ્ત કર્યો નથી. 
સતગુરુમાં એ પોતે જ રહ્યો છે, ગુરુએ તેને પ્રગટ રીતે કહી બતાવ્યો. 

સતગુરૃના મળવાથી સદાય મુકિત મળે છે, તે અંદરથી મોહ મુકાવે છે. 

સર્વોત્તમ એ વિચાર છે કે, જેમણે પરમાત્મા સાથે ચિત્ત જેડી દીધું. 

તેમને જગના જીવનદાતા પ્રાપ્ત થયા ૪ છે. 


(466) 
68 
તને તરતાં અ।વડતું હોય તે! પણ કુશળ તરવૈયા પાસેથી એ કળા શીખી લે, 
કે જેએ।, આ વમળમાંથી તરીને પાર ઊતરી ગયા છે. 
ી (1410) 
69 
સત્યમાં મન સુદઢ કરી આપે, વર્ણનાતીત (નિર|કાર) સાથે જોડી દે એવાને ગુરુ કરો. 
હરિના જનને બીજું કોઈ કામ નથી, તેને તે। સાચા ઠાકુર ને સત્ય સાથે પ્રેમ છે. 
તનમાં મનમાં પ્રભુ સાચા, વળી એ સાચા, જે સાચાને મળીને તેમાં મગ્ન થઈ ગયા. 
સેવક તો પ્રભુના પગ પકડી રહે, પૂરા સતગુરુ મવતાં તે પ્રભુ સાથે મેળાપ કરાવી દેશે. 
(686) 


જ 40 

એકમાં સર્વ, સર્વમાં એક, સતગુરુએ આ જેયું ને બતાવી આપ્યું, 

જેણે નવ ખંડ, નભોમંડલ ને બ્રહ્માંડની રચના ડરી, તે પ્રભુના પાર ન પામી શડાય, 
દીવે દીવો પ્રગટી ઊઠયો ને ત્રણે ભુવનની જ્યોતિ દર્શાવી દોધી, 


સાચા મહેલમાં સાચા તખત પર બેઠા છે નિર્ભય, તેની સાથે લગની લગાડી દીધી 


73 


7 


મોહિ ગઈ આ બૈરાગી જેગી ઘટિ ઘટિ કિંગુરી વાઈ- 9 
નાનક સરણિ પ્રભૂ કી છૂટે સતિગુર સચુ સખાઈ-10 
રામકલી દખણી 


*.. 24 
પુરે ગુર તે નામુ પાઇઅ। જાઈ, જોગ જુગતિ સચિ રહૈ સમાઇ, 
બારહ મહિ જેગી ભરમાએ સનિઆસી છિઅ ચારિ. 
ગુરુ કે સબદિ જો મરિ જીવે સો પાએ માોખ દુઆરુ. 
બિનુ સબર્દે સભિ દૂજૈ લાગે દેખહુ રિર્દૈ બીચારિ, 
નાનક વડે સે વડભાગી જિની સચું રીખીઅ ઉરધારિ - 34. 
રામકલી સિધ ગોસટિ 


ગુરુનુ' કાર્ય 


ફૂ 72. 

ગુણવંતી ગુણ વીથરૈ અઉ ગુણવંતી ઝૂરિ, 
જે લોડહિ વરુ કામણી નહ મિલીએ પિર ફૂરિ, 
ના બેડી ના તુલહડા ના પાઈએ પિરુ દૂરિ-1 


, મેરે ઠાકુર પૂર્રૃ તખતિ અડોલુ. 


ગુરમુખિ પૂરા જે કરે પાઈએ સાચુ અતોલુ-1-રહાઉ- 
પ્રભુ હરિ મંદરુ સોહણા તિસ્ર મહિ માણક લાલ, 

મોતી હીરા નિરમલા કંચન કોટ રીસાલ, 

'બિનુ પઉડી ગડિકિઉચડઉ ગુર હરિધિઅાન નિહાલ-2 

ગુરુ પઉડી બેડી ગુરુ ગુરુ તુલહા હરિ નાઉ, 

ગુરુ ગુરુ સાગર બોહિથો ગુરુ તીરથ દરિયાઉ, 

જ તિસુ ભાવૈ ઊજલી સત સરિ નાવણુ જાઉ-3 

પૂરી પૂરૌ આખીએ પૂરૈ તખતિ નિવાસ, 

પૂરે થાનિ સુહાવણૈ પૂરે આસ નિરાસ, 

નાનક પૂરા જે મિલે કિઉ ઘાટે ગુણ તાસ.-4-9 


સિરી રાગુ 


મોહ ગયો, જોગી વૈરાગી બન્યો, ઘટ ઘટમાં તેની વીણા બજી ઊઠી. 
નાનક કહે છે કે સતગુરુ સાચા મિત્ર છે, પ્રભુને શરણૅ તે લઇ ગયા ને મુકિત મળી ગઈ. 


(907) 
71 

પૂરા ગુરુ પાસેથી નામ પ્રાપ્ત થાય છે, યોગકળા એ છે કે સત્યમાં લીન રહો. 
યોગી બાર પંથામાં ને સંન્યાસી દશ સંપ્રદાયોમાં ભટકે છે. 
ગુરુના શબ્દમાં જે મરીને જીવી જાણે, તેને મળે મોક્ષનું દ્રાર. 
શબ્દ વિતા સછું દ્રુંતભાવમાં રમી રહ્યા છે, જરા હૃદયમાં વિચાર કરી જએ।, 
નાનક કહે છે કે તેએ ભારે ભાગ્યશાળી છે, જેમણે સત્યને હૃદયે ધર્યું છે. 

(9411-42) 


72 
ગુણવંતી પતિના ગુણોને વિસ્તારે, અવગુણવંતીથી તે આધી રહે. 
કામિની, પ્રિયને મેળવવા માગતી હો તે! જાણી લે કે તે અસત્યથી તો નહીં મળે. 
પ્રિય છે દૂર, તારી પાસે નથી નાવ, નથી તરવાને કોઈ સહારો, કેવી રીતે પહોંચીંશ તેની પાસે? 
મારા માલિક; પૂરા ધણી, અડોલ તખત પર બેઠા છે. 
કાઈ ગુરુમુખ મને પૂર્ણ બનાવે તો એ અજેડ સત્યને પામું. 
પ્રભુ તો જાણે સોહામણું હરિમંદિર છે, તેમાં માણેક-મોતી ભર્યા છે, 
પ્રભુ તો ઉજજ્વલ હીરા-મોતીથી જડેલો સ-રસ સોનાને કિલ્લો છે. 
સીડી વિના ગઢ પર કેવી રીતે ચડું? ગુરુ ને હરિનું ધ્યાન ધરી જો! 
ગુરુ છે સીડી, ગુરુ છે હોડી, ગુરુ છે તરવાનો! સહારો, હરિનામથી સભર. 
ગુરુ છે આ સાગરનું જહાજ, ગુરુ છે આ નદી પરનું તૌર્થ. 
તેની કૃપા થાય તો આ। સત્ય-સરિતામાં સ્નાન કરી, ઉજ્જ્વળ થઈ જા. 
જેને પૂર્ણ કહીએ તે પૂરા તખત પર નિવાસ કરે છે. 
તે સ્થાન પુરું ને સોહામણું છે, ત્યાં હરેક નિરાશાની આશા પૂરી થાય છે. 


₹% છૂ 


નાનક કહે છે કે તે પુરા મળે તો ગુણોના ખજાનો કેવી રીતે ખૂટે? 
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: 73 : 
અંમુતુ નીર ગિઆનિ મન મજનુ અઠસઠિ તીરથ સંગિ ગહ, 


ગુર ઉપદેસિ જવાહર માણક સેવે સિખુ સો ખાજિ લહે, 


ગુર સમાનિ તૌરથ નહી કોઈ, સરુ સંતોષખ્નુ તાસુ ગુર હોાઈ-1 -રહાઉ- 
ગુરુ દરીઆઉ સદા જલુ નિરમલુ મિલિયા દૂરયતિ મૈલુ હરે, 

સતિગુરી પાઈએ પૂરા નાવણુ પસુ પરમલુ દેવ કરૈ-2 

રતા સચિ નામિ તલ હીઅલુ સોા। ગુર પરેતહુ કહીએ, 

જાકી વાસુ બનાસપતિ સઉરરે તાસુ ચરણ લિવ રહીએ - 3 
ગુરમુખિ જુઆ પ્રાન ઉપજહિ, ગુરમુખિ સિવ ઘરિ જાઈએ, 

ગુરમુખિ નાનક સચિ સમાઈએ ગુરમુખિ નિજ પદ પાઈએ-4-6 


ગુરુને ચરણે જવાતું કેળ 


। 74 

ગુહુ બનુ સમસરિ સહિજ સુભાઈ, દુરમતિ ગ-] ભઈ કોરતિ ઠાઇ, 

સચ પઉડી સાચઉ મુખિ નાઉ, સતિગુરૃ સેવિ પાએ નિજ થાઉ-1 

મન ર[રે ખટ દરસન જાણુ, સરબ જેતિ પુરન ભગવાનુ-1-રહાઉ- 
અધિક તિઆસ ભેખ બહુ કરે, દુખ] બિખિઆ। સુખ] તનિ પરહરે, 

કામું કોધુ અંતરિ ધન હિર, દુવિધા છાડિ નામિ નિસતરે-2 
સિફતિ સલાહાણુ સહજ અનંદ, સખા સૌનુ પ્રેમી ગોબિદ, 

આપે કરે આપે બખસિદુ, તનું મનુ હરિ પહિ આગૈ «દુ-3 

ઝૂક વિકાર મહા દુખ] દેહ, ભેખ વરન દીસહિ સમિ ખેહ, 

જો ઉપજ સે! આવૈ જાઇ, નાનક અસથિરુ ન!મ] રજાઈ-4 


ખસા 
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નાનક ગુરુ સંતોખું રુખ] ધરમુ રુલુ ફ્લુ ગિઆ।નુ, 
રસિ રસિઆ। હરિઆ। સદા પર્ક કરમિ ધિઆનુ. 
પતિ કે સાદ ખાદા લહૈ દાના કૈ સિરિ દાનુ-1-મ૦ 1- 
સુઇને કા બિરખું પત પરવાલા ફલ જવેહર લાલ, 


' તિતુ ફલ રતન લગહિ મુખિ ભાખિત હિરદૈ રિદૈ નિહાલુ. 


73 
જ્ઞાનનાં અમુતજળમાં મન સ્નાન ડરે છે, અ। ૬૪0માં સંગમ છે અડસઠ તીર્થોના. 
ગુરૂના ઉપદેશ છે જહાવર ને માણેક, જે શિષ્ય સેવા કરે તે એને શે।ધી લે. 
ગુરુ સમું કોઈ તીર્થ નથી, ગુરુ છે સંતોષનું સરોવર. 
ગુરુ તો સદા નિર્મલ વહેતી નદી, એને મળતાં જ દુર્મતિનો મેલ ધોવાઈ જાય. 
સતગુરુનું મિલન એ પૂરું નાવણ, પશુ અને પ્રેતને પણ તે દેવ કરી દે 
જે ગુરુ હૃદય-મનથી સત્ય-નામમાં રત, એ ગુરૃને કહીએ પરિમલ. 
એ ગુરુ ચંદન, જેની સુવાસથી બીજ વુશ્ના સુવાસિત બની જાય, તેનાં ચરણે।માં મગ્ન રહીએ. 
ગુરૃના દ્રારા જીવમાં ફરી પ્રાણ આવે છે, ગુર્‌ના દ્રારા શિ.વગુહમાં જવાય છે, 
નાનક કહે છે કે ગુરુ દ્રારા સત્યમાં ઈએ, ગુરુ દ્રારા નિજ પદને પામીએ 


( 1328-29 ) 


74 
ઘર હો કે વન, તેને મન સહજ રૌતે સમાન છે, દુર્બુદ્ધિ ગઈ, મન પ્રભુના ગુણગાનમાં સ્થિર થયું 
સત્યનું નામસ્મરણ, એ સત્યની સીડી છે, સતગુરુની સેવાથી નિજ સ્થાન મળે છે. 
મન વશ થયું ચોટલે જાણૅ છ દર્શનનું રાન થઈ ગયું, પછી સર્વ સ્થળે પૂર્ણ પરમાત્માની જ જયોતિનું દર્શન, 
બહુ વેશ ધરવાથી તુષ્ણા વધે છે, વિષયોથી દુ:ખ થાય, શરીરમાંથી સુખ ચાલ્યું જાય. 
કામ-કોધ અંતરનું ધન હરી લે છે, દ્રિધા તજી નામ લેવાર્મા આવે તો છૂટકો થાય. 
પ્રભુનાં ગુણગાનમાં મળે છે સહજ આનંદ, પ્રભુના પ્રેમ બને છે પરમ સખા. 
જેણે જન્મ આપ્યો તે કૃપા કરે છે, તન-મન હરિને સર્માપત, સારું યે જીવન તેને ચરણે. 
અસત્ય ને વિષયાસકિત દેહને મહા દુ:ખ દે છે, વેશ અને વર્ણ ધુળ-રાખ જેવા વ્યર્થ છે 
જે ઉત્પન્ન થયું તે આવશે ને જશે, નાનડ ડહે છે કે નામસ્મરણથી જે પરમાત્માની 
ઇચ્છામાં સ્થિર, તે સદા સ્થિર. 
(3531-52) 


72% 

નાનક ડહે છે કૅ ગુરુ સંતાષનું વૃક્ષ છે, ધર્મનું રૂલ છે, જ્ઞાનનું ફળ છે. 

તે સદાયૅ લોલુંછમ ને ક ભરપૂર છે, કર્મ ને ધ્યાનથી તે ફળ પાકે છે. 

જે તે ફળ ચાખે છે, તેને પ્રિયમિલનનાો આસ્વાદ મળે છે, ગુરુનું આ દાન સર્વોત્તમ દાન છે. 

ગુરુ છે સાનાન હ બી પમા પાંદડાં છે પરવાળાનાં, લાલ રત્નોનાં ઝવેરાતથી તે ફલ્યુંફાલ્યું છે. 

ગુરુને મુખેથી જે વચન સર્યા' એ જ તો રત્ન-ફળ, હૃદયમાં એ પરમાત્માનું દર્શન કરાવી ન્યાલ ડરી દે છે. 
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નાનક ડરમુ હોવે ખિ મસતકિ લિખિઆ હેવે લેખુ, 
અઠસઠિ તીરથ ગુર ડી ચરણી પૂજ સદા વિસેખુ. 
હંસુ હેતુ લોભુ કોપુ ચારે નદોઅ અગિ, 
પવહિ દર્ઝાહ નાનકા તરીએ કરમી લગિ-2 
વાર માઝ, પઉંડી-20, સલાડ 1, 2 


૬ 76 

સતિ ગુર વિટહુ વારિઆ «નનું મિલિએ ખસમુ સમાલિઆ, 
જ્7નિ કરિ ઉપદેસુ ગિઆન અંજનુ દીઅ। ઇન્હી નેત્રની જગત] નિહાલિયા. 
ખસમુ છોડિ દૂજે લગે ડુબે સે વણજારિઅ।, 

સતિગુરુ હૈ બોહિથા વિરલૈ ડિનૈ વીચારીઅ 

કરિ કિરપા પારિ ઉતારિઅ।-13 


વાર આસા, પઉડી-13 


જ. 5 

સચા સતિગુરુૃ સેવિ સચુ સમ્હાલિઆ, અંતિ ખલાઅ। આઇ «રિ સતિગુર અગૈ ઘાલિઆ. 
પાહિ ન સર્ક જમકાલુ સચા રખવાલિઆ, ગુર સાખી જતિ જગાઇ દીવા બાલિઆ. 
મનમુખ વિણ નાવે કૃ્ડિઆર ફિરહિ બેતાલિઆ, પસૂ માણસ ચંમિ પલેટે અંદરહુ કાલિઆ।. 
સભોા વરતૈ સચુ સચૈ સબદિ નિહાલિઆ, નાનક નામુ નિધાનું હૈ પૂરે ગુરિ દેખાલિઅ-14 


વાર મલાર, પઉડી-14 


ગુરુનો શખ્દ્ : શિષ્યની ન્ગૃતિ 
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ગુરમુખિ નાદ ગુરમુખિ વેદં ગુરમુખિ રહિઅ। સમાઈ, 
ગુરુ ઈસરુ ગુરુ ગોરખ બરમા ગુરુ પારબતી માઈ, 
જે હઉં જાણા આખા નાહી કહણા કથનુ ન જાઈ, 
ગુરા ઇક દેહિ બુઝાઈ, સભણા જીઆ ડા ઇકુ દાતા સોા। મે વિસરી ન જાઈ-5 


જપુ, પઉંડી-5 


ક: ૪9 ? 
સતિગુર સબદો પાધરુ જાણિ, ગુર ક તકોએ સાચૈ તાણિ, 


નામુ સમ્હાલસિ રૂઢી બાણિ, થે ભાવે દરુ લહસિ પિરાણિ-2 


નાનક કહે છે કે તેની કૃપા હોય અને માથા પર ભાગ્યરેખા ઉત્તમ હોય 

તો ગુરુનાં ચરણિમાં અડસઠ તીરથ મળી જાય છે, માણસ તેને વિશેષરૂપે પૂજે 
હિસા, મોહ, લાભ અને કોધ આ ચારે આગની નદીએ । છે. 

નાનક કહે છે કે તેમાં ડ્બે તે દાઝો મરે છે, પણ ગુરુકૃપાથી તેને તરી જવાય 


હ! 


હ/ 


(147) 
76 દ 
સતગુરુ પર વારી જાઉં છુ', જેને મળવાથી મને માલિકનું સ્મરણ થયું છે. 
જેણે ઉપદેશ આપી જ્ઞાનનું આંજણ આજ્યું, અને આ નેત્રાથી મે' જગત નિહાળ્યું. 
માલિકને છોડી જેનું મન બીજે વળગે, તે વણઝારા ભવસાગરમાં ડૂબી જાય છે. 
સતગુર છે પાર ઉતારનારું જહાજ, કોઈ વિરલા જ આ। વિચારી જાણે છે. 
તે પોતાની કૃપાથી પાર ઉતારે છે. 
(470) 
ન જ 
સાચા સતગુરુની સેવા કરી મને સત્ય મળ્યું, સતગુરુ પાસે મે જે કાંઈ પરિક્રામ કર્યા, તેણે 
છેવટે મારી સહાય કરી. 
સાચે। મારો રખેવાળ છે, મૃત્યુ કે કાળનું મારા પર કાંઈ નહીં ચાલે, ગુરુર્ન. શીખથી મે' 
જયોતિ જગાડી દીવો ચેતવ્યા 
નામસ્મરણ વિહોણા, કૂડકપટિયા મનમુખી તે! ભટકે છે પિશાચ સમા, માણસની ચામડીમાં લપેટેલા 
તેએ। પશુ છે, અંદરથી છે કાળા. 
સત્ય સર્વ જગ્યાએ વ્યાપક છે, સાચા શબ્દ દ્રારા મે અ। નિહાળ્યું છે, નાનક ક્હે છે કે નામ તો 
ખજાનો છે, પૂરા ગુરૂએ મને એ બતાવ્યો છે, 


(1284) 
78 . 
ગુરુનો શબ્દ નાદ છે, વેદ છે અને ગુરુના શબ્દમાં જ તે પરમ તત્ત્વ સમાયું છે. 
ગુરુ ઈશ્વર છે, ગુરુ ગોરખ છે, ગુરુ છે બ્રહ્મ અને ગુરુ જ માતા પાર્વતી છે. 
તેને હુ જાણું તા પણ વ્યક્ત ન કરી શકુ, કથ્યું ક્થી શકાય એમ નથી. 
હે ગુરુ, મને તે એકનું રાન આપો, જે સહુ જીવોનો દાતા છે, તેને હું કદી ન ભૂલું. 
20) 


આ પા ક 
સતગુરુન! શબ્દથી સીધું સાપટ જાણી લે, ગુરુના આશરાથી સાચી શકિત મળે છે, 
સુંદર વાણીથી નામ સ્મરી લે, તારી કૃપા થાય તે। પ્રાણી, તારે બારણે પહોંચી જાય. 
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ઊંડા વૈસા એક લિવતાર, ગુર ર્કે સબદિ નામ આધાર, 
ના જલુ ડગરુ ન ઊચી ધાર, નિજ ઘરિ વાસા તહં મગુ ન ચાલણહાર-3 
જિતુ ઘરિ વસહિ તૂર્હૈ બિધિ જાણહિ બીજઉં મહલું ન જાપે, 
સતિગુર બાઝ્હુ સમઝ ન હોવી સભુ જગુ દબિઆ છાપે, 
કરણ પલાવ કર્ર બિલલાવઉ બિનુ ગુર નાર ન જાપૅે, 
પલ પંકજ મહિ નામુ છડાએ જે ગુરુ સબદુ સિખાપે-4 
ઈકિ મૂરખ અંધે મુગધ ગવાર, ઇકિ સતિગુર કે ભૈ નામ આધાર, 
સાચી બાણી મીઠી અંમુત ધાર, જિનિ પીતિ તિસુ મોખદ્‌ુઆર-5 
નામું ભૈ ભાઇ રિર્દ બસાહી ગુર કરણી સચુ બાણી, 
ઈન્દુ બરસૈ ધરતિ સુહાવી ઘટિ ઘટિ જેતિ સમાણી, 
કાલરિ બીજસિ દૂર મતિ એસી 'નિગુરે કી નીસાણી, 
સતિગુર બાઝહુ ધોર અંધારા ડૂબિ મુએ બિનુ પાણી-6- 


મલાર અસટપદીઆ 


ગુરુ શખ્દ્ટ જ ગુરુ છે 


80 ; 
સબદુ ગુર પૌરા ગહિર ગંભીરા બિનુ સબદે જગુ બઉરાનં, 
પૂરા બેરાગી સહજ્ટિ સુભાગી સચુ નાનક મનુ માનં-8-] 
સારઠ અસટપદીઆ| 


: 81.: 
ભનતિ નાનક્‌ કરે વીચારુ, સાચી બાણી સિઉ ધરે પિઆરુ, 
તા કો પાવે મોખ દુઆરુ, જપુ તપુ સભુ ઇહુ સબદુ હૈ સારુ-5-2-4 
ધનાસરી 


આરતી! 


82 ; 
ગગન મે થાલુ ચંદુ દીપક બને તારિકા મંડલ જનક માતી, 
બૂખુ મલઆનલો પવાસ ચવરો કરે, સગલ બનરાઇ રલાંત જેતી-1 


કઝઝકસ્ક્ડઝડ:5- 
'ગુર નાનક દેવ જગન્નાથપુરીના મંદિરમાં ગયા. સન્ધ્યાવેળાએ પૂજારીઆએ તેમને સન્ધ્યા-આર- 


તીમાં શામેલ થવાનું કહ્યું. એક થાળીમાં દીવા પેટાવ્યા હતા, ધૂપ પણ કર્યો હતો, મૂતિ પર ફે'કવા 
માટે રલે પણ રાખ્યાં હતાં. ગુરુ નાનક દેવે ત્યારે આ પદની રચના કરી કે મારા પ્રભુની 
આરતી તો સ્વયંમેવ થઈ રહી છે. 


એકમાં લગન લગાવીને બેઠો હોવા છતાં ઊડ છું, ગુરુના શબ્દથી એક નામ આધાર છે. 
ન પાણી, ન ડુંગર, ન ઊંથી ધાર, કોઈ બાધ। નથી, નિજ ઘરમાં રહેતાં કોઈ માર્ગ પર ચાલવું નથી પડતું. 
જે ઘરમાં તું રહે, તેને તો તું બધી રીતે જાણે, તારા વિના બીજો કોઈ આક્રાય નથી દેખાતો. 
સત્‌ ગુરૃ વિના સમજ નથી પડતી કે સારુ યે જગત અવિદ્યા નીચે દબાયેલું છે. 
અને કેટલા વિલાપ કરે છે, ને વલખાં મારે છે, પણ ગુરુ વિના નામસ્મરણ જાણતા નથી. 
જો ગુરુ-શબ્દનો પરિચય થઈ જાય તે। ઘડીપલમાં તે મુકિત અપાવે. 
પણ કેટલાક' મૂરખ છે, કેટલાક મૂઢ ને ગમાર છે. જે કોઈ સતગુરુની આજ્ઞામાં રહે છે, 

તેમને છે નામ તણે! આધાર, 
સાચી વાણી તે। અમુતની ધારા છે, જે તેને પૌએ છે, તેમને માટે મે।ક્ષનું દ્રાર ખૂલી જાય છે. 
જે ભાવથ્રી નામ જપ કરે છે નેં તેનો ફડકો રાખે છે, તેએ ગુરુનાં કાર્યો નેં સત્યની વાણીને _ 
હૃદયમાં વસાવે છે, 
મેઘ વરસે છે, ધરતી હરીભરી થઈ જાય છે, ઘટ-ઘટમાં તેની જ્યોતિ સમાઈ જાય, છે. 
ઊખર ખેતર]ાં કુળ] દવાળા બીની વાવણી કરે છે, અ છે નુગરાની નિશાની, 
સ1ગુરૃ વિત!ઘે!ર અંધારું છે, લોકો પાણી વિના જ અહીં રબી જાય છે. 


(1275) 
80 : 
શબ્દ છે ગુરુ ને પીર, ગહન ગંભીર, શબ્દ વિના દુનિયા બાવરી છે. 
પૂરા વૈરાગી છે એ જ સહજ સુભાગી છે, નાનકનું મન માન્યું છે આ સત્યમાં. 
( 635) 
81 : 
નાનક કહે છે સાચી વાણી પર વિચાર કરે, તેને પ્રેમથી માથે ચડાવે, 
તે! કોઈને પણ મોક્ષનું દ્રાર મળે. શબ્દ જ સહુ જપતપનો સાર છે. 
(661) 


82 
આકાશ છે થાળી, સૂર્ય-ચન્દ્ર છે દીપક, તારામંડલ જાણે મોતી છે, 
મલયાનિલનો ધૂપ છે, પવન ચ।મર ઢોળે છે, સવળી વનરાઈ રૂલ બની પ્રકાશે છે, 


81 


82 


કસી આરતી હોઈ ભવ ખંડના તેરી આરતી. 

અનહતા સબદ વાજત ભેરી- ૧ - રહાઉ - 

સહસ તવ નેન નન નૈન હૈ તાોહી કઉ સહસ મૂરતી નના એક તેોહૌ 

સહસ પદ વિમલ નેન એક પદ ગધ બિનું સહસ તવ ગ'ધ ઇવ ચલત મોહી-2 

સભ મહિ જેતિ જોતિ હૈ સોઈ, તિસ રકે ચાનણી સત્ય મહિ ચાનણુ હોઇ, 

ગુર સાખી જેતિ પરગટુ હોઇ, જે તિસુ ભાવે સુ આરતી હોઇ-3 

હરિ ચરણ કમલ મકરંદ લેોભિત મનો અનદિના મોહિ આહી પિઆસા!, 

કૂપા જલુ દેહિ નાનક સારિંગ કઉ હોઇજા તે તૈરૈ નામિ વાસા-4-1-7-9 


ધનાસરી 
સરી જય સસાર 


83 : 

ધનુ જોબનુ અરુ રૂલડા નાઠીઅડે દિન ચારિ, 
પબણિ કરે પત જિઉ ઢલિ ઢલિ જમણહાર-1 

રંગુ માણિ લૈ પિઆરિઆ। જા જોબનું નઉ હુલા, 

દિન થોડડે થકે ભઇઆ પુરાણા ચોલા-1-રહાઉ- 
સજણ મેરે રંગુલે જાઈ સુતે જીરાણિ, 

હંમી વંયાં ડુંમણી રોવા ઝીણી બાણિ-2 

કો ન સુણેહી ગેોરીએ આપણ કંની સોઈ, 

લગી આવહિ સાહુરેં નિત ન પેઇઆ હોઇ-3 
નાનક સુતી પેઈએ જાણુ વિરતી સંનિ 
ગુણા ગવાઈ ગંઠડી અવગણ ચલી બંનિ-4-24 


સિરી રાગુ 


84 
દર ધર મહલા સોહણે પક કોટ હજાર, 
હસતી ઘોડે પાખરે લસકર લખ અપાર. 
કિસહી નાલિ ન ચકલિઅ। ખપિ ખપિ મુએ અસાર-3 
સુઇના રુપા સંચીએ માલુ જાલુ જંજાલુ, 
સભ જગ મહિ દાહી ફરીએ બિનુ નાવે સિરિ કાલુ, 
પિડુ પડ જીઉ ખેલસી બદફલી કિઆ હાલુ-4 


કેવી તારી આરતી થઈ રહી છે, હે ભવખંડન | 
અનાહદ શબ્દની જાણે ભેરી બજી રહી છે. 
સહસ્ર તારાં નયના છે, તારે એક પણ નયન નથી, સહસ્ર તારી મૂતિએ। છે, 

તારી એક પણ મૂંત નથી, 
સહસ્ત્ર તારાં નિર્મલ ચરણૅ। છે, તારે એક પણ ચરણ નથી, તું ગંધવિહીન છે, 
અને છતાં સહસ્ર ગંધરૂપે તું વહે છે. 
તારી આ લીલા મને મુગ્ધ કરી દે છે. 
સર્વમાં જે જ્યોતિ એ તો તારી જ જ્યોતિ છે, તેના પ્રકાશથી સર્વ પ્રકાશિત છે. 
ગુરુની શીખથી જ્યોતિ પ્રગટ થાય છે, તેને જે ગમે એ જ આરતી છે. 
હરિનાં ચરણકમલન। મધુરસમાં મારું મન લુબ્ધ છે, [નિરંતર મને તેની જ તુષા છે. 
નાનક-ચાતકને કૃપાનાં જલબિદુ આપે।, જેથી તારા નામમાં તેનો નિવાસ થઈ જાય. 

(663) 


83 
ધન અને જેબન છે રૈલડાં, ચાર દિવસમાં કરમાઈ જશે. 
પાંદડાંની જેમ, એ પાણી ઊતરી જતાં વિલાઈ જશે. 
પ્યારે! જવાની જેરમાં છે ત્યાં પ્રીતમ સાથે આનંદ માણી લે, 
થોડા જ દિવસમાં વુદ્ધાવસ્યા આવશે, થાકો જઈશ અને જામે। જીરણ થઈ જશે. 
મારા રંગોલા સાજણ તે! સ્મશાનમાં જઈ સૂઈ ગયા, 
એક દિવસ હું પણ જઈશ, ગળે ડ્મે। ભરાય છે ને ઝીણે સાદે રુદન ઝરે છે. 
ગોરી, તે” આ કાનાકાન સાંભળ્યું નથી ? 
કે સાસરે જવું જ પડશે, કાયમ માટે કાંઈ પિયરમાં રહી નહિ શકાય. 
નાનક કહે છે કે પિયરમાં તું સૂતી રહી, જાણી લે કે નક્કી ખાતર પડશે, 
ગુણોની પોટલી તારી લૂંટાઈ જશે, અવગુણ બાંધીને જવું પડશે. 
(23) 


* 84 

દરવાજા, મેડી, સુંદર મહેલ ને હજાર પાકા કિલ્લા 

હાથી અને ઘોડા પલાણ સહિત, લાખોનું લશ્કર અગણિત, 

કોઈની સાથે કાંઈ પણ ન ચાલ્યું, ખપી ખપી સહુ મર્યા, બધું જ સારહીન 
સોના-રૂપાના ઢગલા કે ધન-માલ બધું જંજાળ છે. 

સારી યે દુનિયામાં હાક વાગે, પણ નામ વિના તે। માથે કાળ બેઠો છે. 

શરીર પડી જશે, જીવ ચાલ્યો જશે, જે અનીતિ આચરે છે તેના કેવા હાલ થશે? 


83 


84. 


પુતા દેખિ વિગસીએ નારી સેજ ભતાર, 
ચેઆ ચંદનુ લાઈએ કાપડ રૂપું સીગારુ, 
ખૅહુ ખૅહ રલાઈએ છેોડિ ચલૈ ઘર બારુ-5 
મહર મલૂડ કહાઈસચ્વે રાજા રાઉં કિ ।ખનુ, 
ચઉધરી રાઉ સદાઈસઓ જલિ બલીએ અભિમાન, 
મનમુખિ નામુ વિસારિઅ। ”િતિઉ ડવિદધા કાનુ-6 
હઉંમૈ કરિ કરિ જાઇસી જો આઓઇઅઆ। જગ માહિ 
સભુ જગુ કાજલ કૉઠડી તનુ મનુ દેહ સુઆહિ, 
ગુરિ રાખે સે નિરમલે સબદિ નિવારી ભાહિ-7 
નાનક તરીએ સચિ નામિ સિરિ સાહા પાતિસાહુ, 
મે' હરિનામુ ન વીસરે હરિનામું રતનુ વેસાહુ, 
મનમુખ ભઉંજલિ પચિ મુએ ગુરમું'ખિ તરે અથાહુ-8-16 


સિરી રાગુ અસઢપદીઆ 


માયાથી ખબચવાનેો ઉપાય 
85 : 


માઇઆ।માઈઆ। કરિ મુએ માઇઆ કિસૈ ન સાથિ, 
હંસ ચલૈ ઉઠિ ડુમણા માઇઆ ભૂલી આથી. 
મનુ ઝૂઠા જમિ જોૉહિઆ અવગુણ ચલહિ નાલિ, 
મન મહિ મનુ ઉલટો મરૈ જે ગુણ હોવહિ નાલિ 
મેરી મેરી કરિ મુએ વિણુ નાવૈ દુખ્નુ ભાલિ, 
ગડ મનન્‍્દર મહલા કહા ૬્ત્ઊં બાજી દીબાણ, 
નાનક સચે નામ વિણુ ઝઠા આ વણ જાણુ. 
આપે ચતુર સરૂપુ હૈ આપે જાણુ સુજાણુ-42 
રામકલી દખણી ઓઅંકારુ 


86 : 
સરમુ ધરમુ દુઇ નાનકા જે ધનુ પલે પાઇ, 
સોાધનુ મિગુ ન કાંઢીએ જિતુ સિરિ ચોટાં ખાઈ 
જિન ક પલે ધુનુ બસૈ તિન કો નાઉ ફકીર 
જિન્હ કં હિરદ તૂ વસહિ તે નર ગુણી ગહીર-1-મ. 1-. 


પુત્રોને જેઈને માણસ રાજી થાય છે, પત્નીને પલંગ પર જોઈ પતિ હરખાય છે, 

અત્તર ને ચંદન લગાડે છે, સારાં કપડાં પહેરે અને બનીઠનીને શણગાર સજે છે. 

પણ છેવટે માટી માટીમાં મળી જાય છે, ઘરબાર છોડીને ચાલી નીકળે છે. 

પોતાને સરદાર, બપદશાહ, રાજા, રાવ અને ખાન ડહેવડાવે છે. 

ચૌધરી કૅ રાવ, સદાય અભિમાનમાં સળગ્યા ડરે છે, 

મનમુખે નામ વિસારી દીધું, જાણે કાનને જ દાવાનળમાં હોમી દીધા. 

જગતમાં આવ્યા તે હું-હ કરી આખરે ચાલ્યા જશે. 

સારું યે જગત કાજળની કોટડી છે, તન આને મન રાખથી ભર્યા છે. 

ગુરૃ જેની રક્ષા કરે તે નિર્મલ રહી શકે, શબ્દ દ્રારા આગને બુઝાવી નાખીને. 

નાનક ડહે છે કે શાહનો પણ શાહ મપથે રહ્યો છે, તેનું સત્યનામ જપતાં તરી જઈએ. 

હ એક હરિનામ કદી ન વિસરું , મારે તો એ જ રત્ન ખરીદવું છે. 

નાનક કહે છે કે મનમુખ ભવજળમાં સળગી મરે છે, ગુરૃમુખ અતાગ સાગરને પણ 
પાર કરી જાય છે. 

(63-64) 
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માયા માયા કરતાં મરી ગયા, પણ માયાએ કે!ઈને સાથ ન આપ્યો, 
હંસ ઊઠી ચાલી નીડળ્યે। લેપ!પમવિલેમ કરતે, માયા અહીં પડી રહી. 
જઠા મનની જમ વાટ જએ છૅ, અવગુણ સાથે આવશે. 
જે અંતરમાં સદ્ગુણ હોય તે! મન માયાથી ઊલટું થઈને પોતાનામાં લીન બને. 
મારું મારું કરીને મરી ગયા, નામસ્મરણ વિના જ્યાંત્યાં દુ:ખ જ ભાળ્યું. 
ક્યાં ગયા ગઢ, મંદિર, મહેલ ને દીવાન ? એ તે। બાજીગરનો ખેલ બની ગયો. 
નાનક ક્હે છે કે સાચા નામ વિના સ। બધું આવાગમન જૂઠ છે. 
પરમાત્મા પતે પ્રવીણ-સ્વરૂપ છે, તે સુજાન સર્વ કાંઈ જાણે છે. 

ર (935-36) 


: 86 : 

નાનક ક્હે છે કે પૈસાને ખાતર માણસ શરમ ને ધર્મ બંનેને નેવે મૂકે છે 
તે ધનને મિત્ર ન માનો, જેને'કારણે માથા પર ચોટ ખાવી પડે. 
જેના પલ્લામાં ધન પડયું-એનું નામ જ રંક-ફકીર, 

જેના હૃદયમાં તું વસે છે તે નર છે ગુણવાન ગંભીર. 
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દુખ દુની સહેડીએ જાઈ ત લગહિ દુખ, 


| નાનક સ્ચે- નામ બિનુ કિસૈ ન લથી ભુખ, 


રૂપી ભુખ ન ઉતરૈ જા દેખાં તાં ભુખ, 

જેતે રસ સરીર કે તે તે લગહિ દુખ-2-મ. 
અંધી કમો અંધુ મનુ મનિ અંધૈ તનુ અંધુ, 
ચિકડિલાઇએ કિઆ થીએ જ્‌ તુર્ટ પથર બંધુ, 

બંધુ તુટા બેડી નહી ના તુલહા ના હાથ, 
નાનક સ્ચે નામ વિણુ ફે તે ડબે સાથ-3-મ૦ 1- 
લખ મણસુઇના લખ મણ રૃપા લખ સાહા સિરિ સાહ, 

લખ લસકર લખ વાજે નેજે લખી ઘોડી પાતિસાહ, 

જિભૈ સાઇર લંઘાણા અગનિ પાણી અસગાહ, 

કંધી દિસિ ન આવઈ ધાહી પવૈ કહાહ, 
નાનક ઓથે જાણીઅહિ સાહ ડેઈ પાતિસાહ-4 


વાર મલાર, પઉડી-21, સલેોક 1, 2, 3, 4 


નામ 


* 87 : 

સાચા સાહિબુ સાચુ નાઇ ભાખિઆ ભાઉ અપારુ, 
આખહિ મંગહિ દેહિ દેહિ દાતિ ડરે દાતારુ, 
ફેરિ કિ અગૈ રખીએ જતુ દિસે દરબારુ, 
મુહૌ કિ બોાલણુ જતુ સુણિ ધરે પિઆરુ. 
અંમૃત વેલા સચું નાઉં વડિઆઈ વીચાર, 
કરમી આવૈ કપડા નદરી મોખ]ુ દુઆરુ,' 
નાનક એવૈ જાણીએ સભુ આપે સચિઆરુ-4 
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મોતી ત સુંદર *ઊસરહિ રતની ત હોહિ જડાઉ, 

કસતૂરિ કુંગુ અગરિ ચંદનિ લીપિ આર્વૈ ચાઉ, 

મતુ દેખિ ભૂલા વોસરૈ તેરા ચિતિ ન આવૈ નાઉ-1 

હરિ બિનુ જીઉં જલિ બલિ જાઉ, 

મે આપણા ગુરુ પૂછિ દેખિઆ અવરુ નાહી ધાઉ-1-રહાઉ- 


પૈસે! એકઠા કરવામાં દુ:ખ છે, પૈસે! જાય તો પણ દુ:ખ થાય છે. 

નાનક કહે છે કે સાચા નામ વિના ફોઈ રીતે ભૂખ મટતી નથી. 

રૂપથી ભૂખ નથી મટતી (રૂપ) જેટલું જોઉં તેટલી ભૂખ વધે છે 

શરીરના જેટલા રસભોાગ તે બધા દુ:ખના જ કારણભૂત છે. 
કામવાસત્રનામાં અંધ-]ં મત આંધળું બની જાય છે, 

પછી જેનું મત આંધળું તેનું શરીર પણ આંધળુ. 

પથ્થરનો બંધ જ જ્યાં તૂટી ગયે ત્યાં માટીના થર લગાવવાથી શું વળે ? 
તૂટી ગયે! બંધ, નાવ નહીં, તરવાને સહારો નહીં. 

નાનક કહે છે કે સાચા નામ વિના કેટલા યે સાથે ડૂબી મર્યા, 

લાખો મણ સો! ]ું, લાખો મણ રૂપું, લાખો શાહ ને શહેનશાહ 

લાખોનું લશ્કર, લાખો વાજા, નેજા ને ઘોડાએ। 

જયાં સાગરને એળ'ગવો છે ત્યાં અથાગ પાણી અગનિ છે. 

કયાંય ફકિતારો નજરે આવતો નથી, ચારે કોર હાહાકાર મએ છે. 

નાનક કહે છે કે ત્યાં ખબર પડશે, કોણ શાહ છે ને કોણ બાદશાહ છે. 


(1287) 
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માલિક સાચે! છે, તેતો! ત્યપય સાચે! છે, તેતી ભાષા છે અપાર પ્રેમ. 
ક્હે છે : માગે છે તો આપ આપ ! તે દાતા જ ખરેખર દાન કરે છે. 
તેને શું ભેટ ધરવી, જેથી તેના દરબારમાં પ્રવેશ મળે, દર્શન થાય $ 
મુખથી શું વેણ ઉચ્ચારવું, જેને સાંભળી તેનો પ્રેમ વરસો પડે ? 
અમુત વેળામાં સાચું નામ ને તેના સામર્થ્યનો વિચાર કરો. 

કર્મથ્રી મળે છે શરીર, કૃપાથી મોક્ષનું દ્રાર ઊઘડે છે. 

નાનક કહે છે કે એવું લાગે છે જાણે સર્વ કાંઈ તેનું જ સ્વરૂપ છે. 


(2) 
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મોતીએ।નું મંદિર ને તે વળી રત્નોથી મઢમું હોય. 

કસ્તૂરી, કંકુ, અગર ચંદનના લેપથી મન લ્‌ોા'માઈ જાય. 

એને ઝેઈ કયાંક ભ્રમિત ન બનું, કયાંક તારું નામ ભૂલી ન જાઉં . 
હરિ [વના જીવ જતીને ખાખ થઈ જાય છે. 

મે' મારા ગુરુને પૂછી જેયું છે, તેના વિના બીજું કયાંયે શરણ નથી. 
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ધરતી ત હીરે લાલ જડતી પલધિ લાલ જડાઉ, 
મે'હણી મુખિ મણી સોર્હે, કરે રંગિ પસાઉ, 
મતુ દેખિ ભૂલા વીસરૈ, તેરા ચિતિ ન આવૈ નાઉં.-2. 
ઝિધુ હોવા કિધિ લાઈ રિધિ આખા આહઉં, 
ગુપતુ પસ્ગટ હોઇ વૈસા લોકુ રાખે ભાઉ, 
મત] દેખિભૂલાવીકરૈ, તેરા ચિતિ ન આવૈનાઉ.-3 
સુલતાનું હે!વા મેલિ લસક્ર તખતિ રાખા પાઉ, 
હુકમુ હાસ્લુ કરી બૈઠા નાનકા સભ્‌ વાઉ, 
મતુ દેખિ ભૂલા વીસરૈ, તેરા ચિતિ ન આર્વૈ નાઉ,-4-1 
સરો રાગુ 
: 89 : 
ભરીએ હશ્ઞુ પૈરુ તન] દેહ, પાણી ધોતૈ ઉતરસુ ખેહ. 
મૂત પલીતી કપડ હોઇ, દે સાબૂજુ લઈએ ઓહ ધોઇ. 
ભરીએ મતિ પાપા કૈ સંગિ, એહ ધેોપૈ નાવૈ કૈ રંગિ. 
પુંની પાપી આખાગ્રુ નાહિ, ડરિ કરિ કરણા લિખિ લૈ જાહ. 
આપે બીન્ઝિ આપે હી ખાહું, નાનક હુકમી અ!વહુ જહુ-20 
4] પઉડી-20 
* 20 4 
કૈટિ કોટિ મેરી આરજા પવણઝજુ પીઅણુ અપિઆઉ, 
ચંદુ સૂરજ દુઇ ગુર્ફુ ન દેખા સુપનૈ સઉણ ન થાઉ, 
ભી તેરી કીમતિ ના પવૈ, હઉ ડવડુ આખા નાઉ-1. 
સાચા નિરકારુ નિજ થાઇ, 
સુણિ સુણિ આખાણુ આખણા જે ભાવૈ કરે તમ!ઇ-1-રહાઉ- 
કુસા ક્ટીઅ વાર વાર પીસણિ પીસા પાઇ, 
અઆગી સેતી જાલીઅા ભરમ સેતી રલિ જઉં, 
ભી તેરી કોમતિ ના પવૈ, હઉં કેવડું આખા નાઉ.-2 
પંખી હોઇ કં જે ભવા સૈ અસમાની જાઉં, 
નદરી ડિસૈ ન આવઊ ના ડિછુ પીઆ ન ખાઉ, 
ભી તેરી કોમતિ ના પવૈ હઉ કેવડું આખા નાઉ.-3 
નાનક કાગદ લખ સશણા પડિ પડિ કોચૈ ભાઉ, 
મસૂ તોટિ ન આવઈ લેખણિ પઉણુ ચલાઉ, 
ભી તેરી કોમતિ ના પવૈ હઉં કેવડું આખા નાઉ.-4-2 


સિરી રાગ 


હીરા ને લાલ માણેકથી જડેલી ફરસ હોય, રત્નોથી મઢેલે! પલંગ હોય, 
મોહિની સુંદરી શુ'ગાર સજીને બેઠી હોય ને હાવભાવથી આકર્ષણ કરતી હય, 
એને જોઈ કયાંક ભ્રમિત ન બનું, કયાંક તારું નામ ભૂલી ન જાઉ. 
સિદ્ધ બની જાઉ' ને સિક્દ્રિ મેળવું, રિદ્ધવિને પુકારું તો તે હાજર થઈ જાય. 
હું ધારું ત્યારે ગુપ્ત થઈ જાઉ છું, વળી બીજે દેખાઉ' છું એવો લોકોનો મારા પર વિશ્વાસ હોય 
એવું હોય તે। પણ કયાંક ભ્રમિત ન બનું, કયાંક તારું નામ ભૂલી ન જાઉ. 
સુલતાન બનું, લશ્કર ભેળું કરું, તખત પર મારો પગ રાખું, 
મારો હુકમ બધા માનતા હોય, નાનક કહે છે ક્વે એ બધું હવાના હિલોળા જેવું છે, 
ખેવું હોય તો! પણ ભ્રમિત કયાંક ન બનું, કયાંક તારું નામ ભૂલી ન જાઉ. 
(140 
98 
હાથ પગ, આખું શરીર કાદવથી ખરડાયું હોય, પાણીથી ધોતાં ધૂળ ઊતરી જાય છે, 
મળમૃત્રથી કપડું ખરાબ થયું હોય, સાબુ દેતાં તે સાફ થઈ જ્ય છે, 
બુક પાપથી બગડી હોય તે।, તે નામ લેતાં [નિષ્કલંક થઈ જશે. 
પુણ્યપાપ કાંઈ માત્ર કહેવાના શબ્દો નથી, જે કાંઈ કરીએ તે લખાઈ જાય છે, 
પોતે જ બી વાવીને પોતે ભોગવીએ છીએ, નાનક કહે છે કે હુકમથી આવાગમન થાય છે. 
(4) 
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કરોડો વરસનું મારું આયુષ્ય હોય, અપેય પવન પીને જીવું , 
ગુફામાં રહી ચન્દ્રસૂર્યને પણ ન દેખું, સૂવાને માટે સ્વપ્નમાં પણ સ્થાન ન હોય, 
તે। પણ તારું મૂલ્ય આંકી ન શકું, હું શું કહું કે તારુ નામ કેવડું મોટું છે! 
માચા નિરાકાર સદા પોતાના સ્થાને બિરાજે 
સાંભળી સાંભળીને તેનું વર્ણન વિદ્દાનો કરે છે, તેની ઇચ્છા થાય તા તે કૃપા કરે છે. 
મારા ટુકડેટુકડા કરી નાખવામાં આવે, ચક્કીમાં પીસો નાખવામાં આવે, 
વળી આગમાં બાળીને મને ખાખ કરી દેવામાં આવે, 
તે। પણ તારું મૂલ્ય આંકી ન શકું, હું શું કહું કે તારું નામ કેવડું મોટું છે! 
પંખી બનીને ઊડું, સો સે! આકાશને પાર કરી જાઉ, 
કોઈની નજરે ન પડું, ન કાંઈ ખાઉ, ન પીઉં, 
તે પણ તારું મૂલ્ય આંકી ન શકું, હું શું કહું કે તારુ નામ ક્વડં મોટું છે! 
નાનક કહે છે કે લાખે! મણ પુસ્તકો પઢીને તેને ભાવાર્થ શોધ્યા કરુ, 
શાહી હોય અખૂટ અને લેખિની ચાલતી હોય પવનની જેમ, 
ત પગ તારું મૂલ્ય આંકી ન શકું, હું શું કહું કે તારું નામ કંવડું મોટું છે! 


કે 
છે, 


(14-15) 
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જ. 1: .. 

સે। જીવિઆ ન્7્સિ મનિ વસિઆ। સો।!ઇ, નાનક અવર ન જીવૈ કોઇ, 
જે જીવૈ પતિ લથી જાઇ, સભુ હરામુ જેતા કિછુ ખાઇ. 
રાજિ રંગુ માલિ રંગિ રંગુ રતા નચૈ નંગુ, નાનક ઠગિઅ। મુઠા જાઇ, 
વિણ નાવૈ પતિ ગઈઆ। ગવાઈ. -1મ૦-1- 

કિઆ ખાધે કિઆ પૈેધે હોઇ, જા મનિ નાહી સચા સોઈ. 
કિઆ મેવા કિઆ। ઘિઉ ગુડ મિઠા કિઆ મૈદા કિસા માસુ, 
કકઆઅ। કપડુ કિઆ સેજ સુખાલી કીજહિ ભોગ વિલાસ, 
કિઅઆા લસકર કિઆ। નેબ ખવાસી આવૈ મહલી વાસ, 


ક 


નાનક સચે નાંમ વિણુ સભે ટોલ વિણાસુ.-2 
વાર માઝ, પઉડી-10, સલેોક-1, 2 


પ2 

પહિરા અગનિ હિવૈ ઘરુ બાધા ભોજ્નું સારુ કરાઈ, 

સગલે દુખ પાણી કરિ પીવા ધરતી હાક ચલાઈ. 

ધરિ તારાજી અંબરુ તોલી પિછે ટૂંકુ ચડાઈ, 

એવડું વધા માવા નાહી સભસૈ નથિ ચલાઈ, 

એતા તાણુ હોવૈ મન અંદરિ કરી ભિ આખિ કરાઈ. 

જ્વડુ સાહિબુ તેવડ દાતી દે દે કરે રજાઈ, 

નાનક નદરિ કરે જસુ ઉપરિ સચિ નામિ વડિઆઈ.-1-મ૦2- 


વાર માઝ, પઉડી-9, સલોાક-1 


93 
દુઈ દોવે ચઉદહ હટ નાલે, જેતે જુઆ તેતે વણજારે, 
ખુલ્હે હટ હોઆ વાપારુ, જો પહુચૈ સે! ચલણહાઉ. 
ધરમુ દલાલુ પાએ નીૌસાણુ, નાનક નામું લાહા પરવાણ, 
ઘરિ આએ વજી વાધાઈ, સચ નામ કો] મિલી વડિઆઈ,-1-મ૦1- 


વાર સૂહી, પઉડી 13, સલેોક-1 


: 94 : 
જિની ન પાઇઓ પ્રેમ રસુ કત ન પાઇઓ સાઉ, 
સુંયેં ઘર કા પાહુણા જિઉ આઇઆ તિઉ જાઉ.-1-મ૦1- 


અ... 
જીવંત એ છે, જેના મનમાં પરમાત્મા વસ્યા છે, બીજા કોઈ જીવંત નથો. 
આને રમાતા વિના જીવશે એની પત જશે, મે જે કાંઈ ખાય છે તે હરામનું છે. 
સત્તામાં, ધનમાલમાં રંગાઈ જે નિર્લજજ નુત્ય કરે છે, નાનક કહે છે કે તે લૂંટાઈ જાય છે. 
જેણે નામસ્મરણ ન કર્યું તેણે પોતાની અ।બરૂ ગુમાવી દીધી. . 
ખાવા ને પીવાથી શે ફાયદો, જો મનમાં તે સાચો। સાહેબ નથી તે? 
શું મેવા, શું ઘી, ગે!ળ, મીઠાઈ, શું મે'દો ને શું માંસ? 
સારાં કપડાં ને સેજ તળાઈથી શે! લાભ? ભોગવિલાસ કરવાથી પણ શું? 
લશ્કર ને નો।કર-ચાકરોથી શું? મહેલેોમાં રહેવાથી યે સું? 
નાનક કહે છે કે સાચા નામ વિના બધે। આડ બર નાશવાન છે. 
(142) 


92 8 
અગનિને પહેરી લઉ; બરફના ઘરમાં રહું, લેઢાનું ભોજન કરુ. 
સઘળાં દુ:ખોને પાણીની જેમ પૌ જાઉ, સારીયે પૃથ્વી પર હાક મારી હુકમ ચલાવું. 
આકાશને ત્રાજવામાં તોળું ને સામે પલ્લે રાખું માત્ર એક ટક. 
એટલે। વધું કે કયાંય સમાઉ' નહીં, સહુના નાકમાં નથ પહેરાવી દઉ . 
મનમાં એટલી શકિત કે ધારું તે કરું ને બીજા પાસે કરાવું. 
જેવડો મોટે દાતાર છે, એવડું મોટું તેનું દાન છે, પણ તે પોતાની મરજી પ્રમાણે આપે છે. 
નાનક કહે છે કે જેના પર તેની કૃપા થાય છે, તેને એ સાચું નામ ને સ્તુતિ આપે છે. 

(147) 


: 93 
બે દીવડા, ચૌદ હાટ, જેટલા જીવ એટલા વણઝારા, 
હાટડી ઊઘડી, વેપાર શરૂ થયો, જે અહીં આવે છે તે બધાને ચાલ્યું જવાનું છે. 
ધર્મ છે દલાલ, જે માલ પર છાપ લગાડે છે, નાનક કહે છે કે નામસ્મરણના લાભ જ લેખે છે. 
ઘેર આવતાં વધાઈનાં બાજાં વાગશે, સાચા નામને આદર-સત્કાર તેને મળશે. 
(789) 


: 94 . 
જેને પ્રેમરસ ન મળ્યો, પતિ-મિલનને। આસ્વાદ જેણે ન માણ્યો 
તે સૂના ઘરના પરોણા છે, જેવા આવ્યા તેવા બાલી હાથે ચાલ્યા જવાના. 
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59 
1? 


સઉ ઓલામ્હે દિનૈ કે રાતી મિલતિ સહસ 
" સિફૃતિ સલાહણુ છડિ કં કર'ગી લગા હસ] 


ફિટ ઇવહા જીવિઆ જિતુ ખાઇ વધાઇઆ પેટ, 
તાનક સચે નામ વિણુ સભે। દુસમનુ હેતુ.-2 


વાર સુહી 16, સલે।કક 1, 2 


2 
તૌરથિ નાવણ જાઉ તીરથ નામ્‌] હૈ, 
તૌરથ સબદ બીમારુ અંતરિ ગિઆવ] હૈ. 
મુર ગિઆનુ સાચા થાનુ તીરથ દસ પુરબ સદા દસાહરા, 
હઉં નાર] હરિ કા સદા જાચઉ દેહ પ્રભ ધરણીધરા. 
રાંસાર્‌ , રોગી નામુ દારૂ મેલું લાગૈ સચ બિના, 
ગુરવાક્‌ નિરમન સદા ચાનણુ નિત સાર] તીરથું મજના-1 
વનાસરી ઇછન્ત 


96 : 
ચંચલુ ચીૌતુ ન રહઈ ઢાઈ, ચેરી મિરગુ ચંંગૂરી ખાઇ, 
ચરન કમલ ઉરધારે ચીત, ચિર્‌ જીવનુ, ચેતનું નિત નીત, 
ચિતત હી દીસે સભુ કોઇ, ચેતહિ એક તહીં સુખુ હોઇ, 
ચિતિ વસૈ રાચૈ હરિ નાઇ, મુકિત ભઇઆ। પતિ સિઉ ઘરિ જાઇ-23 
રામકલો દખણી, ઓંકાર 
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હું ધનુ સરબ રહિઆ ભરપૃરિ, મનમુખિ ફિરહિ સિ' જાણહિ દ્રિ.-1 

। ધનુ વખરુ નામુ રિદૈ હમરૈં, જિસું તૂ દેહિ તિસૈ નિસતારૈ.-1-રહાઉ- 
ન ઇહ્‌ ધનુ જલે ન તસકરુ લૈ જાઇ, ન ઇહુ ધનુ ડ્બૈ ન ઇસુ ધન કઉ મિલે સજાઇ-3 

ઈસુ ધન કી દેખહ્‌ વડિઆઇ, સહજે માતે અનદિનું જાઈ-3 

ઈક બાત .અનૂપ સુનહુ નર" ભાઈ, ઇસુ ધન બિનુ કહહુ કિનૈ પરમ ગતિ પાઈ-4 
ભણતિ નાનકુ અકથ કો કથા સુનાએ, સતિગુરુ મિલે ત ઇહ્‌ ધનુ પાએ-5-8 


મારૂ 


ઇ 
સે 


દિવસના દૃષ્કૃત્યો માટે મળશે સે'કડો ઠપકા, તે। રાતનાં દુષ્કૃત્યો માટે હજારો, 
પ્રભુનું ભજન-કીર્તન છોડીને હ'સ માંડયો છે હાડ-ધિજર ચુંથવા, 
ખબ ખાઈ કરીને જેણે ફાંદ વધારી, એવા જીવનને ધિક્કાર છે. 
નાનક કહે છે સાચા નાન વિના બવૅ। મોહ જીવને! શગ] છે. 
(790) 
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તીર્થસ્નાન 5રકા શા માટે જઉ ? નામ જ મારું તોર્થ છે, 
તીર્થ છે શબદ, વિચાર, અંતર્સાન. 
ગુરુએ આપેલું રાન % સારું તીર્થસ્થાન છે, આ સ્થાન દશ પર્વો ચાને દશેરાના સ્નાનનું 
ફળ આપે છે 
હ તે! મદાય હરિનામની યાચના કરું છું, હે ધરણીધર, મને ૨11 દાન આપો. 


સંસાર એક રોગ છે અને નામ ઓપપધિ કે, સત્ય વિના મનને મેલ લાગી જાય છે. 


ગુરુવાણી સદાવ નિર્નલ ને ઉજજ્વલ છે, હમેશાં આ સાચા તીર્થામાં સ્નાન ડરો. 
(687) 


* 96 : 
ચંચલ ચિત્તા એકાગ્ર નયી થતું, મનનો મરગલે। ચોરી ચે!રીને અંગુર ખાય છે, 
વિષયો ભણી વળે છે. 
ચિત્તમાં પ્રભુનાં ચરણકમલ વસી જાય, તે। ચિરજીવન અને નિત્ય નવી ચેતના મળે. 
સહુ કાઈ ચિતાગ્રસ્ત દેખાય છે, જેનું ચિત્ત ચેતી એકમાં પરોવાય તે સુખી થાય છે. 
જેના ચિત્તમાં હરિનામ વહતી જાય, તે મુક્ત થાય છે ને માનભેર પે।તાને ઘેર જાય છે. 
(962 


ક. ૭97. હ 
આ ધન સર્વત્ર સભર છે, મનમુખ તેને દૂર માને છે ને સંસારમાં ભટકે છે. 
આ નામરૂપી ધનને। વકરો આમારા દૃદયમાં છે, જેને તું એ આધે તેને બેડો પાર. 
આધન નથી જલી જતું, નથી તેને ચોર લૂંટી જતા, આ। ધન નથી ડૂબી જતું, નથી 
તેને માટે દડ મળતો. 
આ। ધનને। મહિમા નિહાળે, તેંયાં મસ્ત બનીને દરેક દિવસ સહજ રીતે પસાર થાય છે. 
હે માનવ બંધુ, એક આનુપમ વાત સાંભળ, ર ધન વિના કહે, કોણે પરમ ગતિ પ્રાપ્ત કરી ? 


નાનક કહે છે, લે।, વર્ણનાતીતનું વર્ણન સુણાવું, સતગુરુ મળે તે। અ। ધનની પ્ર।પ્તિ થાય છે. 
(991) 
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રાખ્દ 
98 : 
હઉ ગુર પૂછઉ આપણે ગુર પુછિ કાર કમાઉ, 
સબદિ સલાહી મનિ બસે હઉમે દુખ જલિ જાઉ 
સહજે હોઇ સિલાવડા સાચે સાચિ મિલાઉ-5. 
સબદિ રતે સે નિરમલે તજિ કામ ક્રોધુ અહ'કારુ, 
નામુ સલાહનિ સદ સદા હરિ રાખહિ ઉરધારિ, 
સો કિઉ મનહ્‌ વિસારીએ સભ જીઆ કા આધારુ-6 
સબદિ મરે સો। માંરે રહે, ફિરિ મરૈ ન દૂજી વાર, 
સબર્દે હી તે પાઈઔ હરિનામે તગૈ પિઆર્‌, 
બિનુ શબ્દે %ગુ ભૂલા ફિર મરિ જનમે વારો વાર-7 
સભ સાગાર્હે આપ કઉ વડહુ વડેરી હોઇ, 
ગુર બિનુ આપુ ન ચીનીએ કહે સુણે કિઆ હોઇ, 
નાનક સબદિ પછાણીએ હઉં મૈ કરૈ ન કોઈ-8-8 


સિરી રાગુ અસટપદીઅ। 


99 

બારહ મહિ રાવલ ખપિ જૃવહિ ચહુ છિખ મહિ સંનિઆસી, 
જોગી કાપડીઅ સિર ખૂથે બિનુ સબર્દે ગનિ ફાસી-1 
સબદિ રતે પુરે બેરાગી. 

અઉંહઠિ હસત મહિ ભીખિયા જાચી એક ભાઈ લિવ લાગી-1 
બ્રહમણ વાદુ પડહિ કરિ કિરિઆ કરણી કરમ કરાએ. 
બિનુ બૂઝે કિછુ સૂઝ નાહી મનમુખ] વિછુડિ દુખી પાએ-2 
સબદિ મિલે સે સૂચાચારી સાચી દરગહ માને; 
અનદિનુ નામિ રતનિ લિવ લાગે જુગિ જુગિ સાચિ સમાને-3 
શગલે કરમ ધરમ સુચિ સંજમ જપ તપ તીરથ સબદિ વસે, 
નાનક સતિગુર મિલે સમિલાઇઆ દૂખ પરાછત કાલ નસે-#-16 


પરભાતો 


98 :; 
હું મારા ગુરુને પૂછું છું, અને ગુરુને પૂછીને કામ કરુ' છુ. 
શબ્દ દ્રારા તેના કીર્તન ગાઉ, જો મનમાં તે વસે તો! અહંકારનું દુ:ખ જલી જાય. 
સહજની સાથે મેળાપ થાય, સત્ય દ્રારા સત્યની સાથે એકાકાર થઈ જાઉ. 
શબ્દમાં જે રમખાણ તે પવિત્ર છે, કામ, ક્રોધ, અહંકારને। ત્યાગ કરીને 
તેએ। સર્વદા નામમય બની ગુણ ગાય છે, અને હરિને હૈયામાં રાખે છે. 
તેને મનમાંથી કેમ વિસારીએ, જે સર્વ જીવોને આધાર છે? 
શબ્દ દ્રારા જેમણે અહંને માર્યો તે સાચી રીતે મરી ગયા, તેમને બીજી વાર મરવાનું ન રહ્યું 
શબ્દ દ્રારા જ પ્રભુની પ્રાપ્તિ થાય છે, હરિનામ પ્યાર લાગે છે. 
શબ્દ વિના સારું યે જગત ભૂલ્યું ભટકે છે, વારંવાર મરે છે ને જન્મે છે. 
સહુ પોતાનાં વખાણ કર્યા કરે છે, અને પાતાને સોથી મોટો માને છે. 
ગુરુ વિના આત્માની એ।ળખ થતી નથી, કહેવા-સુણવાથી શું વળે? 
નાનક કહે છે કે શબ્દ દ્રારા પિછાણ થાય છે, પછી કોઈ અહંકાર કરતું નથી. 


(58) 


99 .; 
રાવલિયા જોગી બાર પંથમાં ખુવાર થાય છે, સંન્યાસીએ। દશનામી સંપ્રદાયોમાં. 
જોગી, કાપડી, ર]ડિયા સહુના ગળામાં શબ્દ વિના ફાંસી છે કાળની. 
જે શબ્દમાં તલ્લીન છે તે પૂરા વેરાગી છે. 
આ સાગત્રણ હાથની કાયામાં જ શોધ કરી, એકની સાથે લગની લગાડી, 
બ્રાહ્મણ વાદવિવાદમાં પારંગત થાય છે, ક્રિયાકાંડ કરે છે ને કરાવે છે, 
પણ સત્ય સમજ્ય। વિના કાંઈ સૂઝ પડતી નથી, મનમુખ સત્યથી દૂર રહે છે ને દુ:ખ પામે છે. 
જેનું મિલન શબ્દ સાથે થયું તેનો જ આચાર શુદ્ધ, સત્યને આંગણે તેમનો સ્વીકાર થાય છે. 
રાતદિવસ જે નામરત્નમાં મગ્ન, તેએ। યુગ યુગ સુધી સત્યમાં લીન રહે છે. 
સઘળાં કર્મ, ધર્મ, પવિત્રતા, સંયમ, જપ, તપ, તીરથ શબ્દમાં આવી વસ્યાં છે, 
નાનક કહે છે કે સતગુરુ મળતાં પ્રભુ મળે છે, અને દ:ખ, પ્રાયશ્ચિત્ત ને કાળ નાશ પામે છે. 
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ગુણુ-ગાન 


100 
વણજુ કરહુ વણજારિહો વખરુ લેહુ સમાલિ, 
તેસી વસતુ વિસાહીએ જસી નિબહે નાલિ. 
આગૈ સાહુ સુજાણુ હૈ તેસી વસતુ સમાલિ-1 
ભાઇ રે રામુ કહહુ ચિત લાઇ. 
હરિજસુ વખર્‌ લૈ ચલહુ સહુ દેખે પતીઆઇ-1-રહાઉ- 
[7ના રાસિ ન સચુ હૈ કિઉ તિના સુખ] હોઇ, 
ખોર્ટે વણંન્એ મનુ તનુ ખોટા હેોઇ, 
ફાહી ફાથે મિરગ જિઉ દૂખ] ઘણે! નિત રોઇ.-2 
ખોટે પોતે ન પવહિ તિન હરિગુર દરર] ન હોઇ, 
ખોટે જાત્તિન પતિ હૈ ખોટિ ન સીઝસિ કોઇ, 
ખોટે ખોટુ કમાવણા આઇ ગઇઅ। પતિ ખોઇ.-3 
નાનક મનું સમઝાઈએ ગુર ક સબદિ સાલાહ, 
રામનામ રંગિ રતિઅા ભારું ન ભરખુ તિનાહ, 
હરિ જપિ લાહા અગલા નિરભઉ હરિ મન માહ.-4 

સિરી રાગુ 


* 101 

તૂ સુલતાનું કહા હઉ મૌઆ। તેરી કવન વડાઈ, 

જા તૂ દેહિ સુ કહા સુઆમી મે' મૂરખ કહણુ ન જાઈ-1 

તેરે ગુણ ગાવા દેહિ બુઝાઈ. 

જસે સચ મહિ રહઉ રજાઇ-1-રહાઉ - 

જો કિછુ હોઅ। સભુ કિછુ તુઝ તે તેરી સભ અસનાઈ, 

તેરા અંતુ ન જણા મેરે સાહિબ મૈં અંધુલે કિઆ। ચતુરાઈ-2 

કિઆ। હઉ કથી કથે કથિ દેખાર્મે અકથુ ન કથના જાઈ, 

જો તુધુ ભાવે સોઈ આખા તિલુતેરી વડિઆ।ઈ-3 

એતે કૂકર હઉ બેગાના ભઉકા ઇસુ તન તાઈ, 

ભગતિ હીણજીુ નાનકુ જે હોઇગા તા ખસમૈ નાઉ ન જાઈ-4-1 
બિલાવલુ 


100 : 
હે વણઝારાએ।, સાવધાનીથી વેપાર કરે, ને વકરો સંભાળી લો, 
એવી વસ્તુની ખરીદી કરો, જે તમને સાથ આપે. 
આગલ સુજાણ શેઠ બેઠો છે, તમારી વસ્તુને ચડાસીને તે લેશે. 
હે ભાઈ, ચિત્ત એડાગ્ર કરીને રામનામ લો; 
હરિના ગુણકીર્તનની કમાણી કરી આગળ વધો, સહુ કોઈને તમારી પ્રાપ્તિની પ્રતીતિ થઈ જાય. 
જેમની પાસે સત્યની પૂંજી નથી, તેમને કેવી રીતે સુખ થશે ? 
ખોટે; વેપાર કરવાથી, તન-મન ખોટાં થઈ જાય છે. 
ફાંસલામાં ફસાયેલા મુગની જેમ તેએ। ઘણ દુ:ખ ભોગવે છે, રોજ રદન કરે છે. 
ખોટા સિક્કા ખજાનામાં દાખલ થઈ શકતા નથી, તેમને હરિ-ગુરુનાં દર્શન થતાં નથી. 
ખોટાને નથી કોઈ જાત, નથી કાંઈ માન, ખોટી કમાણીથી કોઈ સફળ થયું નથી. 
ખોટા તો માત્ર કમાય છે ખોટ, પોતાની પત ખોઈને આવે જાય છે. 
નાનક કહે છે કે મનને સમજાવો, અને પ્રભુનાં ગુણગાન ડરો. 
રામનામના રંગમાં જે રંગાઈ ગયા, તેમના પર નથી કોઈ ભાર, તેમને નથો કોઈ ભ્રમ. 
હરિ જપવાથી લાભ જ લાભ છે, હરિને મનમાં વસાવી નિર્ભય થઈ જાઓ. 

(22-23) 


101 : 
તું સુલતાન છે, તને મિયાં કહું તો એમાં તારી મોટપ શું? 
તું જે કહેવડાવે છે તે હું કહું છું, હું છું મૂર્ખ, મારાર્થી કાંઈ કહી શકાતું નથો. 
તારા ગુણ કેવી રીતે ગાવાં તે મને સમજાવ, 
કે જેથી, તારી ઇચ્છા મુજબ છું સત્યમાં સ્થિર રહી શકુ. 
જે કાંઈ થયું છે તે તારા થકી જ થયું છે, સર્વ મહિમા તારો જ છે. 
મારા માલિક, તારો પાર હું પામી નથી શકતો, હું તો અંધ, મારામાં વળી કઈ ચતુરાઈ? 
હું શું ડહૂં? કથી કથીને એટલું જોયું છે કે તું અકથ્ય છે, મારાથી તારું કથન થઈ નહીં શર્ક, 
તને જે ગમે તે હું કહું છં, તારો મહિમા માત્ર તલભર વર્ણવી શકોશ. 
અહીં કૂતરા ઘણા છે, તેમાં હું પરાયો છું, પેટને ખાતર ભસું છું, 
નાનક કહે છે કે હું ભકિતહીન રહીશ તે। તેમાં માલિકની મોટાઈ કાંઈ નહીં ધટે. 

(795) 
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સત્સંગ, સાધુ, સત, ગુરુસ્ુખ 
: 14102 : 
ઉત્તમ સંગીત ઉત્તમુ હોવૈ, ગુણ કઉ ધાવૈ અવગણ ધોવે, 
બિનુ ગુર સેવે સહજુ ન હાવે-7 
આસા, અસટપદ'અા 


103 :; 
કલર કેરી છપડી કઊઆ। મલિ મલિ નાઇ, 
મનુ તનુ મેલા અવગુણી ચિજુ ભરી ગંધીઆઇ. 
સરવરુ હંસિ ન જાણિઆ કાગ કૃપંખી સંગિ, 
સાકત સિઉ એસી પ્રીતિ હૈ બૂઝહુ ગિઆનિ રંગિ. 
સંત સભા જ્કકારુ કરિ ગુરુમુખિ ડરમ કમાઉ, 
નિરમલુ નાવણુ નાનકા ગુરુ તીરથુ દરીઅ।1ઉ-10 
સલાડ વારાં તે વધીક 


: 104 :; 

 ભલૌલહિ સાચુ મિથિઆ નહીં રાઈ, ચાલહિ ગુરમુખિ હુકમિ રજાઈ, 
રહહ અતીત સચે સરણાઈ--1 

સચ ઘરિ બેસે કાલુ ન જોહે, મનમુખ ડઉ આવત જાવત દુખ માર્હ-1-રહાઉ- 
અપિઉં પીઅઉં અકથુ કથિ રહીએ, નિજ્ઘરિ બૈસિ સહજ ઘઝુ લહીએ, 
હરિ રસિ માતે ઇહુ સુખ] કહીએ--2 

ગુર્મતિ ચાલ નિહચલુ નહીં ડોલૈ, ગુરમતિ સાચિ સહન્૪િ હરિ બોલે, 
પીવૈ અંમુતું તતુ વિરાલે--3 
' સતિગુરુ દેખિઆ દોખિઅ। લીની, મનું તનુ અરપિએ। ચાંતરગતિ કીની, 
ગતિ મિતિ પાઈ આતમુ ચીની--4 
ભાજનું નામુ નિરંજન સારુ, પરમ હંસુ સચુ જોતિ અપારુ, 
જહ દેખઉ તહ એકકારુ--5 

રહૈ નિરાલસુ એકા સચુ કરણી, પરમ પદુ પાઇઆ સેવા ગુર ચરણી, 
મન તે મનુ માનિઅ। ચૂકી અહં ભ્રમણી--6 

ઇન વિધિ કઉણ કઊણઝ નહીં તારિઓ1;૯રિ જસિ સંત ભગત નિંસતારિઓ, 
પ્રમપાએ હમ અવરુ ન ભારિઆ--7 - 


:; 102 : 
ઉત્તમની સંગતથી માણસ ઉત્તમ બને છે, ગુણે માટે મથે છે, અવગુણ ધોઈ નાખે છે. 
ગુરુની સેવા વિના સહજ નથી થવાતું. 
(414) 


: 103 
(કુસંગતરૂપી) ઊખર ધરતીના તળાવડામાં (મનમુખરૂપી) કાગડો ઘસી ભૂંસીને સ્નાન કરે છે, 
અવગુણેને લીધે તેનું મન મેલું, તન મેલું, મળથી ભરેલી ચાંચમાંથી દુર્ગધ આવે છે, 
કાગડા જેવા કુપંખીની સંગતથી (ગુરુમુખરૂપી) હંસને (સત્સંગરૂપી) માન સરોવરને! પરિચય ન થયે. 
હે જ્ઞાની, બરાબર જાગી લે। કે પાપીએ। સાથેની પ્રીતનું અ। ફળ છે. 
સંતસભાને। જયજયકાર કહો, ગુરુમુખ પ્રમાણે કર્મ કરો, 
નાનક કહે છે કે ગુરુ તીર્થનદી છે, નિર્મલ સ્નાન છે. 
(1411) 
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સંતે। સાચું બોલે છે, રતિભાર પણ જૂઠું નહીં, ગુરુમુખ પરમાત્માની ઇચ્છા પ્રમાણે વરતે છે, 
સત્યની શરણમાં તે માયાથી પર રહે છે. 

સત્યના ઘરમાં બેસતાં કાળનું કાંઈ ચાલતું નથી, મનમુખ આવે જાય છે, દુ:ખ ભેગવે છે, 
નામજપના અમૃતનું પાન કરી, વર્ણનાતીતનું વર્ણન કરીએ, પોતાન! ઘરમાં બેસી સહજનું ધર પામીએ, 
હરિરસમાં મસ્ત બની એ સુખને વખાણીએ. 
ગુરુમતિનું વર્તન છે નિશ્ચલ, અડોલ, ગુરુમતિ સત્યમાં રહી સહજપણે હરિનામ લે છે, 

તત્ત્વનું મંથન કરી તે અમૃત પીએ છે. : ર ર 

સતગુરુનાં દર્શન કર્યા. દીક્ષા લીધી, તનમન અર્પણ કર્યા, અંતર્ગતિ પ્રાપ્ત કરી, 

પોતાને એળખી ગતિ-મતિ મેળવી લોધી. 

નિર'કારનું નામ એ કોષ્ઠ ભાજન, એ પરમ હંસ, એનું તેજ અપર'પાર, 

જ્યાં જોઉં' છું ત્યાં તે એકાકાર છે. 

તેએ! આળસ વિના સત્કર્મમાં જ મગ્ન રહે છે, જેમણે ગુરુચરણે!ની સેવાથી પરમપદ મેળવ્યું છે, 
તેમનું મન અંદરથી જ ઉપરામ 'પામ્યું, અંહકાર ને ભ્રમણા છૂટી ગયાં. 

આ પ્રમાણે કોણ કોણ પાર નથી ઊભા હરિના ચશે અનેક સંતે ને ભકતોના ઉદ્ધાર કર્યો છે. 
પ્રભુ. મળી ગયા, પ્રછી મારે બીજી ખો કરવાની ન રહી. 


ગુરમુખ્‌ તારે. પારિ ઉતારે, નાનક ગુરમુખિ સબદિ નિસતારે. 
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સાય મહલિ ગુરિ અલખ] લખાઈઇઆ।, નિહચલ મહલું નહીં છાઇઅ। માઇઆ 
સાચિ સંતાોખે ભરમુ ચુકાઇઅ। - 8 
જિત ક મનિ બસિઅ। સચુ સો!ઈ, તિન કો સંગતિ ગુરમુખિ હોઈ, 
નાનક સાચિ નામિ મલુ ખોઈ - 9-15. 
ગઉડી અસટપદોઆ। 


: 105 :. 

ગુરમુખિ સાચે કા ભઉ પાવે, ગુરમુખિ વાણી અઘડુ ઘડાવે & 
ગુરમુખિ નિરમલ હરિ ગુણ ગાવૈ, ગુરમુખિ પવિગુ પરમ પદુ પાવે. 
ગુરમુખિ રોમિ રોમિ હરિ ધિઆવે, નાનક ગુરમુંખિ સાચિ સમાવૈ - 27 
ગુરમુખિ ધરતી સાચે સાજી, તિસ મહિ ઓપતિ ખપતિ સું બાજી, 

ગુર રક સબદિ રપૈ ર'ગુ લાઈ, સાચિ રતઉ પતિ સિઉ ઘરિ જાઈ, 

સાચ સબદ બિનુ પતિ નહીં પાવે, નાનક બિન] નાવે કિઉ સાચિ સમાવે - 30 


રામકલી સિધગે।સટિ 


106 :; . 
ગુરમુખિ નામુ દાનુ ઇસનાનું, ગુરમુખિ લાગૈ સહન ધિઆ।નુ, 
ગુરમુખિ પાવૈ દરગહ માનુ, ગુરમુખિ ભઉ. ભંજનું પરધાનુ, 
ગુરમુખિ કરણી કાર કરાએ, નાનક ગુરમુખિ મેલિ મિલાએ - 36 
ગુરમુખિ સાસત્ર સિમુતિ બેદ, ગુરમુખિ પાવૈ ઘટ ઘટિ ભેદ, 
ગુરમુખિ વેર વિરોધ ગવાવૈ, ગુરમુખિ સગલી ગણત મિટાવૈ 
ગુર્મુખિ રામ નામ રંગિ રાતા, નાનક ગુરમુખિ ખસમ] પછાતા - 37 
રામકલી સિધગોસટિ 


: 107 : 
ગુરમુખિ અસટસિધી સભિ બુધી, ગુરયુખિ ભવજલુ તરીએ સચ સુંધી. 
ગુરમુખિ સર અપસર બિધિ જાણૈ, ગુરમુખિ પરવિરતિ નરવિગતિ પછાણે, 


રામકલી સિધગેોસટિ 


સત્યના મહેલમાં ગુરુએ અલખનાં દર્શન કરાવ્યા, તે મહેલ સ્થિર છે, ત્યાં છાયા-માયા નથી. 
સત્ય દ્રારા સંતોષ થયો।, ભ્રમ ભાંગી ગયે . 
જેના મનમાં આ। સત્ય વસ્યું છે, તેના સત્સંગથી માણસ ગુરુમુઞ થાય છે. 
નાનક કહે છે કે સત્ય નામથી મેલ દૃર થાય છે. 
(227-228) 


* 105 : 

ગુરૃમુખ સત્યને! ભય રાખે છે. ગુરૃમુખ વાણીથી અણઘડને પણ ઘાટ આપે છે. 

ગુરમુખ નિર્મલ હરિના ગુણ ગાય છે, ગુરુમુખ પવિત્ર પરમ પદને પામે છે. 

ગુરુમુખ રોમે રોમે હરિનું ધ્યાન ધરે છે, નાનક કહે છે કે ગુરુમુખ સત્યમાં સમાઈ જાય છે. 

ગુરૃગુખને માટે પરમાત્માએ રપ્ટિ સરજી છે, તેમાં ઉત્પત્તિ અને નાશની તેની લીલા ચાલે છે. 

ગુરૃના શબ્દમાં જે પ્રેમથી રંગાઈ જાય છે, તે સત્યમાં લીન વ્યકિત માન સહિત ઘેર જાય છે. 
સત્ય-શબ્દ વિના સંમાન નથી મળતું, નાનક કહે છે કે નામ વિના કોઈ સત્યમાં કેવી રીતે સમાઈ શકે ? 


(105) 
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ગુર્મુખનાં લક્ષણ છે : નામ, દાન, સ્નાન, ગુરુમુખનું ધ્યાન સહજમાં લાગ્યું હોય છે. 
ગુરુમુખને પ્રભુના દરબારમાં માન મળે છે, ગુરુમુખ છે ભયને। નાશ કરનાર ર]ખ્ય પુરુષ. 
ગુરુમુખ કરવા યોગ્ય કાર્ય કરાવે છે, નાનક કહે છે ક ગુરુમુખ પ્રભુના મેળાપ કરાવે છે. 
ગુરુમુખનાં વચને।માં છે શાસ્ર, સ્મૃતિ, વેદ, ગુરુમુખ પામી જાય છે ઘટ ઘટ વાસીનો। ભેદ. 
ગુરુમુખને વેર-વિરોધ રહેતાં નથી, ગુરુમુખ સઘળી ગણતરી મિટાવી દે છે. 

ગુરુમુખ રામનામમાં મદમસ્ત રહે છે, નાનક કહે છે ક ગુરુમુખ માલિકને પિછાણે છે. 

(942) 


107 : 
ગુરુમુખને વરે છે અષ્ટ સિદ્ધિ, સર્વોત્તમ બુદ્ધિ, ગુરુમુખ સત્યની સહાયથી ભવ તરી જાય છે. 
ગુરુમુખ કાર્યની રીતિ ને અવસર જાણે છે, ગુરુમુખ પ્રવૃત્તિ-નિવૃત્તિને પિછાણે છે. 
ગુરુમુખ ભવસાગરની પાર ઉતારે છે, નાનક કહે છે કે ગુરુમુખ શબ્દ દ્રારા ઉદ્ધાર કરે છે. 
(941) 
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જપુ તપુ સંજમુ સાધીએ તીરથિ કૌચૈ વાસુ, 
પુન દાન ચંગિઆઈઆ બિનુ સાચે કિઆ। તાસુ, : 
જેહા રાધે તેહા લુણૈ બિનુ ગુણ જનમુ વિણાસુ -:1. 


મુંધે:ગુણ દાસી સુખુ હોઇ, અવગણ તિઆગિ સમાઈએ ગુરમતિ પૂરા સાઈ-1- રહાઉ - 
વિણૃ રાસી વાપરીઆ તકે કુંડાચારિ, મૂલુ ન બુઝે આપણા વસતુ રહી ઘરબારિ, 


વિણૃ વખર દુખ અગલા કૂડિ મુઠિ ફૂડિઆરિ - 


: 109 : 
સિદકુ સબૂરી સાદિકા સબરુ' તોસા મલાઇકાં, 
દીદારુ પૂરે પાઇસા થાઉ નાહી ખાઇકા-2 


* 110 : ક 

ગલી અસી ચસંગીઆ આચારી બુરીઆહ, 
મનહુ કુસુધા કાલીઅ બાહરિ ચિટવી આહ. 
રીસા કરહિ તિનડીઆ જે સેવહિ દરુ ખડીઆહ, 
નાલિ ખસમૈ રતીઆ માણહિ સુખિ રલીઆહ. _ 
હોર્દૈ તાણિ નિતાણીઅ। રહહિ .નિમાનણીઆહ, 
નાનક જનમુ સકારથા જે તિન ર્કે સંગિ મિલાહ - 2 


ગુણા કા હોવૈ વાસુલા કઢિ વાસુ લઈજે, 

ગુણ હોવનિ સાજના મિલિ સાઝ ડરીજે. 
સાઝ ડરીજં ગુણહ કેરી છોડિ અવગણ ચલીએ, 
પહિરે પટંબર કરિ “અડંબર "આપણા પિડ | મલીએ. 
જિથે જાઈ બહીએઃ ભલા કહીએ ઝેઃલિ અંમુતું પીજે, 


સિરી રાગુ અસટપદીઆ1 


વાર સિરી રાગુ, ૫ઉડી-2, સલે।ક 2 


વાર સિરી રાગુ, પઉડી-7, સલે।ક 2 


ગુણા કા હોવૈ વાસુલા કહિ. વાસુ લઇજે-3-1-4 
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સૂહી છન્ત 


* 108 : 

કરાઈ જપ, તપ, સંયમની સાધના કરીએ”, તીર્થમાં જઈને રહીએ, 

દાન, પુણ્ય, સારાં કાર્યો કરીએ, પણ સત્યથી વેગળાં રહીએ' તો તેના શે। અર્થ? 

જેવું વાવશે। તેવું લણશે, ગુણ વિના જન્મ એળે જાય છે. ર 

હે જિજ્ઞાસુરૂપી સ્રી, ગુણ ધારણ કરવાથી જ સુખ મળે છે, અવગુણ છોડી ગુંરુમતિમાં સમાય તે પૂરા. 

મૂળગાં નાણાં વિના વેપારી ચારે દિશામાં ધૂમ્યો, પોતાના ઘરમાં જ છે તે મૂળ વસ્તુને જાણી નહી. 

કમાણી વિના આગળ દુ:ખ ઘણું છે, કૂડા નરને કૂડકપટે જ છેતરી લીધે. ક 
(56) 


; 109 ; 
સાચા પ્રેમીએ।નું ધન છે ન્યોચ્છાવરી ને સબૂરી, ફિસ્તાએનું ધન છે ધીરજ, 
તેઓ પૂરા પ્રભુનાં દર્શન કરી શકશે, અધીરિયા માટે ત્યાં સ્થાન નથી. 
(83) 


જ. 42109? 5 

વાતો કરતાં આપણને સારી આવડે છે, પણ આચરણ છે આપણાં ખરાબ. 

મનથી તો છીએ કૂબડા ને કાળા, પણ શરીરથી ગોરા દેખાઈએ છીએ, 

અને આપણે સરખામણી એની સાથે કરીએ છીએ, જે માલિકને બારણે ખડે પગે સેવા કરે છે. 
સ્વામીના સ્નેહમાં તરબોળ બની તે સુખ માણે છે, રગે રમે છે, 

પોતે તરી ગયા હે!વા છતાં તેને તરી ગયાની નથી પડી, રહે છે કોઈ જાતની માન-મોટપ . વિના, 
નાનક કહે છે કે તેમનું જીવન સફળ છે, જે આવાં પ્રભુ-પ્રેમીની સાથે રહે છે. 


(825) 


111 
ગુણોની પેટી આપણી પાસે હોય તે તેને ખોલીને રુગંધ લઈએ 
સાજણમાં ગુણ હોય તો તેને મળીને ગુણોને મેળવી લઈએ. 
ગુણોની જ છે મેળવણી, અવગુણ છોડીને આગળ વધીએ. 
રેશમી વસ્ત્ર પહેરી, સાજ સજી, પોતાની જગ્યાએ રહીએ અડોલ. 
જ્યાં જઈએ ત્યાં સારાં વેણ ઉચ્ચારીએ, ઉપરની શેવાળ હટાવી અમૃત પીએ, 
ગુણાની પેટી આપણી પાસે હોય તો તેને ખોલીને સુગંધ લઈએ. 


03 


સદાચાર 
112 : 


' ગુરૃ સાગરો રતતાગરુ તિતુ રતન ઘણેરે રામ, 


કરિ મજનો સપત સરે મન નિરમલ મેરે રામ. 
(નરમલ જલિ નાએ જા પ્રભ ભાએ પંચ મિલે બીચારે, 
કામુ કરોધુ કપટુ બિખઅ। તતિ૪ સચુ નામુ ઉરિ ધારે. 
હઉમૈ લોભ લહરિ લબ થાકે પાએ દીન દઇઆલા, 
નાનક ગુર સમાનિ તીરથુ નહીં ફોઈ સાચે ગુરુ ગોપાલા - 3 


આસ ઇછન્ત 


:113 :; 

અવગુણ છોડિ ગુણા ક્ઉ ધાવહુ કરિ અવગુણ પછુતાહી જીઉ - 1 

સર અપસર કી સાર ન જાર્ણાહ ફ્રિ ફિરિ કોચ બુડાહી જીઉ. - 2-22 
અંતરિ મૈલુ લોભ બહ્‌ ઝૂઠે બાહરિ નાવહુ કાહી જીઉ, 
નિરમલ નામુ જપહ્‌ સદ ગુરમુંખિ અંતર કી ગતિ તાહી જીઉં. 
પરહરિ લેો!ભુ નિન્દા ફૂડ તિઆગહ્‌ સચુ ગુરબચની ફલુ પાહી જીઉ, 
જિઉ ભાવૈ તિઉ રાખહ હરિ જીઉં જન નાનક સબદિ સલાહી જીઉં, 


0 
દ 


1 
નક 
1 
ષ્ટ 


સે।રઠિ 


[ તિહલદ્રીપમાં રાજા શિવનાભ ગુરુ નાનકનાં દર્શન કરવા માટે ઉત્સુક હતા. તેમને મનમાં થયું 


કે ગુરુ નાનકને હું કેવી રીતે ઓળખી શકીશ ? તેમણે એક યુકિત રચી. નગરમાં જે કોઈ સાધુ 
દાખલ થાય તેને લોભાવવા માટે તે સુંદર નર્તકોએને મોકલતા, રાજાને ખાતરી હતી કે ગુરુ નાનક 
આવા પ્રલોભનમાં નહીં ફસાય, નીચની રચના ગુરુજીએ એ સુંદર નર્નકીએ।ને સંબોધીને કહી છે. | 


104 


114 
ગાછહુ પુત્રી રાજકુઆરિ, નામુ ભણહ્‌, સચુ દેતુ સવારિ, 
પ્રિઉ સેવહ્‌ પ્રભ પ્રેમ અધારિ, ગુર સબદી બિખુ તિઆમ્ર નિવારિ. - 7 
મોહનિ મોહિ લીઆ.-મનુ મીહિ, ગુર રક સબદિ પછાના તોહિ 
નાનક કાઢે ચાહહિ પ્રભુ દુઆરિ, તેરે નામિ સંતાખે કકરપા ધારિ. - 8-1 


બસનન્‍્ત અસટપદીઆ 


: 112 

ગુરુ તા છે રતતાકર સાગર, તેમાં ઘણાં રત્નો છે. 

ગુરુ છે સપ્ત સરોવર, હે મન, તેમાં સ્નાન કરી નિર્મલ થઈ જા. 

પ્રભુની કૃપા હોય તે! જીવ નિર્મલ જળમાં નહાઈ, દેહમાં રહેલાં પંચ તત્ત્વાના વિચાર કરે. 
કામ, ક્રોધ, કપટ, વિષય-વાસનાને તજી, સાચા નામને હૃદયમાં ધારણ કરે. 

અહીં લે!ભ-લાલચની લહેર મટી ગઈ, દીનદયાલુ પ્રભુની પ્રાપ્તિ થઈ. 

નાનક કહે છે કે ગુરુ સમાન કોઈ તીથ નથી, ગુર્‌ સાક્ષાત ગોપાલ છે. 


(437) 


113 
અવગુણ છોડીને ગુણા ભણી આગળ વધે, અવગુણ આચર્યા પછી પસ્તાવું પડશે. 
જેને ઉચિત અનુચિતને। ખ્યાલ નથી તે ફરી ફરીને કીચડમાં ડૂબે છે. 
અંદર ભર્યો છે મેલ, લોભ અને જુઠ, બહાર નહાવા-ધોવાથી શો લાભ? 
જ શબ્દ દ્રારા સદા નિર્મલ નામ જપો, ત્યારે અંતરની ગતિની ખબર પડશે. 
પરહરો લોભ ને નિન્દા, તજી દો કૂડ-કપટ, ગુરુનાં વચને! દ્રારા સત્યનું ફળ મળશે, 
હે હરિ, તને ગમે તે રીતે રાખ, નાનક કહે છે કે તારો દાસ તો તાર્સા ગુણગાન ગાતો. રહેશે. 


(598) 


: 114 

હે પુત્રી, હે રાજકુમારી , જાએ।, નામ જપે। અને સત્યનો શું'ગાર કરો, 

પ્રભુ-પ્રેમતો આશ્રાય ગ્રહણ કરી '્રિયની સેવા કરો, ગુરુના શબ્દો દ્વારા વિષય-વાસનાનો ત્યાગ કરો. 
માર મન તે! મોહને પહેલેથી મોહી લીધું છે, ક મ શબ્દો વડે હ તને ઓળખી ગયો. 
નાનક તો પ્રભુને બારણે ઊભે! રહી એટલું જ માગે છે, કૃપા કર, કે તારા નામમાં સંતોષ મળે. 


(1187) 
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જરીનતા 


નોચા અંદરિ નીચ જાત નીચી હુ અઆતિ નીસુ, 
નદઇનક તિન ક સગિ:પધષિ વડિઓઆ1 “ઉ કિઆ રીસ, 
નન્‍્ઝ્બે નીચ સમ લિ આ, તછએ નદરિ તેરી બખ્મીસ.૫ 

સ્રી રાગુ 


1હઝ નીચમાં નીચ જાતિ, ને નીચશત્રો પણ અતિ નીચ, 
નાનક તેમની સંગે ઇઈછે, સપ્થે ઈ, ઉચ્ચ જાતથી શી લેવાદેવા ? 
ન્ન્યા નીચની સંભાળ લેવાય છે, ત્યાં તારી કૃપા વરસે છે. 


ક 

હઉ ઢ'ઢી વેકારુ કારે લાઇઆ, રાતિ દિર્હ ર્કે બાર ધુરહુ ફરમાઈઆ।. 

ઢાઢી સચૈ મહલિ ખડમિ બુલાઇઆ, સચી સિફતિ સાલાહ કપડા પાઇઆ, 

સચા અમુત નાસ] ભાજઃ] આઇઈઆ,ગુરમતી ખાયારજિ તિનિ સુખ] પાઈઆ. 

ઢાઢી કરે પસાઉં સબદુ વજાઈઆ, નાનક સચુ સાલાહિ પૂરા પાઇઆ - 27 


વાર માઝ, પઉડી-27 


: 116 

'સિમલ રુખુ સરાઇરા અતિ દીરઘ અતિ ઉચુ, 
ઓઇ ન્૪િ અપવહિ આસ કરિ જાહિ નિરાસે કિતુ. * 
ફલ ફિકે રૈત્ બકબકે કમિ ન આવહિ પત, 
મિડતુ નીવી નાનકા ગુણ ચંગિઆઈઆ તતુ. 
સભુ કો નિવૈ આપ કઉં પરકઉં નિર્વ ન કોઇ, 
ધરિ ત'રાજ તોલીએ નિવૈ સુ ગઉરા હોઇ. 
અપરાધી દૂણા નિવૈ જો હતા મિરગાહિ, 
મીસિ તિવાઈએ કિઆ! થીએ જા રિદૈ કુસુધે જાહિ-1 


વાર આસા, પઉંડી-14, સલોક-1 


: 117 
ના જાણા મૂરખ] હૈ કોઈ ના જાણા સિઆણા; 
સદા સાહિબ કં ર'ગે રાતા અનદિન] નામુ વખાણા -1 
બાબા મૂરખ] હા નાવૈ બલિ જાઉં, 
તૂ કરતા, તૂ દાતા બીના તેરે નામિ તરાઉ-1 -રહાઉ 
મૂરખ] તિઆણા એકુ હૈ એક જેતિ દુઇ નાઉં, 
મૂરખ! ક્િરિ મૂરખ] રહે જિ મંને નાહી નાઉ-2 
મારૂ અસટપદીઆ 


108 


: 115 

હું તો છં એક ઢઢી-બેકાર ગાયક, પ્રભુએ મને કામે લગાડયે।. તેના દરબારમાથી ફરમાન આવ્યું કે 
રાતદિવસ મારો યશ ગાયા કર. 

માલિકે ઢાઢીને સાચા મહેલમાં બેાલાવ્યો, સાચાં ગુણગાનની મને શાલ ઓઢાડી. 

સાચા અમૃત નામનું ભાજન મળ્યું, જેણે ગુરુમતિ દ્રારા ખાધું તે તૃપ્ત થયા, તેમને સુખ મળગું. 

ઢાઢી પર તેનીકૃપા થઈ ને શબ્દ રણકી ઊઠયા, નાનક કહે છે કે સાચા કોર્તનથી મને પૂરા પ્રભુ મળ્યા. 


(150) 
116 
શીમળાનું ઝાડ હોય છે એકદમ સૌધું, ઘણુ ઊંચું ઘટાદાર, 
જે પક્ષી તેના પર આશામમર્ું આવે છે, તે રાશ થઈ કયાં જાય ? 
ફળ એવાં ફોકાં, રત સુગંધ વિહોાણાં, પાંદડાં કશા કામમાં ન આવે, 
નાનક કહે છે કે મીઠી વાણી ને નમ્રતા સર્વ સદગુણોનો સાર છે. 
સહ કોઈ પોતાને નડે છે, આપ વખાણે છે, પણ બીજાને કોઈ નમતું નથી. 
ત્રાજવું લઈને તોળી જુઓ, જે નમે છે તે-ું જ પલ્લું વજ.-દ!ર થાય છે. 
હરણાને મારતા શિકારીનો જેમ ગુનાખોર બમણે। નમે છે, 
પણ જયાં &ૃદય મેલું છે ત્યાં માથું નમાવવાથી શું થાય ? 
(470) 
: 117 
મને ખબર નથી કે કોણ મૂરખ ને કોણ ડાહ્યો. 
હ તો સદાય પ્રભુના રંગમાં ર'ગાઈ, હરરોજ તેનું નામ વખાણુ છું. 
બાબા, ભલે હું મૂરખ રહ્યો, તેના નામ પર વારી જઉ છું, 
તું કર્તા, તું સમજદાર, તું નજરવાળો, તારા નામથી હું તરી જઈશ, 
મૂરખ કે ડાહ્યો-બંને એક છે, એક જ્યોતિના એ બંને નામ છે, 
જે નામને માનતો નથી તે મૃરખનો સરદાર છે. 
(1015) 


109 


લ્પ્ક્સગવ્દા 


સ્પ્સુ કરણી. સ્મ્પ્ત્મ અતર સેેવ્સ્પ્, 
સમન તુપતપસરુૂપ્પ અાલગ'પ્ન ઝઅપ્ભેવ્૫.' 
ગઉડી આઅઆસટ'પ.દીર-પ્પ 


'સપ્ચો કરણી, અંતસરમ. સેવ્પ્ત્માપવ, 
અમ્લ", અપ્ત્મેદ.ની "પાપ પ્ત થપય ઇકે, 
સનમ પપરસમ. સ્વતોપ્ય પપ્સે ૬9. 


112 


* 118 . 

સેવ કીતી સંતોખીઈ જિન્હી સચો। સચુ ધિઆઇઆ, 
ઓ-ન્હી મંદ પૈર્‌ ન રખિએ। કરિ સુકૃતુ ધરમુ કમાઇઆ।. 
ઓન્હી દુનિયા તાડે બંધના અંનુ પાણી થોડા ખાઇઆ. 
તૂં બખસીસી અગલા નિત દેવહિ ચડહિ સબાઇઆ._ 
વડિઆઈ વડા પાઇઅ। -?7 


: 119 

સેવા સુરતિ રહસિ ગુણ ગાવા ગુરમુખિ ગિઆનુ બીચારા, 
ખો।જી ઉપ૯? બાદો વિનસ હઉ બલિ બલિ ગુર કરતારા. 
હમ નીચ હોતે હીણ મતિ ઝૂઠે તૂ સબદિ સવારણહારા, 
આતમ ચીનિ તહા તૂ તારણ સર] તારે તારણહારા -3 


: 120 : 

ઇતુ તનિ લાગૈ બાણીઆ, સુખુ હોવૈ સેવ કમાણીઆ।, 
સભ દુનીઆ આવણ જાણીઅ। -3 

વિચિ દુનીઆ સેવ ક્માઈએ, તા દરગહ બૈસણ પાઈએ, 
કહુ નાનક બાહ લુડાઈએ -4- 23 


8 અ. 7 

હઉમે ગરબુ ગવાઈ પાઈએ વીરચારુ 
સાહિબ સિઉ મનુ માનિઆ। દે સાચુ અધારુ-2 
અહિનિસ નામિ સંતાોખીઅ। સેવા સચુ સાઈ, 
તા ક્ઉ વિઘનુ ન લગા ચાલેઈ હુકમિ રજાઈ -3 


122 

બ્રહમા બિસનુ રિખી મુની સાંંકરૂ' ઇ'દુ તપે ભેખારી, 
માને હુકમુ સોહે દરિ સાર્ચે આકી મરહિ અફારી. 
જંગમ જોધ જતી સંનિઆસી ગુરિ પૂરે વીચારી, 
બિનુ સેવા ફલુ ક્બહુ ન પાવસિ સેવા કરણી સારી - 2 


વાર આસા, પઉડો-7 


મલાર 


સિરી રાગુ 


આસા અસટઢ પદોઆ|ં 


માર્‌ 


: 118 . 

જેના મનમાં સંતોષ છે ને જેણે પરમ સત્યનું ધ્યાન ધર્યું છે તે સેવા કરી શકે 
તેએ। કદી કુમાર્ગ પર પગલું ભરતા નથી, સાર્રા કૃત્યો કરી ધર્મનું પાલન કરે 
તેમણે દુનિયાના બંધને! તોડી નાખ્યાં છે, તેમનું ખાન-પાન ઓછું છે. 

તું મોટો દાતાર, તું રોજ દાન કરે ને તારું દાન તો સવાયું વધતું જાય. 

તારાં કીર્તનથી જ તું સમા મહેશ્વરને પામી શકાય. 


છે. 
છે. 


119 
સેવામાં મન પરોવી તેના ગુણ ગાવા, ગુરુ દ્રારા આ જ્ઞાન-વિચાર મળ્યા છે, 
શેધવાથી જ્ઞાન વધે, વાદ-વિવાદથી નાશ પામે, ગુરુ-કિરતાર પર ઓવારી જાઉ છું. 
અમે હતા નીચ, ગમાર, જઠા, તે શબ્દ દ્રારા અમને સુધારી દીધા . 
આત્માની એ।ળખ થઈ ત્યાં તું તારી દે છે, તું સાચો! તારણહાર છો . 


; 120 : 

આ શરીરને બાણ લાભે, સેવા કરીએ તો સુખ મળે. 

સારી યે દુનિયા આવન-જાવન છે. 

દુનિયામાં રહી સેવા કરીએ તો સાહેબની જગ્યામાં સ્થાન મળે. 
નાનક કહે છે કે તમે હાથ હલાવતા ત્યાં પહોંચી જશે।. 


121 
અહકાર ને અભિમાનનો નાશ થાય ત્યારે વિચાર સૂઝે. 
સત્યનો આધાર મળી જાય તો! સાહેબ સાથે મનના મેળ થઈ જાય છે. 
રાત-દિવસ નામમાં સંતોષ રહે ત્યારે જ સાચી સેવા સમજવી. 


9૧% #**૫% ૧૨૫ 


પ્રભુની આજ્ઞા પ્રમાણે જે ચાલે છે તેમને કોઈ વિધ્નો નડતાં નથી. 


122 -& 
બ્રહ્મા, વિષણુ, *ષિ, મુનિ, શંકર, ઇન્દ્ર તપસ્યા કરતા હોવા છતાં ભિખારી છે. 
જે હુકમ માને છે તે પ્રભુને દ્રારે શોભે છે, અહ'કારી ને ઉદ્ધત ભટક્યા કરે છે. 
પરિવ્રાજક, યોદ્ધા, જતિ, સંન્યાસી સહુને માટે પૂર્ણ ગુરુએ આ। વિચાર પ્રગટ કર્યો છે. 
સેવા વિના કદી ફળ નડીં મળે, સેવા જ સર્વોત્તમ કાર્ય છે. & 


(466-67)' 


(1255) 


(25-26) 


(421) 


(421) 
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પ્રજ્નુ સાથે પ્રેમ 


123 
જઉં તઉં પ્રમ ખેૅલણ કા ચાઉ, સિરુ ધરિ તલો ગલી મેરી આઉ, 
ઇતુ મારગિ પેરુ ધરીર્જ, સિરુ દીજૈ કાણિ ન કીજૈ-20 


સલેો।ક વારાં તે વવોક 


ન 1-24 

રે મન એસી હરિ સિઉપ્રીતિ કરિ જૈસી જય કમર્લૉહ. 

લહરી નાલિ પછાડીએ ભી વિગસે અસનેહિ, 

જલ મહિ જીઅ ઉપાઇ કૅ બિનુ જલ મરણુ તિનેહિ-1 

મન રે ડિઉ છૂટહિ બિનુ પિઆર 

ગુરમુખિ અંતરિ રવિ રહિઅ। બખસે ભગતિ ભંડાર-1 -રહાઉ- 
રે મન એસી હરિસિઉ પ્રીતિ કરિ જસી મછલી નીર, 


' જિઉ અધિકઉ તિઉ સુખ] ઘણે મનિ તનિ સાંતિ સરીર, 


114 


બિનુ જલ ઘડી ન જીવઈ પ્રભુ જાણૈ અભ પાર-2 
રે મન એસી હરિ સિઉ પ્રીતિ કરિ જૈસી ચાત્રિક મેહ, 
સર ભરિ થલ હરીઆવલે ઈક બૂંદ ન પવઈ ડૅહ, 
કરમી મિલૈ સો પાઈએ કિરતુ પઇઆ। સિરિ દેહ -3 
રે મત એસી હરિ સિઉ પ્રીતિ કરિ, જેસી જલ દૂધ હોઇ, 
અવરાણું આપે ખવે દૂધ કઉ ખપણિ ન દેઇ, 
આપે મેતિ વિછુનિઆ સચિ વડિઆઈ દેઇ-4 
રે મન એસી હરિ સિઉ ખ્રીતિ કરિ, જેસી ચડલી સૂર, 
ખિનુ પલુ નૌદ ન સોવઈ જાણૈ દૂરિ હજૂરિ 
મનમુખિ સોઝી ના પવૈ, ગુરમુંખ સદા હજૂરિ-5 


સિરી રાગુ અસઢપદીઆ। 


1 
નાનક ગાલી કૂડીઅ] બાઝ પરીતિ કરેઈ, 
તિચરુ જાણૈ ભલા કરિ, જિચરુ લેવે દેઈ -2 


વાર વડહંસ, પઉડી-20 સલે।ક 


ક. 12535. 
તને જે પ્રેમનો દાવ ખેલવાની ઈચ્છા હોય તે। હથેળીમાં માથું રાખી મારી ગલીમાં આવ. 
આ માર્ગમ પગલું ભર્યું છે તો માથું આપવામાં અ।નાકાની ન કરૉ . 


(1412) 


ટટ 


124 
રે મન, કમલ જેવી જલ સાથે પ્રીતિ કરે છે, એવી તું હરિ સાથે કર. 
પાણી તેને લહરોમાં પછાડે છે તા પણ તેનો પ્રેમ વધુ ખીલી ઊઠે છે. 
જલમાં જ તેની ઉત્પત્તિ થઈ છે, જલ વિના એ જીવી શકે એમ નથી. 
મન રેં, પ્રેમ વિના તું કેવી રીતે મુક્તિ પામી શકીશ? 
ગુરુકૃપાથી પ્રભુ અંતરમાં રમી રહે, ત્યારે તે ભકિતના ભંડાર આપે છે. 
રેં મન, માછલી જેવી નીર સાથે પ્રીતિ કરે છે, એવી તું હરિ સાથે કર 
જેટલું પાણી વધારે એટલું પરમ સુખ તનમાં ને મનમાં, શરીરને શાતા વળી જાય, 
જલ વિના માછલી ઘડીભર જીવી નથી શક્તી, અંદરની પીડા એક માત્ર પ્રભુ જાણે છે. 
રે મન, ચાતક જેવી મેઘ સાથે પ્રીતિ કરે છે, એવી તું હરિ સાથે કર. 
સરોવર ભરાઈ જાય, મરુથલ હરિયાળાં બની જાય, પણ તેને એક બુંદ પણ નથી મળતું, શા માટે? 
કૃપા થાય તે।જ એ તો મળે, નહીં તો માથે લખી ભાગ્યરેખા પ્રમાણે ભોગવવું પડે, 
રે મન, જલ જેવી દૂધ સાથે પ્રીતિ કરે છે, એવી તું હરિ સાથે કર. 
દૂધ ઉકાળવામાં આવે તો! પાણી પહેલાં ખપી જાય છે, દૂધને બળી જવા દેતું નથી. 
પ્રભુ સ્વયં વિખૂટા પડેલાંને મેળવી આપે છે, સાચી મહત્તાનું પ્રદાન કરે છે. 
રે મન, ચકલી જેવી સુર્ય સાથે પ્રીતિ કરે છે, એવી તું હરિ સાથે કર. 
એક પળવાર પણ તેને નીંદર નથી આવતી, પ્રિયતમ છે પાસે ને તે સમજે છે દૂર. 
મનમુખને સૂઝ નથી પડતી, ગુરુમુખને હરિ સદા હાજરાહજૂર છે. 
(59-60) 


125 ; 
નાનક ક્હે છે કે પ્રેમ વિના સઘળી વાતે। પ્રપંચ છે, 
પ્રભુને ત્યાં સુધી જ આપણે સારો માનીએ છીએ, જ્યાં સુધી આપણને કાંઈક મળતું હોય છે. 


(594) 


115 


416 


126 : 
સૂહા ર'ગુ સુપનૈ નિસસી બન] તાગે ગલિ હારુ, 
સચા ર'ગુ મજીઠ કા ગુરમુખિ બ્રહ્મ બીચાર, 
નાનક પ્રેમ મહા રસી સભિ બુરિઆઈઆ છાર-2. 


વાર સહી, પઉડી-4 સલે!ક 


127 ; 
મોરી રૃણઝણ લાઇઆ ભૈણે સાવણુ આઇઆ, 
તેરે મુંધ કટારે જેવડ! તિતિ લોભી લોભ લેોભાઇઆ. 
તેરે દરસ્ન વિટહ ખંનીએ વંયા તેરે નામ વિટહ કુરબાણે।, 
જાત્‌ તા મૈ માણુ કીઆ હૈ તુધુ બિન] કેહા મેરા માણે. 
ચૂડા ભંનુ પલંઘ ગિઉં મુંધે સયુ બાહી રુ બાહા, 
એતે વે કરેદીએ મુંધે સહ રાતો! અવરાહા. 
ના મડ]ીઅાર ન ચૂડીઆ ના સે વંગુડીઆહા, 
જો સહ કઠિન લગીઆ જલન] 5 બાહડીઆહા, 
સ મિ સહીઆસહ્‌ રાવીઝિ ગઈઆ હઉ દાધી કૈં દરિ જાવા, 
અંમાલી હઉ ખરી સુચજી તૈ સહ એકિ ન ભાવા. 
માઠિ ગુંદાઈ પટીઅ ભરીએ માગ સંઘુરે, 
અગૈ ગઈ ન મંતીઆ મગઉં વિસૂરિ વિસૂરે, 
મૈ રોવંદી સભુ જગુ રુના સંનતડે વણહુ પંખેરૂ, 
ઇક ન રુના મેરે તન કા બિરહા જ્ઝિન હઉ પિરહ બિછોડી. 
સુપનૈ આઇઆ ભી ગઇઆ મૈ જલુ ભરિઆ રોઇ, 
આઇ ન સકા તુઝ કનિ પિઆરે ભેન્ઝિ ન સકા કોઇ. 
આઉ સભાગી નીદડીએ મતુ સહુ દેખા સેઇ, 
તૈ સાહિબ કી બાત જિ આર્ખે કહ, નાનક કિઆ દીજે. 
સીસ વટે કરિ બૈસણુ દીર્જ વિણ બ્રિર સેવ કરીજ. 
કિઉ ન મરીજ જીઅડા ન દીર્જ જા સહુ ભઇઆ વિડાણા-3 


વડહસ 
128 
જા" હઉ તેરા તા સભુ કિછ મેરા હઉ નાહી તૂ હોાવાહિ, 
આપે સકતા આપે ર]રતા સકતી જગતુ પરોવહિ. 


126 
રાતના સ્વપ્ના જેવો! માયાનો કસુંબી રગ, જાણે ધાગા વિનાનો ગળાને! હાર. 
ગુરુમુખ દ્રારા મળેલો બ્રહ્માચિતનનેો વિચાર જ મજીઠી રગ જેવો સાચે! છે. 
નાનક કહે છે કે પ્રેમ મહારસ છે, સઘળી બુરાઈને ભસ્મીભૂત કરી નાખે છે 


(786) 


127 

બહેન, શ્રાવણ આવ્યો, મે।રલા ગહેકવા લાગ્યા, 

પ્રીતભનાં નયને! તો! જાણે કટારી, મારા લોભી પ્રાણને તેણે પરવશ કરી દીધા . 

તારાં દર્શન પર વારી જાઉં, ટુકડે ટ્કડા થ્રઈ જાઉં, તારા નામ પર બર્ધું ઓળઘોળ. 

તું મરો છે, એ-]ું મને માન છે, તારા વિતા મારું માન કેવું ? 

ઓ મુગ્ધા, પલંગ સ્તાથે પછાડીને તારી ચૂડી તોડી ના'મ, ભલે તૂટી જાય ભુજા, ગૂટી જાય 
પલાંગની ઈ'સ 

તે" આટલા શણગાર સજ્યા, પણ તારો ખ્રીતમ તો અન્યને ચાહે છે.. * 

ન મણિહાર, ન ચૂડી, ન વાંક, શું કામ છે એનું ? 

જે ભુજા પ્રીતમના કઠને વળગી નહીં તે ભલે બળીને ભડથું થઈ જાય. 

સહ સખીઓ પ્રીતમને રીઝવવા ચાલી ગઈ, હું બળીઝળી કયાં જાઉ ? 


ષે 
શ 


સખી, હ મને બહુ ચત]ર સમજતી હતી, એટલે તે! પ્રીતમને જરા યે ન ગમી, 

માથું ગૂં9”, પાંથી પાડી, પાંત્રીમાં [દૂર પૂર્યુ 

તો પણ પ્રોતમના મનમાં ન વસી, ઝૂરી ઝૂરી મરું છું. 

હ' રોઈ, રે'વા લાગી સારી દુનિય!, રોવ। લાગ્યાં વનનાં પંખોડાં, 

પણ જેણે મને પ્રીતમથ્રી વિખૂટી પાડી તે મારા પંડના વિરહ ન પલબ્યો. 

પ્રીતમ સેણણલે આવ્યો ને રરી ગયો, ઓશસુ સારી . સારીને હું રોઈ. 

પ્રિય, તારી પાસે હ આવી શકતી નથી, કોઈને મોકલી શકતી પણ નથી. 

સુંભાગણી નીંદર, તું જ આવ, કદાચ હું મારા પ્રીતમને જોઈ શક, 

જે કોઈ પ્રીતમની વાત કરૈ, તેને નાનક કહે છે કે હું શું આપું ? 

પોતાનું માથું વાઢીને આતન આપવું, અને માથા વિત સેવા કરવો. 

પ્રીતમ પરામે। થઈ ગયો, પછી શું કામ ન મરી જવું ? જીવ શું કામ ન કાઢી દેવે! ? 
(557-58) 


128 : 
જં હું તારો છું તો સહુ કાંઈ મ'રું છે, હું ન હોઉ તો પણતું તા છો. જ. 


૬૫ 


તું સર્વશકિતમ્‌ાન, સર્વશ, તારી શકતિથ્રી સારું યે જગત પરોવાર્યેલું છે. 


117 


આપે ભેજે આપે સર્દે રચના રચિ રચિ વેખે, 
તાનક સચા સચી નાઈ સચુ પવે ઘુરિ લેખે - 2 


વાર સાર'ગ, પઉડી-13, સલેોક 


: 429 : 
વૈદુ વુલાઈઆ વૈદગી પકડિ ઢ'ઢોલે બાંહ, 
ભાલા વૈદુ ન જાણઈ કરક કલેજે માહિ-1 


વાર મલાર, પઉડી-13, સલોક 


હુકમ શને રજા 
: 130 ; 
સોચૈ સોચિ હાોવઈ જે સાચી લખ વાર, 
ચુપૈ ચુપિ ન હોઈવ હોવઈ જે લાઇ રહા લિવતાર, 
ભુખિયા ભૂખ ન ઉતેરી જે બંના પુરીઆ ભાર. 
સહસ સિઆણપા લખ હોાહિ ત ઇક ન ચલે નાલિ, 
કિવ સચિઆરા હોઈએ કિવ ક્‌ડે તુર્ટે પાલિ, 
હુકમી, રજાઈ ચલણા નાનક લિખઆ નાલિ-1 
હુકમ હ્ોવનિ આડાર હુકમ ન કહિઆ જાઈ, 
હુડમી હોવન જીઅ હુકમિ મિલે વડિઆઈ, 
હુકમી ઉત્તમુ નીચુ હુકમિ લિખિ દુખસુખ પાઈઅહિ. 
ઇડના હુકમી બખસીસ ઇકિ હુડમી સદા ભવાઈઅહિ, 
હુકમે અંદરિ સભુ કો બાહરિ હુકમ ન કોઇ, 
નાનક હુકમે જે બુઝે ત હઉમે ડર્હ ન કોઇ-2 


131 :; 

આઇઆ હુકમિ સમાઇઆ, હુકમે દીસૈ જગતુ ઉપાઇઆ, 
સુરગુ મછુ પઇઆલા, હુકમે કલા રહાઇદા,-10 
ધરતી ધઉલ સિરિ ભાર, હુકમે પઉણ, પાણી ગૈણારં, 
સિવ સકતી ધરિ વાસા, હુકમે ખેલ ખેલાઇદા-11 


લ્કિ ૬-૦ 
નૌ-/ 


ક 


“હ દ ળ& 
4:/ -:/ /:/ 
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જખુ, પઉડી-1 અને 2 


તું સર્વ જીવાને અહીં મોકલે છે, ને પાછા બોલાવી લે છે, તું સુષ્ટિ સરજે છે ને તેની સંભાળ રાખે છે 
નાનક કહે છેકે તે સત્ય છે, તેનું નામ સત્ય છે, તેના લેખામાં તો એકમાત્ર સત્યનું મૂલ્ય છે 


(1242) 


ક. 9 
વૈદને ઇલાજ કરવા બોલાવ્યો, હાથ પકડીને નાડી જેવા લાગ્યો. 
વૈદ બિચારો શું જાણે કે વિરહના સણકા તો ક્લેજામાં ઊઠે છે. 


(1279) 


130 
વિચારું છું, પણ લાખ વાર વિચારતાં યે, તે વિચારમાં નથી પકડાતા, 
ચુપ રહેવા માગું, પણ ચુપ નથી રહેવાતું, ભલેને લગાતાર લગનો લગાડી રહું. 
સત્યની ભૂખ નથી મટતી, પછી ભલેને જગતની અનેક તૈયાર વસ્તુઓ મળી જાય. 
હજારો લાખો જાતની ચતુરાઈ પણ ત્યાંએકે ય કામ આવતી નથી. 
કેવી રીતે સત્યરૂપ બની જાઉં ? કૅમ ડરી અસત્યની દોવાલ તૂટે ? 
પરમાત્માની આજ્ઞા પ્રમાણે, ઇચ્છા ગ્રમાણે ચાલવું એ અમારા ભાગ્યમાં લખાય છે. 
તેની આજ્ઞાથી બધા આકાર ઊપજે છે, તેની આજ્ઞાનું વર્ણન થઈ શકતું નથી, 
તેની આજ્ઞાથી જીવ ઉત્પન્ન થાય છે, તેની આજ્ઞાથી મહત્તા મળે છે. 
તેની આજ્ઞાથી ઉચ્ચ નીચ થાય છે, તેની આજ્ઞાથી સુખદુ:ખ મળે છે. 
તેની આશાથી મુડિત મળે છે, તેની આજ્ઞાથી ભવમાં ભટડવું પડે છે. 
તેની આજ્ઞામાં સર્વ કોઈ રહે છે, તેની આજ્ઞા બહાર કોઈ નથી. 
નાનક ડહે છે કે જેને આજ્ઞાની સૂઝ પડે છે તેને અહકાર રહેતો નથી. 


1) 


: 131 : 

સહુ જીવ આજ્ઞાથી જન્મે છે, ચાજ્ઞાથી મરે છે, સમસ્ત જગત આજ્ઞાથી ઊપજે છે, 
આરસ્ાથી સ્વર્ગ, મુત્યુલોડક, પાતાળ ઉત્પન્ન થાય છે, અને આજ્ઞાની કળાથી સ્થિત રહે છે, 
આજ્ઞાથી ધરતીએ માથે ભાર ઉપાડયા છે, પવન, પાણી અને આડાશ આસજ્તાથી રહેલાં છે 
આજ્ઞાથી શિવ શકિતન। ઘરમાં વસ્યા છે, આજ્ઞાથી જ આ જડ-ચેતનનોા ખેલ ચાલી રહ્યો છે. 
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હુંકકે આડાણે અગાસી, હુક્મે જલ થલ ત્રિભવણ વાસી, 
હુકમે સાસ ગિરાસ સદા, રૈનિ હુકમે દેખિ દિખાઇદા-12 
હુંકમિ ઉપાએ દસ અઉતારા, દેવ દાનવ અગણત અપારા, 
માને હુકમુ સુ દરગહ પૅૈઝં, સાચિ સિલાઈ સમાઇદા-13 
હુક્મે જુગ છતીહ ગુદારે, હુકમે સિધ સાધિક બીચારે 
આપિ નાથુ નાથી સભ જા કો બખસે મુક્તિ કરાઇદા -14 
મારૂ સાલહે 


* 4137 
નાનક બોાલલાણી ઝખણા દુખ છાડિ મંગીઅહિ સુખ, 
સુખ દુખ દુઈ દરિ કપડે પહિરહિ થઈ મનુખ, 
નિધિ બૌલણ હારીએ તિથે ચંગી ચુપ-2 
તાર માઝ, પઉડી - 24 સલેક 


પ'ડિતાઈ અને સદ્યાચાર 


:* 133 : 
પડિ પડિ ગડી લદીઅહિ પડિ પડિ ભરીઅહિ સાથ, 
પડિ પડિ બેડી પાઈએ પડિ પડિ ગડીઅહિ ખાત, 
પડીઅહિ જેતે બરસ બરસ પડીઅહિ જેતે માસ, 
પડીએ જેતી આરજા પડીઅહિ જેતે સાસ, 
નાનક લેખે ઇક ગલ હારુ, હઉમે ઝખણા ઝાખ- 1 
વાર આસા, પઉડી -9 


* 134 : 
ઈવડી આદિ પરખું હૈ દાતા આપે સચા સોઈ, 
એના અખરા મહિ જે ગુરમુખિ બૂર્ઝ તિસુ સિરિ લેખુ ન હોઈ-2 
ડડે* ડિ-આનુ બૂઝે જે કોઈ, પડિઆ પંડિતુ સોઈ, 
સરબ જીઅઆા મહિ એકા જાણે, તા હઉમે કહૈ ન કોઈ-4 
આસા પટી 
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આજ્ઞાથી આકાશ ટક્યું છે આધાર વિના, આજ્ઞાથી જળ, સ્થળ અને ત્રણે ભુવનના જીવનું અસ્તિત્વ છે. 
આજ્ઞાથી શ્વાસ લેવાય છે, અન્નનો કોળિયો ખવાય છે, આજ્ઞાથી જ સહુની દેખરેખ રખાય છે, 
આજ્ઞાથી ઉત્પન્ન થયા દશ અવતાર, અસંખ્ય દેવ અને દાનવ. 

જે આજ્ઞાને માથે ચડાવે તે પ્રભુના દરબારમાં પ્રવેશે, સત્યને પામી સત્યરૂપ બની જાય. 

આજ્ઞાથી પસાર થઈ ગયા છત્રીસ ] ગ, આજ્ઞાથી સિદ્ધ અને સાધકોના વિચારો ચાલે. 

તે પોતે નાથ, તેણે નાથી સઘળી સૃષ્ટિ, તે કૃપા દ્રારા મુકિત આપે છે. 


(1037) 
132 
નાનક કહે છે કે દુ:ખને છોડીને સુખ માગવું એ વ્યર્થ બકવાટ છે. 
સુખ-દુઃખ તે। પ્રભુને બારણેથી મળતાં બે કપડાં છે, તેને માણસ પહેરતો! જાય છે. 
જયાં બોલવાથી બાજી હારીએ, ત્યાં મૂંગા રહેવું જ સારું. 
(149) 


: 133 -. 

કોઈ એટલાં પુસ્તકો પઢે, કે જેનાં ગાડાં ભરાય, ઊંટ પર લાદીને લઈ જવાય, 

એટલાં પુસ્તકો] પઢે, કે વહાણો ભરાય અને ખાડા પુરાઈ જાય, 

વરસ પર વરસ, મહિના પર મહિના વીતે ને પઢવાનું ચાલુ રહે, 

આખી ૬₹૪દગી, સઘળા શ્વાસ પઢવામાં જ પૂરાં થાય, 

પણ લેખે તો એક જ વાત લાગવાની છે, નાનક કહે છે કે એ વિના બાકી અહ'ની બકબક છે. 


(467) 
: 134 : 
તે આદિ પુરૃષ, તે દાતાર છે, સ્વયં સત્ય છે, 
આ શબ્દોમાં જે ગુરૃમુખ પિછાણી લે, તેને ' માથે કર્મના લેખ રહેતો નથી 
જે આ જ્ઞાન સમજી લે તે સાચે। પઢયોલખ્યો પંડિત. 
સહુ જીવોમાં જે એકને જ જુએ છે, તેનામાં અહ રહેતો નથી. 
(432) 
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* 135 : 

પાધા પડિઆ આખીએ વિદિઆ બિચર્રે સહજિ સુભાઇ, 
વિદિઆ સેોધે તતુ લર્હે રામ નામ લિવ લાઇ. 
મનમુખ બિદિઆ વિક્રદા બિખુ ખટે બિખુ ખાઇ, 
મૂરખું સબદ્‌ ન ચીનઈ સૂઝ બૂઝ નહ કાઇ-53 
પાધા ગુરમુખિ આખીએ ચાટડિયા શતિ દેઇ, 
નામું સમાલહ નામુ સાંગરહુ લાહા જગ મહિ લેઇ. 
સચૌ પટી સચુ મનિ પડીએ સબદુ સુ સારુ, 
નાનક સો! પડિઆ સે! પંડિતું બીના જિઝસું રામ નામુ ગલિ હારુ-54-1 


ગમકયી દખણી, ઓંકાર 


* 136 : 

માહા રૃતી સભ તુ ઘડી મૂરત વિચારા, 

તૂ ગણતે કિને ન પપ્ઇઓ સચે અલખ અપારા. 

પડિઆ મૂરખુ આખીખે જ્્સિ લબુ લોભ અહંકારા, 

નાઉ પડીએ નાઉ બુઝીએ ગુરમતી બિચારા. 

ગુરમતી નામુ ધનુ ખટિખઆ ભગતી ભરે ભંડારા, 

નિરમલુ નામું મંનીઆ દરિ સચે સચિઆગ. 

જિસદા જીઉ પરાણુ હૈ અંતરિ જોતિ અપારા, 

સચા સાહુ ઈક તૂ હેોરુ જગતુ વણજારા-6 

વાર માઝ, પઉડી 6 


આંતરિક પરિવર્તન વિના, જપ, તપ, તીર્થાટન, વેશભૂષા, 


છીપ 


રીત-ર્વાજ, પૂજન અને સંયમ વૃથા છે. 


કે. 7. 

ઇકિ કદ મૂલુ ચુણિ ખાહિ વણ ખંડિ વાસા, 
ઇકિ ભગવા વેસુ કરિ ફિરહિ જોગી સંનિઆસા. 
અંદરિ તૃસના બહુતુ છાદન ભોજન કી આસા, 
બિરથા જનમુ ગવાઈ ન ગિરહી ન ઉદાસા. 
જમ કાલુ સિરહે ન ઉતરૈ ત્રિર્વિધિ મનસા, 
ગુરમતી કાલુ ન આવૈ નેડ જા હોર્વે દાસ નિદાસા. 


: 4135 .: 
એ જ આધ્યાપક સાચો વિદ્દાન કહી શકાય જે વિધયાનું સહજ રીતે વિતરણ કરે. 
વિદ્યાનું જે સંશોધન ડરે, તત્ત્વ ગ્રહણ કરે, અને રામનામમાં લીન બની જાય. 
મનસુખ તે। વિદ્યાને વેચે છે, વિષ કમાય છે ને વિષ ખાય છે. 
એ મૂર્ખ શબ્દને સમજતે। નથી, તેને કાંઈ સૂઝ-બૂજ નથી. 
એ અધ્યાપક ગુરુમુખ, જે શિષ્યોને બોધ આપે, કે, 
નામસ્મરણ કરો, નામ હૃદયમાં રાખા, જગતમાં આવવાને! લહાવે। લ્‌! 
સત્યની પાટી સાચ! મનથી પઢો, શબ્દ જ સાર છે. 
તાનક કહે છે કે એ જ વિદ્ધાન, પંડિત, જ્ઞાની છે, જેના ગળામાં રામનામના. હાર છે. 
(937-38) 
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સહું માસ, કતુ, ઘડી અને માહર્તમાં મેં તારું ચિતવન કર્યું, 
હે સત્ય, અતખ પુરુષ, તું છેઃ અપાર, તને કોઈએ ગણતાં પ્રાપ્ત કર્યો નથી. 
જેનામાં લોભ, મોહ, અહકાર છે, એને તે! ભણ્યોગણ્યો હોવા છતાં ચૂર્ખ માનવે. 
ગુરુમતિનો તે।'એક જ વિચાર: નામ રટો, ને નામને પિછાળે।. 
ગુરૃમતિ નામસ્મરણનું નાણુ” કતાય અને ભકિતને! ભંડાર અભરે ભરે, 
નામ લેવાથી મન થાય નિર્મલ, સાચાને બારણે સાચાને સ્થાન મળે. 
આ સમરત જીવ, પ્રાણી તારા છે, તારી જ્યોતિ સહ્‌,ની અંદર અપરેપાર જસી રહી છે, 
તું ૪ એક સાચો શેઠ છો, આખું જગત તારું વાણેતર છે. 

(140) 


૬ 137 : 

કાઈ કદમૂલ ખાય છે, જંગલમાં રહે છે, 

કોઈ ભગવાં ધારણ કરી જેગી-સંન્યાસી બની ભમ્યા કરે છે. 

પણ અંદર તે। બહ્‌ તૃષ્ણા ભરી છે, ભાજન-વસ્રોની સાસસા ગઈ નથીો. 

તેમણે તે! જન્મ વૃથા ગુમાવ્યો, ન રહ્યા ગૃહી, ન રહ્યા ત્યાગો. 

જયાં સુધી મન ત્રિગુણના વશમાં છે ત્યાં સુધી માથેથી કાળ ખસતો નથી. 
પ્રભુના દાસોને પણ દાસ થઈ જાય એવા ગુરુમુખ પાસે કાળ ફરકતે! પણ નથી. 
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સચા સબદુ સચુ મનિ ઘર હી માહિ ઉદાસા, 
નાનક સતિગુરુ સેવનિ આપણા સે આસા તે નિરાસા-5 


વાર માઝ, પઉડી -5 


: 138 : 

જગુ પરબોધહિ મડી વધાવહિ, આસાણુ, તિઆગિ કાહે સચુ પાવહિ, 

મમતા મોહુ કામણી હિતકારી ના અઉધૃતી ના સંસારી-1 

જેગી બેસિ રહહુ દુબિધા દુખુ ભાગે, ઘરિ ઘરિ માગત લાજન લાગૈ - 1 - રહાઉ - 

ગાવહિ ગૌત ન ચીનહિ આપુ, કિઉ લાગી નિવરૈ પરતાપુ. 

ગુર કે સબદિ રચૈ મન ભાઈ, ભિખિઆસહજબીચારી ખાઇ -2 

ભસમ ચઢાઈ કરહિ પાખંડ, માઈઇઆમોહિસહહિ જમ ડડ. 

રટે ખાપરુ ભૌખ ન ભાઇ, બાંધનિ બાધિઆ આવૈ જાઇ-3 

બિદુ ન રાખહિ જતી કહાવહિ, માઈ માગત ત્ર લેોભાવહિ, 

(નરદઇઅા નહી જોતિ ઉજાલા, બૂડત બૂડે સરબ જ'જાલા -4 

ભેખ કરહિ ખિથા બહુ થટૂઆ, ઝૂઠો ખેલુ ખેલે બહુ નટઅ।, 

અંતરિ અગનિ ચિન્તા બહુ જારે, વિણુ કરમાં કંસે ઉતરસિ પારે - 5 

મુંદ્રા ફટક બનાઈ કાનિ, મુકતિનહીંબિદિઆબિગિઆતિ, 

જિહવા ઇન્દ્રી સાદિ લોભાના, પસૂ ભએ નહીં મિટે નીસાના- 6 

ત્રિવિધિ લોગા ત્રિવિધિ જેગા, સબદ્‌ બીચારૈ ચૂકસિ સોગા. 

ઊજ્લ સેોચચુ સુ સબદુ હોઇ, જોગી જગતિ વીચારે સોઇ.-?7 

તુઝ પહિ નઉનિધિ તૂ કરણે જેગુ, થાપિ ઉથાપે કરે સુ હેગુ. 

જતુ સતુ સંજ્મુ સચુ સુ ચીૌતુ, નાનક જોગી ત્રિભવણ મીતુ - 8-2 
રામકલી અસટપદીઆ। 


: 139 -. 

ઇકિ બન માહિ બેસહિ ડૂગરિ અસથાનુ, નામુ બિસારિ પચહિ અભિમાનુ, 

નામ બિના કિઆ ગિઆન ધિઆનુ,. ગુરુખિ પાવહિ દરગહિ માનુ-3 
હંડુ અહકારુ કરે નહીં પાવૈ, પાઠ પર્ડ લે લોક સુણાવે. 
તીરથિ ભરમસિ બિઆધિ ન જાવૈ, નામ બિના કંસે સુખુ પાવૈ-4 
જતન કરે બિદુ કિવૈ ન રહાઈ, મનૂઆ ડોલૈ નર્ક પાઈ. 


જમપુરિ બાધા લર્હ સજાઈ, બિનુ નાવૈ જીઉ જલિ બલિ જાઇ.-5 


સાચે। શબ્દ સાચ। મનમાં રહે'તે। ઘરમાં જ વિરકત બની રહે।, 
નાનક કહે છે કે જે પોતાના સતગુરુની સેવા કરે છે તે આશાથી પર બની જા્‌ય છે. 


(140) 
138 


મઠાધીશ બનીને જગતને ઉપદેશ આપે છે, પણ અ।સન છોડીને સત્ય કેવી રીતે મળશે? 

મમતા, મોહ અને કામિની હિતકર્તા લાગે, ન તેએ। અવધૂંત, ન ગૃહસ્થ. 

યોગૌ, પોતાના આસન પર બેસી રહો, દ્રિધા ને દુ:ખ થશે, ઘર ઘર ભીખ માગતાં લાજ નથી યો 

ગીત ગાએ। છો, પણ પોતાને તે! પિછાણતા નથી, કેમ કરી તમારો સંતાપ ટળે? 

ગુરુના શબ્દમાં મન રચ્યુંપચ્યું રાખા, અને સહજ વિચારની ભિક્ષા આરોગે।. 

ભસ્મ લગાડી પાખંડ કરો છો, માયા-મોહમાં પડી જમને। માર ખાશે. 

ફટલાં ખપ્પરમાં ભિક્ષા નથી રહેતી, બંધનમાં પડીને જનમ-મરણન। ફેરા ફરવા પડશે. 

પોતાને જતિ ડહેવરાવો છો, પણ વીર્યની રક્ષા તો નથી કરી શકતા, “માઈ' કહીને ભિક્ષા માગે। છે।, 
પણ સ્્રીએ।ને લોભાવા છો. 

હે નિદ્ય, અંદર આત્મજ્યોતિના પ્રકાશ નથી, સૂખ્‌ સ ૨ 1ખ બ જ.બમાં #બી ગ્યા છે. 

ઘણાં થીગડાં મારીને કથા પહેરી ભેખધારીને। વેષ કાઢો છો!, નટની જેમ કરો છો ખૂબ ખેલ. 

ચિતાની અ।ગ અંતરને જલાવે છે, કરણી વિના કેવી રીતે પાર ઊતરશે ? 

કાન ફાડીને મુદ્રા પહેરો છો, પણ વિદ્યા-વિજ્ઞાન વિના મુકિત નથી, 

જીભના સ્વાદમાં લોભાઈ ગયા છે, નર્યા પશુ બની ગયા, માથા પરથી અ। કલંક નર્હ મટે. 

ત્રણે ગુણના વશમાં જેવા લોકો, એવા જ યોગી, શબ્દ વિચારે તો શોક ટળી જ્ય. 

શબ્દને વિચારે તે ઉજજ્વલ બને, યોગની કળા જાણે તે યોગી, 

તારી પાસે નવ નિધિ, તું સર્વ કાંઈ કરવામાં સમર્થ, તું સ્થાપે, ઉત્થાપે, [] કરે તે થાય. 


ધ ડફ દ 


તે સત્ય ચિત્તમાં હોય તો જપ, તપ, સંયમ સહેજે થાય, નાનક કહે છે કે યોગી ત્રણે ભુવનનેો મિત્ર છે. 
(903) 
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કોઈ રહે છે વનમાં કે ડુંગર પર જગ્યા ભનાવી, નામ ભૂલીને અભિમાનમાં મગ્ન રહે છે. 
નામ વિના કૅવું રા।ન? કેવું ધ્યાન ? ગુરુમુખને પ્રભુના દરબારમાં સંમાન મળે છે 
હઠ-અહંકાર કરવાથી પ્રભુ નથી મળતા, ભલેને મોટે સાદે પાઠ પઢી લોકોને સુણાવા તેથી શું ? 
તીર્થાટન કરવાથી ભવને। રોગ નથી જતો, નામ વિના કેવી રીતે સુખ મળે? . 
જતન કરવાથી વીર્ગરશ્ષા કયાં થાય છે? મન તે। વિચલિત છે, નરકમાં . પડશે. 
જમપુરીમાં બંધાઈને સજા ભોગવવી પડશે, નામ વિના જીવ જલતે। જ રહે છે. 
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સિધ સાધિક કેતે મુનિ દેવા, હઠિ નિગ્રહિ ન તુપતાવહિ ભેવા, 

સબદુ બોચારિ ગહહિ ગુરુ સેવા, મનિ તનિ નિરમલ અભિમાન અભેવા - 6 
કરમિ મિલે પાવૈ સચુ નાઉ, તુમ સરણા ગતિ રહઉ સુભાઉ, 

તુમ તે ઉપજિએ। ભગતી ભાઉ, જપુ જૂપઉ ગુરમુખ હરિ નાઉ-?7 
હઉમે ગરબુ જાઇ મન ભીને, ઝૃઠિ ન પાવિસ પાખંડિ કીને, 

બિન ગુરુ સબદ નહી ઘરુ બારુ, નાનક ગુરમુખી તતુ બીચારુ -8-6 


રામકલી અસટપદીઆ। 


4 140 -; 

હિન્દૂ ક ઘરિ હિન્દૂ આરવે, સૂતું જનેઊ પડિ ગલિ પાવે, 
સૂતું પાઇ કરે બુરિઆઈ, નાતા ધોતા થાઇ ન પાઈ. 
મુસલમાનુ કરે વડિઆ।ઈ, વિણુ ગુર પીર કો થાઇ ને પાઇ, 
રાહુ ઘસાઈ ઓથે કો જાઇ, કરણી બાઝહુ ભિસતિ ન પાઈ. 
જોગી ક ઘરિ જુગતિ દસાઈ, તિત કારણિ કનિ મુદ્રા પાઇ, 
મુંદ્રા પાઇ ફિરે સંસારિ, ”જ્િથૈ કિથે સિરજણહારુ. 
જેતે જીઅ તેતે વાટાઊ, ચીરી આઈ ઢિલ ન કાઊ 
એ થૈ જાણૈ સુ જાઇ સિયાણે, હોર ફકડુ, હિન્દૂ મુસલમાણે 
સભના કા દરિ લેખા હોઇ, કરણી બાઝહુ તરૈ ન કોઇ. 
સચો। સચુ લખાણૈ કોઇ, નાનક અગૈ પુછ ન હોઇ -2 


વાર રામકલો, પઉઠી-11, સલે।ક 


નિ જ 

કુબુધિ ડૂમણી' કુદઈઆ કસાઇણિ પર નિન્દા ઘટ ચૂહડી મુઠિ ક્રોધિ ચંડાલિ, 

કારી કઢી કિઆ ધીએ જા ચારે બેઠીઅ નાલિ. 

સચુ સંજમુ કરણી કારાં નાવાણુ નાઉ જપેહી, 

નાનક આગૈ ઉત્તમ સેઈ ૪ પાપાં પંદિ ન દેહી, 

વાર સિરી રાગુ, પઉડી-20, સલે।ક 

* 142 : પુ 

સૂચે એહિ ન આખી અહિ બહિન જિ પિડા ધોઇ, 

સૂચે સેઈ નાનકા જ્ત૭નિ મનિ વસિઆ સોઇ - 2 

કક્કડ 

'ડોમ જાતિની સ્ત્રી.એક જાતિના હરિજન, જેમને! ધંધો સ્મશાનમાં શબને આગ ચાંપવાને।; સૂપડાં- 
ટોપલી બનાવીને વેચવાને! છે તેને ડોમ કહેવામાં આવે છે. 
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કેટલા યે સિદ્ધ, સાધક, મુનિ, દેવ, હઠ-નિગ્રહથી તુપ્તિ પામી શકત। નથી. 

શબ્દને વિચારી ગુરુસેવા કરે છે, તેમનાં તન-મન નિર્મલ થાય છે, અહકાર નાશ પામે છે 
જેન। પર કૃપા થાય છેં તે સત્ય નામ મેળવે છે, ભાવસહિત તે તારા શરણમાં રહે છે. 
તારાથી ૪ ભકિતભાવ ઊપજે છે, ગુરુમુખ દ્રારા મળે છે હરિનામને। જપ. 

મન નામસ્મરણમાં ભીંજાય તે। ગર્વ ગળી જાય, જઠ અને પાખંડથી કાંઈ નહીં મળે. 

ગુરુના શબ્દ વિના પોતાનું હેકાણું નથી મળતું, નાનક કહે છેકે ગુરૃમુખનું આ સારતસ્વ છે. 


(905-6) 


: 140 
જારે કોઈ હિન્દુ ધર્મ ધારણ કરી હિન્દુ બને છે, ત્યારે તેના ગળામાં મંત્ર ભણીને 

 ઈઇઇ/નોઈ પહેરાવવામાં આવે છે. 
પણ જનોઈ પહેરીને તે બૂંરાં કામ કરે છે, નહાવા-ધાવાથી કાંઈ વળતું નથી. 
મુસલમાન પોતાના ધર્મનાં વખાણ કરે છે, ગુરુ-પીરના આકાય વિના ખુદાના દરબારમાં સ્થાન નથી મળવું. 
પણ જે માર્ગ બતાવવા આવ્યો છે. તેના પર ચાલે છે કોણ ? કરણી વિના બેહિસ્ત નથી મળતું. 
ય્‌ાગીના પંથમાં યોગકળ। દર્શાવવામાં આવે છે, એ માટે કાનમાં પહેરાવે છે મુદ્રા. 
મુદ્રા પહેરીને યોગી જગતમાં ભમતે। ફરે છે, તેને ખબર નથી કે પરમાત્મા તો બધી જગ્યાએ છે. 
જેટલા જીવ, એ બધા છે વટેમાર્ગુ, મુત્યુ આવે છે ત્યારે કોઈથી રોકાઈ શકા] નથો. 
પ્રભુને જે અહીં જાણે છે, તે પરલો।કમાં પણ પિછાણશે, હિન્દુ કે મુસલમાન હોવાની વાત વ્યર્થ છે. 
પ્રભુના દરબારમાં સહુનાં લેખાં લેવાશે, કરણી વિના કોઈ પાર નહીં ઊતરે. 
નાનક કહે છે કે સાચે। બની જે સત્યનું કીર્તન કરે છે, તેની પરલે।કમાં પરીક્ષા થતી નથી. 

(651-52) 


* 4141 -: 

કુબુછ્ધિ છે ડોમ સ્ત્રી, કુદયા કસાયણ, પરનિદા જણે આ। દેહમાં ભગિયણ, કોધરૂપી ચાંડાલીએ 
આત્માને ઠગી લીધે। છે. 

ચકો ચોકખે। રાખવા માટેની લીટી તાણવાથી શું, જયારે આ ચારેચાર સાથે બેટી છે! 

સત્ય છે સંયમ, કરણી છે શુદ્ધિની રેખા, નામ-સ્મરણ છે સ્નાન, 

નાનક કહે છે કે પાપને। ઉપદેશ નહીં આપે તો પરલે।કમાં તમે ઉત્તમ ગણાશે, 


(91) 
* 142 : 
જે શરીરને ધોઈને બેઠા છે તે પવિત્ર નથી, 
નાનક કહે છે કે જેના મનમાં પ્રભ] વસે છે તે પવિત્ર છે. 

(472) 
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143 ; 

રતુ લગૈ ક્પર્ડ જામા હોઇ પલીતુ. 

રતુ પોવહિ માણસા તિન કિઉ નિરમલુ ચીતુ. 
નાનક નાઉં ખુદાઇ કા દિલિ હઈ મુખિ લેહ, 
અવરિ દિવાજે દુની કે ઝૂઠે અમલ ડરેહુ -1 


જે 
જો 


વાર માઝ, પઉડી - 6. સલે।ક 


મન જીત્યુ' એણે જગત જીત્યુ 
144 : 
મન] મેગલું સાકતુ દેવાના, બનખંડિ માઈઆ મોહિ હરાના 


' ઈત ઉત જાહિ કાલ કે ચાપે, ગુરમુખિ ખાોજિ લહે ઘરુ આપે-1 
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બિનુ ગુર સબર્દે મનુ નહીં ઠઉરા. 

સિમરહું રામ નામું અતિ નિરમલુ, અવર તિઆગહુ હઉમૈ કઉરા - રહાઉ- 

ઇહુ મનુ મુગધુ હહુ કિઉ રહસી, બિનુ સમઝે જમ કા દુખ] સહસી. 

આપે બખસે સતિગુર મેલે, કાલુ ક'ટકુ મારે સચુ પેલે-2 

ઈહુ મનુ કરમાં ઇહુ મનુ ધરમા, ઇહુ મનુ પંચ તતુ તે જનમા, 

સાકતુ લોભી ઇહુ મનુ મૂડા, ગુરમુખિ નામુ જયૈ મનું રૂડા -3 

ગુરમુખિ મનુ અસથાને સોઈ, ગુરમુખિ ત્રિભવણિ સોઝી હોઈ, 

ઈહુ મનુ જોગી ભોગી તપુ તાપે, ગુરમ્રુખિ ચીન્ઈ હરિ પ્રભુ આપે.-4 

મનુ બેરાગી હઉર્મૈ તિઆગી, ઘટિ ઘટિ મનસા દુબિધા લાગી, 

રામ રસાઈણુ ગુરમુખિ ચાખૈ, દરિ ઘરિ મહલી હરિ પતિ રાખૈ -5 

ઈહુ મનુ રાજા સૂર સંગ્રામિ, ઇહુ મનું નિરભઉ ગુરમુખિ નામિ, 

મારે પંચ અપુને વસિ કોએ, હઉમૈ ગ્રાસિ ઇકતુ થાઇ કીએ.- 6 

ગુરમુખિ રાગ સુઆદ અન તિઆગે, ગુરમુખિ ઇહુ મનુ ભગતી જાગે, 

અનહદ સુણિ માનિઅ। સબદ વીચારી, આતમુ ચીન્હી ભએ નિરંકારી.-7 

ઈહું મનુ નિરમલું દરિ ઘરિ સોઈ, ગુરમુખિ ભગત ભાઉ ધુનિ હોઈ, 

અહિનિસિ હરિ જસુ ગુર પરસાદિ, ઘટિ ધૅટિ પ્રભુ આદિ જુગાદિ -8 

રામ રસાઇણિ ઇહ મનુ માતા, સરબ રસાઇણુ ગુરમુખિ જાતા, 

ભ્ગાતિ હેતુ ગુર ચરણ નિવાસા, નાનક હરિ જન કે દાસનિ દાસા-9-8- 

આસા અસટપદીઅઆ। 

145 : જ 

તરવરુ કાઈ આ પંખિ મનુ તરવરિ પંખી પંચ, 

તતુ ચુગહિ મિલિ એક સે, તિન કઉ ફાસ ન રંચ. 


143 -: 
કપડાને લોહીને! ડાઘ લાગણૈ જાય તે। એ કપડું અપવિત્ર થઈ જાય છે, 
જે મ'ણસે।નું લોહી પીએ છે તેમનું ચિત્ત કેવી રીતે શુદ્ધ રહી શકે? 
નાનકનું કથન છે, ખુદાનું નામ ત્યારે લે।, જ્યારે દિલ સાફ હોય, 
અન્યથા દુનિયાને બનાવવા માટે દેખાવ કરવો ને ખેટું કરી છે 


(140) 


144 
મન મદમત્ત હાયો ને છ!ક્ટા જેવુ પાગલ છે, માયા-મે!હના વનમાં હેરાન-પરેશાન થઈ ઘુમે છે, 
કાળન્પ ધક્કા ખાઈ અહીં-તહીં ભમે છે, ગુરુમુખ પોતાનું ઘર શેધી લે છે. 
ગુરુના શબ્દ વિન! મન ઠરીને ઠામ થતું નથી. 
અત્યંત નિર્નલ રાપનામનું સ્મરણ કરો, એ સિવાય જે કાંઈ ડટુ અહંકાર તેનો ત્યાગ કરા. 
આ મન તે। છે 3]ગ્ધ, કહો, કયાં જઈ રહેશે? સમજણ વિના મૃત્યુનું દુ:ખ ભોગવવું પડશે. 
પ્રભુની કૃપાથી સનગુટ્ટને! મેળાપ થશે, તેની સાચી પ્રેરણા કાલ-કંટકનોા નાશ કરશે. 
આ મન જ કર્મ છે, ધર્મ છે, આ મન પાંચ તત્ત્વોમાંથી બન્યું છે. 
આ મન જ, શાકત, લોભી ને મુઢ છે, ગુરુમુખ દ્રારા નામ જપી સુંદર બની જરો. 
ગુરૃમુખ મન પોતાનું સ્કઝાન મેળવી લેશે. ગુરુકૃષાથી ત્રણે ભુવનનું તેને સૂઝશે. 
આ મન જ જેંગી, ભાગી અને તપસ્વી, ગુસુમુખ દ્રારા એ પભુને અને પોતાને પિછાણે 
વૈરાગી મન અહંકારને તજે છે, ઘર ઘટમાં ઇચ્છા અને દ્વિધા વળગી રહી છે. 
ગુરમુખ રામ-રસાયગ ચાખે તે, સર્વ સ્થળે પ્રભુ પત રાખે. છે. 
આ મ્ન સંગ્રામમાં શૂરવીર છે, આ મન નામસ્મરણ દ્રારા નિર્ભય ગુરુમુખ બને છે. 
પંચ વિષયને મારીને તે પોતાને વશ કરી લે છે, અહને। કોળિયો કરી સર્વને ચૌત કરી 
ગુરૃમુખ અન્ય રાગ-સ્વાદને છેડી દે છે, ગુરૂમુખ મન ભકિતમાં જાગ્રત બની જાય છે. 
અનાહત નાદ સુશી, વિચારી, તેનું મનન કરે છે, આત્માને એળખૌી તે સ્વર્ય નિરંકાર બની જાય છે. 
આ મન નિર્મલ બની સર્તત્ર પરમાત્માને નિહાળે છે. ગુરૃમુખ ભાવભકિતની ધૂનમાં લીન રહે છે. 
ગુરુની કૃપા દ્ૂરા અહોનિશ તે હરિનાં જશ ગાય છે, હરિ છે વ્યાપ્ત ઘટઘટમા, જગોાજગથી. 
રામ-રસા।્ણમાં આ મન મસ્ત છે, ગુરુમુખ દ્રારા તેણે સર્વ રસાયણ જાણી લીધાં. 
ભકિતને કાજે ગુરુ-ચરણેોમાં નિવાસ છે, નાનક તે। હરિજનના દાસોને। દાસ દાસ છે. 


કઇ 


છે. 


(૫/ 


(4415-16) 


: 4145 : 
કાયા છે તરવર, મન છે પંખી, તેની સાથે બીજા પાંચ પંખો તરુવર પર બેઠાં છે, 
તે સહુ મળી તત્ત્વને દાણે। ચણે તો એ જરા પણ ફંદામાં નહીં ફસાય. 
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ઉડહિ ત બેગુગ બેગુલે તાકહિ ચોગ ઘણી, 
પંખ તૂરે ફાહી પડી અવગુણિ ભીડ બગી 
બિનુ સાચે કિઉ છૂટીએ હરિ ગુણ કરમિ મણી. 
આપિ છડાએ છૂટીએ વડા આપિ ધણી, 
ગુરપરસાદી છુૂટીએ કિરપા આપિ કરેઇ, 
અપણૌ હથિ વડાઈઆ જે ભાવે તે દેઈ-33 


રામકલી દખણી, એઅંકાર 
146 
ભૂલી ભૂલી મૈ' ફિરી પાધરૂ કર્હીં ન કોઈ. 
પૂછહુ જાઇ સિઆણિઆ દુખ] કાર્ટે મેરા કોઈ 
સતિગુરુ સાચા મનિ વસે સાજનું ઉતહી ઠાઇ, 
નાનક મનુ તુપતાસીએ સિફતી સાચે નાઇ -1 


વાર મારૂ, પઉડી-3, સલે।ક 
147 . . 
હુકમી રજાઈ સાખતી દરગહ સચુ કબૂલુ. 
સાહિબુ લેખા મંગસી દુનીઆ દેખિ ન ભૂલું. 
દિલ દરવાની જો કરે દરવેસી દિલું રાસિ, 
ઈસક શુહબતિ નાનકા લેખા કરતે પાસિ- 1 
અલગઉ જોઈ મધૂકડઉ સારંગપાણિ સબાઇ, 
હીરે હીરા બેધિઆ નાનક કંઠિ સમાઇ-2 


વાર મારૂ, પઉડી-12, સલે।ક 


148 : 
ભાલ તણિ ભૈ મનિ વસૈ હેર્ક પાધર હીડ, 
અતિ ડાહપણિ દૃખ્] ઘણે! તીને થાવ ભરીડ -1 
વાર મારૂ, પ0ડઠી-14, સલે।ક 
149 
અજર જરૈ ત નઉં કુલ બંધુ, પૂજે પ્રાણ હોવૈ થિરુ કંધુ, 
કહાં તે આઈઆ  ડહાં એહુ જાણ, જીવત મરત રહૈ પરવાણ. 
હુકમે બૂર્ઝ તતુ પછાણૈ, ઇહ પરસાદુ ગુરુ તે જાણે. 
હૉંદા ફડીઅગુ નાનક જાણુ, ના હઉ ના મે' જૂની પાણુ-2 


વાર મલાર, મઉડી-14, સલે।ક 


પણ અહીંતહીં ઊડશે ત્વરાથી, શોધશે ખૂબ દાણેોપાણી - 
તા પાંખો તૂટી પડશે, ફ'દામાં ફસાઈ જશે, અવગુણ સપડાવશે સંકટોમાં, 
સત્ય વિના કેવો રીતે છૂટી શકશે ? હરિગુણ ગાવા એ જ છે સર્વોત્તમ કર્મ. 
તે છે સ્વામી સર્વોપરિ, તે મુકિત આપે તો મુકત થઈ જવાય. 
ગુરુની કૃપા દ્રારા મળે છે મુકિત, કૃપા તે સ્વયં કરે. 


મ્% અ. 


સહુ વરદાન તેના હાથમાં છે, પોતાને ખુશી પડે તે આપે છે. 


146 
ભૂલી ભટકી હું ફર્યા કરી, કોઈએ મને માર્ગ ન બતાવ્યો, 
પૂછતી રહી ચતુર પુચ્ષોને કે, મારં દુ:ખ કોઈ તો કાપો! 
સાચા મનમાં સતગુરુ વસી રહે, ત્યાં આવી વસે છે પ્રિયતમ. 
નાનક ડહે છે કે પ્રભુના કોર્તનથી મન તૃપ્ત થઈ જાય છે. 


147 : 
પ્રભુનો આજ્ઞાથી ચ્4। સુષ્ટિની રચના થઈ છે, પ્રભુનાં ચરણોમાં સત્ય જ માન્ય છે 
સાહેબ તલ તલનાં લૅખાં માગશે, દુનિયાના ર'ગબેરગ જોઈને એ ન ભૂલ, 
દિલના દરવાન બને, દિલને રાખે સન્માર્ગ પર, એ ખરા દરવેશ, 
નાનક કહે છે કે પ્રેમ-પ્રોતિના હિસાબ તો એક સર્જનહણારની પાસે છે. 
મધુકરની “મ નિલેપ રહીને જોશે! તા સર્વ સ્થાનમાં મળશે સાર'ગપાણિ. 
નાનક ડહે છે કે હીરે હીરો વાંધાઈ ગયો, અને ગળાનો હાર બની ગયો. 


148 
એક જ મારગે ચાલો, ભય, અને ભોળપણને મનમાં વસાએ।, 
અતિ ડહાપણમાં ઘણુ દુ:ખ છે, મન, વચન, કર્મ ત્રણે ભ્રષ્ટ બની જાય છે. 


149 : 
વિષયવાસનાને કોઈ પચાવે, તા નવ દ્રાર બંધ થઈ જાય, પ્રાણાયમ કરે તા શરીર સ્થિર થાય. 
કયાંથી આવ્યો, કયાં જવાનો? એ તે જાણે છે, જીવન-મૃત્યુમાં તેનું પ્રમાણ મળી રહે છે. 
હુંકમને જે સમજે તે તત્ત્વને પિછાણે, ગુરુની કૃપાથી અ જાણી શકાય છે. 
નાનડ ડહે છે કે, છું' એમ ડકહેનારો પકડાઈ જશે, 


6 [9 
હું 
પણ જે ડહે છે ડે, “હું નથી, હું નથી' તે આવાગમનમાં નહીં ભટકે. 


(934) 


( 1087) 


(1090) 


( 1090-91) 


( 1289) 
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બાગ ચોથે 


તા. 


અનાગત. ચસપલન, 


ને 


આંધળે આગેવાન 


₹ 450 :; 
જા હઉંનાહી તા કિઆ ચાખા ડિહ નાહી કિચ। હોવા, 
કીતા કરણા કહિઅ કથના ભરિઆ €રિ ભરિ ધોવાં. 
આપન બુઝા લોગ બુઝાઈ એસા આગ્‌ હોવાં. 
નાનક અંધા હોઈ કે દસે રાર્હે સભસું મુહાએ સાથે. 
અગૈ ગઈઆ મુહે મુહિ પાહિ સુ એસા આગૂ જાપે.-2. 
વાર માઝ, પઉંડી-6, સલોક 


“ 151 : 

અંધા આગૂ જે થીએ કિઉ પાધરુ જણે. 
આપિ મુસ મતિ હોછીએ ડિઉં રાહુ પછાણે. 

કિઉ રાહિ, જાવૈ મહલુ પાવે અંધ ડી મતિ અંધલી. 
વિણુ નામ હરિ કે કછુ ન સૂર્ઝે અંધુ બૂડો ધંધલી. 
દિનુ રાતિ ચાનણુ ચાઉ ઉપર્જૈ સબદુ ગુર કા મનિ બરો. 

કરિ જેડિ ગુર યહિ કરિ વિનંતી રાહુ પાધરુ ગુરુ દસે -6,. 


સૂહી છન્ત 


મૂર્તિપૂજા 


152 : 
હિન્દૂ ભૂલે ભૂલે અખુટી જહી, નારદિ કહિઆ સિ પૂજ કરાંહી. 
અંધ ગુંગે અંધ અંધારુ, પાથરુ લે પૂજહિ મુગધ ગવારુ. 
ઓહિ જા આપિ ડૂબે તુમ કહા તરણહારુ-2. 
વાર વિહાગડા, પઉડી-20 સાલે।ક 
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150 
જો હું નથી તો શું ક્હું(જો હું કાંઈ નથી તો શું થઈશ? 
તેણે જે કર્યું તે મારું કર્મ, તેણે જે કથ્યું તે મારું કથન, મેલથી ભરેલે।, ભરી ભરીને ધોઉ છું. 
પોતે તો કાંઈ સમજના નથી અને લોડોને શિખામણ આપું, શું એવો આગેવાન થાઉ ? 
નાનક કહે છે કે જે પોડે આંધળે છે ને બીજાઓને માર્ગ બતાવે છે, તે બધાને વૂંટાવી દેશે. 
પરલે।કમાં તેના અનાદર જ થશે, આવા આગેવાનની એવી જ દશા થાય છે. 


( 140) 


151 
આગેવાન આંધળે હોય તો તે માર્ગ કેવી રીતે જાણશે? 
બુદ્ધિ છે આછી, તે પોતે જ છેતરાઈ જશે, માર્ગ જાણશે શી રીતે ? 
કેવી રીતે માર્ગ પર ચાલશે ? ડેમ કરી મુકામ પામશે ? સ્॥ંધળાની મતિ આંધળી. 
હરિનામ વિના કશું સૂઝતું નથી, અંધ ડૂ બશે ધન્ધામાં. 
ગુરુના શબ્દ મનમાં વસી જાય તો રાતદિવસ લગની લાગે, અજવાળું થઈ જાય. 
હાથ જોડી ગુરુ કને વિનતિ કરો, ગુરુ સીધા માર્ગ બતાવો દશે, 

ર (76?) 


152 : 
હિન્દુ ભૂલ્યા, સાવ ભૂલ્યા, જાય છે ખોટે માગેં, નારદ કહ્યું એમ પૂજા કયે રાખે છે. 
આંધળા ને બહેરા એટલે ચારેકોર અંધારું, મૂઢ ને ગમાર પૂજે છે પથ્થરને. 
જે પોતે જ ડબી જાય છે એ તમારા તારનાર કવા ? 
(556) 
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જ 152 2 

ઘરિ નારાઇણુ સભા નાલિ, પૂજ કરે રખે નાવાલિ, 
કુંગૂં ચંનણુ રૂલ ચડાએ, ખરી પે પૈ બહુતુ મનાએ. 
માણૂઅ। મંગિ મંગિ પૈ્ન્હૈ ખાઇ, અંધી કંમી અંધ સજાઇ 
ભુખિઆ। દેહ ન મરદિઆ। રખે, અંધા ઝગડા અંધી સથૈ.- 1 


ગાર સારંગ, પઉડી-9, સલે।ક 
નિશર્ધક રીત-શ્વિજ 


154 
જે મોહાકા ઘર મુહ ઘર મુહિ પિતરી દેઇ. 
આગૈ બસતુ સિયાણીએ પિતરી ચોર ચરેઇ. 
વઢી અહિ હથ દલાલ કૅ મુસફી એહ કરેઇ. 
નાનક આગે સે। મિલે જિ ખટે ઘાલે દેઇ.-1 


વાર ૨ ।સા, પઉડી 11, સલેોક 


. 155 

દીવા મેરા ઇકુ નામ દુખ] વિચિ પાઇઆ તેલુ. 
ઉન ચાનણિ ઓહુ સોખિઅ। ચૂકા જમ સિઉ મેલુ-1 
લોકા મત કો ફકડિ પાઈ. 

લખ મડિઅ। કરિ એકઠે એક રતી લે ભાહિ - 1 -રહાઉ - 
પિડુ પતલિ મેરી કસઉ કિરિઅ। સચુ નામુ કરતાર્‌. 
એથૈ ઓથૈ આગૈ પાછે એહુ મેરા આધારુ-2 
ગંગ બનારસિ સિફતિ તુમારી નાવૈ આતમ રાઉ, 
શચા નાવણુ તાં થીએ જા' અહિનિસિ લાગૈ ભાઉ.-3 
ઇકિ લોકો હોરુ છમિછરી બ્રાહમણુ વટિ પિડુ ખાઇ, 
નાનક ધિડુ બખસીસ કા કબહું નિખૂટસિ નહિ.-4-12-32- 


આકર! 


* 156 ; 
જે કરિ સૂતકુ મંનીએ સભ તૈ સૂતકુ હોઇ, 


ગોાહે અતે લકડી અંદરિ કોડા હોઈ. 
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152 

ઘરમાં છે નારાયણ, બીજા” દેવી-દેવતા સાથે છે, પૂજા કરી, નવડાવી-ધોવડાવી રાખે છે: 

કેસર, ચંદન, રૂલ ચડાવે છે, પગમાં પડી પડી બહુ મનાવે છે. 
અને છતાં માણસે। પાસે માગી માગીને પેટ ભરે છે, વસો પહેરે છે, અંધા કર્મની અંધી સજા. 
આ મૂતિએ। ભૂખ્યાને ભોજન નથી આપી શકતી, મરતાંની રહા નથી કરી શકતી, 


શખ 


ખાંધળાની સભામાં ચાલ્યા કરે છે અંધા ઝગડા. 


(1240) 
154 
લૂટારા જો કોઈનું ઘર લૂંટીને, લૂંટના માલ પિતૃએ।ને નિમિત્ત દાન ડરે * 
તા! પરલોકમાં આ વસ્તુસ્યો। એળખાઈ જશે, પિતુએ। ઠરશે ચેર. 
દાન લેનાર બ્રાહ્મણ - દલાલે।-ના હાથ કાપી નાખવામાં આવશે, ચાવે! ન્યાય થશે. 
નાનક કહે છે કે પરલે।કમાં એ જ મળે છે, જે મહેનતથી કમાઈને દીધું હોય છે. 
(472) 


155 
દીવો તો મારું એક નામ છે, તેમાં દુ:ખરૂપી તેલ ભર્યું છે. 
દીવાએ પ્રકાશ આપ્યો, તેલ સુંકાઈ ગયું, મુત્યુની સાથે મેળાપ થયે. 
લે।કો, ફોગટનાં ફાંફાં ન મારો. 
વવાખે। લાકડાં ભેળાં કરા પણ એક ચિનગારી એને જલાવી નાખશે. 
મારો પિડ એ પ્રભુના પ્રસાદની પતરાવળી છે, ક્રિયા માત્ર કેશવ છે, સત્ય નામ કર્તાહર્તા છે. 
અહીં, ત્યાં, આગળ, પાછળ, - એ જ મારો આધાર છે. 
તારી સ્તુતિ મારે મન ગંગા-કાશી છે, મારો સરત્મા તેમાં સ્નાન કરે છે, 
સાચું સ્નાન તે। ત્યારે થાય, જ્યારે રાત-દિવસ ભકિતભાવમાં ડૂબી રહું. 
ખા લોકમાં પિતુએ।ની સંવત્સરી ઉજવવામાં આવે છે, અને પિડ બનાવી બ્રાહ્મણે ખાઈ જાય છે. 
તાનક કહે છે કે તેની દયાનો એકમાત્ર પિડ છે, તે કદી ખૂટતા નથી. 

(358) 


: 4156 
સૂતકને માનવામાં આવે, તે। સૂતક સઘળી જગ્યાએ છે 
છાણાં ને લાકડામાં જીવાત ભરી તોય છે. * 
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જેતે દાણ અંન કે જીઆબાઝુ ન કોઇ, 
પહલા પાણી જીઉ હૈ જિતુ હરિઆ। સભુ કાઈ. 
સૂતકુ કિઉ કરિ રખીએ સૂતક પવે રસોઇ. 
નાનક સૂતકુ એવ ન ઊતરૈ ગિઆ નુ ઉતારે ધોઇ -1 
મનકા સૂતકુ લેભુ હૈ જિહ્વા સૂતકુ ફડ. 
અખી સૂતક વેખણા પર તઅ પરધન રૂમું. 
કંની સૂતક કંનિ પૈ લ!ઇતબારી ખાહિ, 


નાનક હંસા આદમી બંધે જમપ[રિ જાહિ, 2 


સભેો। સૂતક ભરમું હૈં દૂર્જ લગૈ જાઇ, 
“મારુ મરણા હુઠડમુ રહ ભાણે આવે જાઇ. 


' ખાણા પીણા પવિન્રુ હૈં દિતોનુ રિજકુ સંબાહિ, 


નાનક જિની ગુરમુખિ બુઝિયા તિન્હ સૂતક નાહિ-3 
ગાર આસા, પઉડી-18, સલેોક 


. 45 
નાવણ ચલે તીરથી મનિ ખોટે તનિ ચોર, 
ઇકુ ભાઉ લથી નાતિઆ। દુઇ ભા ચડીઅસુ હોર. 
બાહિર ધોતી તુમડી અંદરિ વિસુ નિકોર, 
સાધ ભલે અઆગનાતિચ્ના ચોર સિ ચોરા ચોર.-2. 
ી વાર સૂહી, પઉડી-12. સલે!ઃ 


* 158 
સૂઇને કા ચઉકા કંચન કુઆર, રુપે ડોઅ। કારા બહવુ બિસથારુ. 


ગંગા કા ઉદડ કરતે કી ચઆગિ, ગરુઃ૫ ખાણા દૂધ સિઉ ગાડિ-1. 
રં મન લેખૈ બહુ ન પાઇ, જામિ ન ભીર્જે સાચ નાઇ -1-રહાઉ. 
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દસઅઠ લીખૈ હોબહિ પાસિ, ચારે વેદ મુખાગર પાઠિ, 

પુરબી નાવૈ વરનાં કો! દાતિ, વરત નેમ કરે દિન રાતિ-2. 
કાજી મુલાં હોવડિ સેખ, જોગી જંગમ ભગવ. ભેખ, 

કા ગિરહી કરમાં કી સૌધિ, બિનૂ બુઝે સભી ખડીઅસિ બોધ -3. 


અનાજના જેટલા દાણા છે, તેમાંથી જીવ વિના કોઈ નથી. 
પહેલાં તે! પાણી જ જીવ છે, જેનાથી બધું લીલુંછમ થાય છે. 
રાજ રસોઈ કરતાં જીવ મરે, ત્યારે સૂતકથી કેમ બચી શકાય? 
નાનક કહે છે ક આ રીતે સૂતક નથી ઊતરતું, જ્ઞાન ઉતારે છે 
મનનું સૂતક છે લોભ, જીભનું સૂતક છે જું બોલવું. 
આંખોનું સૂતક છે પરનારી, પરધન, પરરૂપને વાસનાશી જેવું. 
કાનોાનું સૂતક છે, નિન્દા અને ચાડી-રુગલી. 

નાનક કહે છે કે આવા લે।ડા બંધાઈને જમપુરીમાં જશે. 
સઘળાં સૂતક ભ્રમ છે, જે મનને બીજે લગાડે છે. 
જન્મ-મૃંત્યુ તો હુકમ છે ધીનો, તેની ઇચ્છાથી જીવ રરાવે-જાય છે. 
ખાવું-પૌવું પવિત્ર છે, પેટ ભરવા માટે તેણે ભાજન-સામગ્રી ચ્નાપી છે. 
નાનક કહે છે કે ગુરુ-ઉપદેનથી જેને જ્ઞાન મળ, તેને સૂતક નથી લાગતું. 


ધોઈ નાખે છે. 


(472-73) 
157 : 
તીરથમાં નહાવા અલ્યા, પણ મનના ખોટા, તનના ચોર, 
નહાવાથી જેટલે। મેલ ઊતર્યો તેનાથી બમણે। ચડી ગયે. 
તૂમડાને બહારથી ગમે તેટલું ધુચ્નો, પણ અંદર તો કડવું ઝેર રહેવાનું, 
તીર્થસ્નાન કર્યા વિના સાધુ ચ્યે સાધુ જ છે, ચેપર, ચેરના ચેર જ રહે છે 
(789) 


158 
સોનાનો ચકો, સોનાનાં પાત્ર, રૂપાની તાણેલી મોટી મોટી રેખાએ।, 
ગંગાનું પાણી, અરણીની આગ, દૂધમાં બનાવેલા ભાતનું ભાજન, 
રે મન, એવી શુદ્ધિથી શું વળે? જ્યારે મન સત્ય નામમાં તરબે!ળ રહેતું નથી. 
અઢાર પુરાણ લખેલાં પાસે હોય, ચારે વેદ જીભને ટેરવે હોય, 
પર્વા પર સ્નાન કરે, વર્ણ અનુસાર દાન આપે, રાતદિવસ વ્રત-નિયમોનું પાલન ડરે, 
કાજી, ગુલ્લા કે શેખ હોય, યોગી કે ભગવા વેષમાં પરિવ્રાજક હોય, 
અથવા કર્મકાંડમાં જોડાયેલો! ગુહસ્થ હોય, પ્રભુને ન જાણ્યાતો સહુને બાંવીનેલઈ જવામાં આવશે, 
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જેતે જીઆ લિખી સિરિ કાર, કરણી, ઉપરિ હોવગિ શાર: 
હુકમુ કરહિ મૂરખ ગવાર, નાનક સાચે કે સિફૃતિ ભંડાર -4. 
બસંત 


: 159 ; 

ધુગુ તિના કા જીવિઆ જિ લિખિ લિખિ વેચહિ નાઉ, 

ખેતી ન્ન કી ઉજર્ડે ખવવાડે કિઆ થાઉ. 

સચે સરમે બાહરે અગૈ લહહિ ન દાદિ, 

અકક્વિ એહ ન આખીએ અકલિ ગવાઈએ બાદિ. 

અક્લી સાહિબું સેવીએ અકલી પાઈએઓ માનુ, 
અકલી પઢિ કં બુઝીઃઆ અકલી કોચૈ દાનુ. 

નાનક આખે રાહ એહ હોરિ ગલાં રૌતાનુ -1. 


વાર સારંગ, પઉડી-20 સલેોક 


: 160 
ગિઆન વિહુૂંણા ગાવે ગૉત, ભુખે મ]લાં ઘરે મસીતિ, 
મખટૂ હોઈક કંન શૈંડાએ, ફકર કરે હારુ જાતુ ગવાએ. 


ગુરુ પૌરૃ સદાએ મંગણ જાઇ, તા કેં મૂલિ ન લગીએ પાઇ. 


ઘાલિ ખાઇ કિછુ હથહુ દેઇ, નાનક રાહ પછાણહિ સેઇ -1. 
વાર સારંગ, પઉડી-22, સલે।ક 


: 16 : 

ગઊ બિરાહમણ કઉં કરુ લાવહ ગોાબરિ તરણ ન જાઈ,. 
ધોતી ટિકા તૈ જપમાલી ધાનુ મલેછાં ખાઈ. 
અંતરિ પૂજા પડહિ ડતેબા સંજમ] તુરકા ભાઈ, 


છોડીલે પાખંડા, નામિ લઇએ જહિ તરંદા-1. 
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વાર આસા, પઉડી-16, સલે!ક 


જેટલ જીવ' છે તે બધાનાં મસ્તક પર કર્મ લખાયેલાં છે, કર્મ પ્રમાણે નિર્ણય થશે. 


જ બીજા પર હુકમ ચલાવે છે તે મૂર્ખ ગમાર છે, નાનક કહે છે કે ગુણોના ભંડાર પ્રભુને શોધી લે. 
(1169) 


(159) 

તેમના જીવનને 1ધિક્કાર છે, જ નામ લખી લખીને વેચે છે. 

જેની ખેતી જ ઉજજડ બનો ગઈ, તેને ખળાવાડમાં શં મળશે? 

જેને નથી સત્ય, નથો શરમ તેને કયાંયે અ।દર નહીં મળે. 

વાદવિવાદમાં જે અક્કલ ખોઈ બેસે તેને અડ્કલવાળે। કેમ કહેવાય ? 

અક્કલ તે। એ કે જેનાથી પ્રભુની સેના થાય, અક્કલ તે। એ, જેનાથી પ્રલુચરણોમાં સંમાન મળે. 
અઆક્ક્લથી જ પઢીને પઢેલું સમજી શકાય, આક્કલથી જ દાન આપી શકાય, 


૯ 


નાનક કહે છે કે સાચા માર્ગ તે। આ છે. બાકી બીજી વાતે। શેતાનનો છે. 
(1245) 


(160) 

સાન તો! છે નહીં, અને ગીતો ગાય છે. મુલ્લાં ભૂખ્યો થયો તે। ઘરમાં જ મસીદ બાવી લીધી. 
રોટલે। રળી ન શકયે। તો! કાન ફાડી જોગી થઈ ગયો, ભિખારી બનીને જાત ખોઈ નાખી. 

કહેવાય ગુરુ ને પીર પણ ધેર ધેર માગવા જાય, એવા ગુરુ ને પીરના પગમાં કદો ન પડો. 


અ 


પહેનતત કરીને ખાખે। ને કાંઈક દાન અપા. નાનક કહે છે કે આવી વ્યકિત સાચે માર્ગ જણે છે. 


- (1245) 


161 
 િ બ્રાહ્મણ પર કર નાખે છે ને ગોબરને ગણે! છે! પવિત્ર, એ ગોબર તમને પાર્‌ ડેમ ઉતારશે? 
ઘાતી પહેરી છે, તિલક કર્યું છે, જપમાળા હાથમાં છે, હિન્દુનો વેષ છે ને મ્લેચ્છનું અન્ન ખાઓ। છો. 
ઘરમાં પૂજા કરો છે! ને બહાર કુરાન પઢો છે, રૌત-રસમ તુરકોની અપનાવે છે।. 
છોડી દો અ પાંખડ, પ્રભુનામ લેશો તે। જ પાર ઉતરશે. 

(471) 
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ભાગ પાચસેોા 


આત્માની ઉન્નતિ માટે કૌટુંબિક જીવનને 
ત્યાગ કરવાની જરૂર નથી 


સચિ સિમરિએ હોવે પરગાસુ, તાતે બિખિઅઆ। મહિ રહે ઉદાસુ, 
સતિગુર કો એસી બડિઆ।ઇ, પુત્ર ડલત્ર વિચે ગતિ પાઇ -2-3-4.' 


ર ધનાસરોી 


'સત્યના સ્મરણથી પ્રકાશ થાય છે, તેથી વિષયો! વચ્ચે પણ નિલેપ રહી શકાય 
સતગુરુનેા! એવો! મહિમા. છે કે પુત્ર અને પત્નીનો સાથે રહેતાં પણ મુકિત મળે 


હ/ હ; 


નારી નરકની ખાણુ નથી 

ન 4162 : 

ભંડિ જમૌએ ભંડિ નિમીએ ભંડિ મંગણુ વીઆહુ, 

ભંડેહુ હોવૈ દેોસતી ભંડહુ ચલૈ રાહુ, 

ભંડુ મુઆ ભંડુ ભાલીએ ભંડિ હૉવે બંધાનુ, 

સે। કિઉ મંદા આખીએ ૦િ/તું જંમહિ રાજનું 

ભંડહુ હી ભંડુ ઉપજે ભં્ડે બાઝુ ન કોઇ, 

નાનક ભાંડે બાહરા એકો સચા સોઇ. 

જિત મુખિ સદા સાલાહીએ ભાગા રતી ચારિ, 

નાનક તે મુંખ ઊજ્લે તિત] સચે દરબારિ-2 

- વાર આસા, પઉડી-19, સ્લે!ક 


ત્યાગ 
(યોગીઓ સાથે સંવાદ ) 


163 . 


દુનિયા સાગરુ દુતરુ કહીએ કિઉ કરિ પાઈએ પારો, 


ચરપટ્ટુ બોલે અઉધૂ નાનક, દેહુ સચ। બીચારો. 
આપે આખે આપે સમઝ તિસુ કિઆ। ઉતરુ દીજ્ઝે 
સાચુ કહહુ તુમ પારગરામી તુઝુ કિઆ બૈસણ દીજે-4 
જસે જલ મહિ કમલુ નિરાલમ મુરગાઈ નેસાણે, 
સુરતિ સબદિ ભવસાગરુ તરીએ નાનક નામુ બખાણે. 
રહહિ ઇઈકાંતિ એકો મનિ વસિઆ। આસા માહિ નિરાસે।, 
અગમું અગોાચરુ દેખિ દિખાએ નાનક તા કા દાસે।.-5 
રામકલી સિધ ગે।સટિ 


* 164 -; 

હાંટી બાટી રહહિ નિરાલે રૂખિ બિરખિ ઉદિઆને, 
કદ મૂલુ અહારો ખાઈએ અઉધૂ બોલે ગિઆને. 
તીરથિ નાઇએ સુખ] ફ્લુ પાઈએ મૈલુ ન લાગૈ કાઈ, 


' ગોરખ પૂતુ લોહારીયા બોલે જોગ જુગતિ વિધિ સાઈ-7 
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* 162 : 
નારીના ગર્ભમાં રહીએ, નારીથી જન્મ પામીએ, નારી સાથે થાય સગાઈ ને લગ્ન. 
નારી દ્રારા નવા સંબંધે બંધાય, નારીને લીધે ચાલે વંશપર'પરા. 
નારી મરી જાય તે। બીજી નારીની શેધ કરવામાં આવે, નારી વડે જ રહે મર્યાદા. 
નારીને માટે અપશબ્દો! શા માટે વાપરો છે! નારીથી જ મહારાજએ। જમે છે. 
નારીથી ઉત્પન્ન થાય નારી, નારી વિના કોઈ જન્મી શકતું નથી. 
નાનક કહે છે કે નારીના સામ્રાજ્યથી પર તે એક પરમ સત્ય જ છે. 
જેના મુખમાંથી પ્રભુનાં ગુણગાન નીકળે, તે સ્રી હો કે પુરુષ, ભાગ્યશાળી ને સુશેભભિત છે. 
નાનક કહે છે કે તેમનું જ મુખ પ્રભુના દરબારમાં ઊજળું છે. 
(473) 


* 163 

ચર્ષટ અવધુત પૂછે છે કે નાનક, તમારો વિચાર બરાબર બતાવે।, 

દુનિયા તો! દુસ્તર સાગર છે, તેને કેવી રીતે પાર કરી શકાય? 

જે પોતે જ પૂછે ને પોતે જ સમજે, તેને શો જનાબ આપું? 

સાચું કહો, તમે તે! પારંગત છે, તમારી સાથે કેવી રીતે ચર્ચા કરુ? 

જેવી રીતે પાણીમાં કમલ રહે નિલિપી, જળકૂકડી રહે ભૌંજાયા વિના, 

નાનક કહે છે કે, તેવી રીતે, શબ્દમાં સુરતા લગાવી નામ જપત। ભવસાગર પાર કરી શકાય છે. 
જેના મનમાં પભુ વસે છે તે એકાંતમાં રહે છે, આશા વચ્ચે તે નિરાશ વસે છે. 
અગમ આઅગેચર પરમાત્માને તે જુએ છે ને બતાવી અપે છે, નાનક એવા પુરુષને દાસ છે. 


(938) 


164 
હાટે-વાટે નિરાલા ને ન્યારા રહે, જંગલનાં વુહ્ષો નીચે આસન જમાવે, 
ક'દમૂળના આહાર કરે, એવા અવધૂતની વાણીમાં જ્ઞાન છે. 
તીર્થોમાં સ્નાન કરી સુખ પામીએ ને કોઈ જાતના મેલ ન લાગે. 


શ 


ગારખના શ્ષષ્ય લોહારિયા કહે છે કે આ યોગની રીતિ છે. 
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હાટી બાટી નીંદ ન આવૈ પર ઘરિ ચિતુ ન ડુલાઈ, 
બિનુ નાવે મનું ટેક ન ટિકઈ નાનક ભૂખ ન જાઈ. 
હાટ પટણુ ધરુ ગુર્‌ દિખાઇઆ। સહજે સચુ વાપારો 
ખ'ડિત નિદ્રા અલપ અહારં નાનક તતું વીચારો.-8 
રામકલી સિધ ગોસટિ 


165 . 
દરસનુ ભેખ કરહુ ' જોગિન્દ્રા મુદ્રા ઝાલી ખિથા, 
બારહ અંતરિ એકુ સરેવહુ ખટુ દરસન ઇક પ'થા, 
ઇન વિધિ મનુ સમઝાઈએપુરખા બાહુડિ ચોટ ન ખાઈએ, 
નાનક બોલૈ ગુરમુખિ બૂઝે જોગ -જુગતિ ઇવ પાઈએ- 9 
અંતરિ સબદુ નિરતરિ મુદ્રા હઉમૈ મમતા દૂરિ કરી,” 
કામી ક્રોધુ અહકાર નિવારે ગુર ક સબદિ સુ સમઝ પરી. 
ખિથા ઝોલી ભરિપુરિ રંહખઆ નાનક તારે એકુ હરી. 
સાચા સાહિબુ સાચી નાઈ પરખે ગુર કો બાત ખરી-10 
ઊ'ધઉ ખપરુ પચ ભૂ ટોપી, કાઈઆ કડાસણુ મનુ જાગોટી, 
સતુસ'તાખ્]ું સ'જયુ હૈ નાલિ, નાનક ગુરમુખિ નામ સમાલિ, 

રામકલી સિધ ગોસટિ 
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જોગુ ન ખિથા જેંગુ ન ડડ જોગુ ન ભસમ ચડાઈએ, 

જોગુ ન મુંદી મૂંડિ મુડાઇને જોગું ન સિગી વાઈએ 

અંજન માહિ નિર'જનિ રહીએ જોગ જુગતિ ઇંબ પાઈએ-1 

ગલી જોગુ ન હોઈ એક દસટિ કરી સમસરિ જાણે જોગી કહીએ સોઈ-1-રહાઉ- 

જોગુ ન બાહરિમડી મસાણી, જોગુ ન તાડી લાઈએ 

જોગુ ન દેસિ દિસં'તરિ ભવિએ જેગુ ન તીરથિ નાઈએ 

અંજન માહિનિર| જનિ રહીએ જોગ જુગતિ ઇવ પાઈએ-2 

સતિગુરુ ભૈટે તા સહસા તૂટે ધાવતુ વરજિ રહાઈએ, 

નિઝર ઝરૈ સહજ ધુનિ લાગે ઘર હી પરચા પાઇએ, 

અંજન માહિ નિર જનિ રહીએ જોગુ જુગતિ ઇવ પાઈએ-3 

નાનક જીવતિઅ। મરિ રહીએ એસા જોગુ કમાઈએ 

વાજે બાઝહુ સિંગી વાજજે તઉં નિરભઉ પદુ પાઈએ, 

અંજન માહિ નિર'જન રહીએ જેગુ જુગતિ તઉ પાઈએ-4-18 
સૂહી 
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હાટે અને વાટે રહીને પણ સાવધાન રહે, પરસ્તીમાં ચિત્ત વિચલિત ન કરો. 
નામસ્મરણ વિના મન સ્થિર નથી થતું, તૃષ્ણા નથી જતી. 
હાટ, નગર અને ઘર તે। ગુરુએ બતાવી દીધાં છે, ત્યાં જ સહજ રીતે સત્યને! વેપાર થાય છે. 
નાનક કહે છે કે થોડું સૂખ।, થોડું ખાએ। અને સદા તત્ત્વ-ચિંતન કરે।. 
(938-39) 
165 :; 
યોગીએ કહ્યું : યોગૌરાજનાં દર્શનવેષ, મુદ્રા, ઝોળી ને ક'થા ધારણ કરો. 
યોગ્રીએના બાર પંથમાંથી એકને અપનાવો, છ દર્શનોમાં અ યોગમાર્ગ જ કોષ્ઠ છે. 
હે પુરૂષ, આ રીતે પોતાના મનને સમજાવો, પછી જમને। માર નહીં ખાવે। પડે. 
નાનકે કહ્યું : ગુરુમુખ એને પામી જશે, યોગની સાચી કળા તે। આ રીતે પમાય છે. 
અંતરમાં નિરંતર અજપાજાપ થાય તે મુદ્રા; અહ'કાર અને મમતાને તે દ્ર હટાવે છે. 
ગુરુના શબ્દમાં જયારે સમજ પડે ત્યારે તે કામ, ક્રોધ અહંકારનો નાશ કરે છે. 
જે સચરાચર સભર, તેનાથી કથા ને ઝોળી ભરપૂર રહેશે, એક હરિ તારી દેશે. 
પ્રભુ સાચે! ને પ્રભુનું નામ સાચું-ગુરૂની એ વાત પરખાતાં સાચી ઠરે છે. 
સંસારથી મનને હટાવવું તે ખપ્પર, પંચમહાભૂત ટોપી, કાયા ખડાસન અને મન મુંજમેખલા છે. 
દ1, સં॥ષ ને સંપમ સાયે રાખો, નાતક કહે છે કે ગુરુમુખ દ્રારા નામને હૃદયમાં વસાવે. 
(939) 
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યાગ નથી કથામાં, નથી દમાં, નથી ભસ્મ ચોળવામાં, 
યોગ નથો મુદ્રામાં, નથી માથું મુંડાવવામાં, નથી સિગી બજાવવામાં. 
માયામાં રહેવા છાં મહેશમાં મન રહે, તે। એ રીતે યોગકાળ। પ્રાપ્ત થાય. 
યગ કાંઈ વાતોથી નથી મળતા, એક દષ્ટિ કરી સહુને સમાન જાણે તેને યોગી કહેવાય. 
યોગ બહાર મઠ કે મસાણમાં નથી, યોગ ધ્યાન લગાવવાથી સિદ્ધ નથી થતો, 
યોગ દેશ-દેશાંતર ભમવામાં નથી, કે નથી તીર્થ-સ્નાન કરવામાં, 
માયામાં રહેવા છતાં મહેશમાં મન રહે, તો એ રીતે યોગકળા પ્રાપ્ત થાય. . 
સતગુરુ મળે તે। પલકારામાં સંશય તૂટી જાય, અહીંતહીં દોડતું મન સ્થિર થઈ જાય. 
સહજ ધ્વનિમાં આત્માનંદનું ઝરણું વહી નીકળે તે પોતાની અંદર જ સાક્ષાત્કાર થઈ જાય 
માયામાં રહેવા છતાં મહેશમાં મન રહે, તો એ રીતે યોગકળા પ્રાપ્ત થાય. 
નાનક કહે છે કે જીવતા જ મરી જાએ।, એવા યોગને સાધો. 
પોતાની અંદર જ્યારે વણબજી સગી બજી ઊઠશે ત્યારે નિર્ભય પદની પ્રાપ્તિ થશે, 
માયામાં રહેવા છતાં મહેશમાં મન રહે, ત્યારે જ યોગકળ। પ્રાપ્ત થાય, 


(730) 


147 


ભાગ છરો 


તે સમયની સામાજિક અને રાજનેતિક પરિસ્થિતિ 


કાદો કૂડ બોલ મલુ ખાઈ, બ્રાહમણ નાવૈ જીઆ ઘાઈ 
જોગી જુગતિ ન જાણૈ અન્ધુ, તીને ઓજાડે કા બન્ધુ - 2-5-1.' 
ધનાસારી 


'કરાજી જુઠ બે।લે છે ને લાંચ ખાય છે, બ્રાહ્મણ જીવહત્યા કરે છે ને નહાયધુએ છે, 
અંધો યોગી યોગની કળા નથી જાણતો, આ ત્રણે અધોગતિના સાગરીત્‌ છે. 
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સતી પાપુ કરિ સત કમાહિ, ગુર દોખિઅ। ઘરિ દેવણ જાહિ. 
ઇસતરી પુરખૈ ખટિએ ભાઉ, ભાવૈ આવઉ ભાવે જાઉ. 
સાસતુ વેદુ ન માને કોઈ, આપો આપૈ પૂજા હોઇ, 
કાજી હોઈ કૈ બહ નિઆઇ, ફેરે તસબી કરે ખુદાઈ. 
વઢી લેર્કે હકુ ગવાએ, જેકો પુછી તા પડિ સુણાએ. 
નુંરક ક કનિ રિદૈ સમાહિ લોક મુહાવહિ ચાડી ખાહિ. 


ચઉકો.દેર્કે સુચા ૨૪;*- જસ હિન્દ્‌ _ “ વેખહુ. 'ઝાઇ.: 


150 


જોગી ગિરહી જટા વિભૂત, આગે પાછે રોવહિ પૂત. 
જોગુ નપાઇઆ। જુગતિ ગવાઈ,કિતુ કારણિ સિરિ છાઈ પાઈ. 
નાનક કલિ કા એહુ પરવાણુ, આપે આખણુ આપે જાણુ-1 
ી વાર રરામકલી સલેોક 1, પઉડી-11 


: 168 :; 
આદિ પુરખ કઉં અલહું કહીએ- સેખાં: અડઈ વારી, 
દેવલ દેવતિઅ।-'કરુ લાગા, એસી કોરતિ ચાલી-5 
કૂજા બાંગ નિવાજ મુસલા નીલ રૂપ બનવારી, 
ઘરિ ધરિ મીઅ। સભનાં જીઆં બે।!લી અવર તુમારી-6 
બસન્ત હિડોલ અસટપદીઅ। 


: 169 

કલિ હોઈ કુતે મુહી ખાજ લોવા મુરદારુ. 

કુડ બોલિ બોલિ ભઉકણા ચૂકા ધરમુ બોચારુ. 

જિન જીવંદિઆ પતિ નહીં મુઇઅ। મંદો સોઇ 

લિખિઆ। હોવૈ નાનકા કરતા કરે ર્‌] હોઇ-1 
રંના હોઈઆ બોધીઆઅ। પુરસ હોએ સઈઆદ 

સીલુ સંજમુ સુચ ભંની ખાણા ખાજુ અખાજુ 

સરમુ ગઇઆ। ઘરિ આપણૈ પતિ ઊઠિ ચલી નાલિ, 

નાનક સચ। એકુ હૈ અઉરુ ન સચા ભાલિ-2 

વાર સારંગ પઉડી -14, સલે।ક 


: 170 : 
હરિણાં બાજા” તૈ સિકદારાં એન્હ! પઢિઅ। નાઉ, 
ફાંધી લગી જાતિ ફહાઇનિ અગે નાહીં. થાઉ 
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પાપ દ્રારા ધન કમાઈને દાની દાન કરે છે, ગુરુ દીક્ષા આપવા માટે શિષ્યોને ઘેર જાય છે. 
પત્નીનો પ્રેમ પતિના પૈસા સાથે છે, પછી પતિ ભલે ઘેર આવે કે ન આવે. * 
શાસ્ર અને વેદને કોઈ માનતું નથી, સહુ પોતાની. પુજા કરવામાં પડયા છે. 
કાજી બનીને ન્યાય તોળે છે, તસ્બી ફેરવે છે, બંદગી કરે છે, 
પણ લાંચ લઈને: સત્યનું ખૂન કરે છે, કોઈ પૂછે તો પુસ્તકોનો આધાર આપી સુણાવે છે. 
તુરક જે કહે તે કાનમાં ને હૃદયમાં મંત્રની જેમ જાળવે છે, લોકોને છેતરવા એ તેમની કમાણી -છે. 
અને તે છતાં ચકો કરીને શુદ્ધ બને છે, એવા હિન્દુ તરફ જરા નજર તો નાખો! 
યોગી જટા-ભસ્મ સહિત ગૃહસ્થ બની ગયા છે, આગળ-પાછળ તેમનાં છોકરાં રડયાં કરે છે. 
યોગ સાધ્યો નહીં, યોગકળા ગુમાવી, શા માટે માથા પર ધૂળ નાખી? 
નાનક કહે છે કે કળિયુગનું આ પ્રમાણ છે, પોતે જ કહે, ને પોતે જ જાણે, 

651) 


" 168 : 
શેખોનો વારો આવ્યો છે, આદિ પુરુષને અલ્લાહ કહેવામાં આવે છે, 
દેવળ ને દેવતા ઉપર કર નાખવામાં આવ્યો, એવી કુરીતિ ચાલી છે. 
કૂજો, બાંગ, નમાજ અને મુસલ્લા મુખ્ય બની ગયાં, પ્રભુ પણ નીલ રગના થઈ ગયો. 
ઘેર ધેર સહુ એકબીજાને મિયાં કરી બોલાવવા લાગ્યા, બોલી જ બદલી ગઈ. 
(1191) 
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કતરાના મોઢાવાળા કળિયુગ બેઠો, હરામનું ખાવું હવે. સ્વાભાવિક થઈ ગયું. 
સહુ જુઠ બોલે છે ને ગાળાગાળી કરે છે, ધર્મના વિચાર મરી. પરવાર્યો.. 
જીવતાં જેનું કાંઈ સંમાન નથી, મૂઆ પછી તેની બદનામી રહી જશે, 
નાનક કહે છે કૅ ભાગ્યમાં લખ્યું હશે તે થશે, ઈશ્વર કરે તે થાય છે. 
સ્રીઓઆ અજ્ઞાનઅબોધ છે, અને પુરુષો શિકારી છે. 
શીલ, સંયમ, પવિત્રતા નાશ પામ્યાં, અખાદ્ય હતું તે ખાઘય બનૌ ગયું. 
લાજશરમ છુપાઈ ગઈ પોતાના ઘરમાં, સાથે ચાલ્યું ગયું સ્વાભિમાન. 
નાનક કહે છે કે એક પરમાત્મા સાચો છે, બીજે કયાંય સાચું દેખાતું નથી. 

ર (2:- 43) 


* 170 : 
હરણ, બાજ અને સરદારોને શિક્ષિત સમજવામાં આવે છે. 
જયાં ફ્‌'દો લાગ્યો હોય ત્યાં એ પોતાની જાતને ફસાવે છે, તેમની કયાંયે સદ્ગતિ નહીં થાય; 
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સે। પડિઆ સે! પંડિતું બીના જિની કમાણા નાઉ, 
પહિલે! દે જડ અંદરિ જમે તા ઉપરિ હોવૈ છાઉ. 
રાજે સીહ મુકદમ કુતે જાઇ જગાઇન બેઠે સુતે. 
ચાકર નહદા પાઈન્હિ ઘાઉ, રતુપિતુ કુતિહો ચટિ જાહુ. 
જિથૈ જીઆં હોસી સાર, નકી વર્ઢી લાઇતવાર-2 
વાર મલાર, પઉડી-22, સલે।ક 


4 171 : 
માણસ ખાણે કરહિ નિવાજ, છુરી વગાઇનિ તિન ગલિ તાગ 
તિન ઘરિ બ્રહમણ પૂરહિ નાદ, ઉના ભિ આવહિ ઓઈ સાદ 
કૂડી રાસિ કૂડા વાપારુ, કૂડુ બોલિ કરહિ આહાર. 
સરમ ધરમ કા ડેરા દૂરિ, નાનક કૂડુ રહિઅ। ભરપૂરિ. 
મળે ટિકા તેડિ ધોતી કખાઈ, હથિ છુરી જગત કાસાઈ. 
નીલ બસત્ર પહિરિ હોવહિ પરવાણુ, મલેછ ધાનુ લે પૂજહિ પુરાણ. 
અભાખિઆ। કા કુઠા બકરા ખાણા, ચઉકે ઉપરિ કિસૈ ન જાણા. 
દેકે ચઉકા "કટી કાર, ઉપરિ આઇ બૈઠે કૂડિઆર. 
મતું ભિટે વે મતું ભિટૈે, ઇહુ અંજ અસાડા રિટ. 
તનિ ફિટૈ ફેડ કરેનિ, મનિ જાર્ઠી ચુલી ભરેનિ. 
કહુ નાનક સચુ ધિઆાઈએ, સુચિ હોવૈ તા સચુ પાઇએ-2 
વાર આસા, પઉડી-16, સલેક 


172 : 
કલિ કાતી રાજે કાસાઈ ધરમુ પંખ કરિ ઉડરિયા, 
ફૂડ અમાવાસ સચુ ચન્દ્રમા દીરૌ નાહી કહ ચડિઅ।. 
હઉ ભાલિ વિકુંની હોઈ, આધેરૈં રાહુ ન કોઈ, 
વિચિ હઉ મૈ કરિ દુખ] રોઈ, કહુ નાનક કિનિ વિધિ ગતિ હોઈ.-1 

વાર માઝ, પઉડી 16, સલે।ક 

* 752 
લબુ પાપુ દુઇ રાજા મહતા કુડુ હોઆ સિકદારુ. 
કામુ નેબુ સદિ પુછીએ બહિ બહિ કરે બીચારુ. 
અંધી રયતિ ગિઆન વિહૂણી ભાહિ ભરે મુરદારુ. 
ગિઆની નચહિ વાજે વાવહિ રૂપ કરહિ સીગારુ. 
ઉચે કૂકહિ વાદા ગાવહિ જોધા કા વીચારુ, . 
મૂરખ પંડિત હિકમતિ હુજતિ સંજૈ કરહિ પિઆરુ. 
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ન 


તે શિક્ષિત, તે પંડિત, તે ચતુર, જેણે નામસ્મરણની કમાછી કરી. 

ધરતીમાં મૂળ જયારે બરાબર જામે ત્યારે વૃક્ષ ઘટાદાર છાયા ઢા 

રાજા, સિહ, મુકાદમ, કૂતરા શાંતિથી સૂતા-બેસતા લોકોને ઉઠાડે છે ને જગાડે છે. 
રાજના નોકરો તીક્ષ્ણ નખથી ખોતરી ખાય છે, ને રકત-પિત્ત વહે છે તે કૂતરા ચાટી જાય છે. 
જીવોની સાર-સંભાળ જયાં લેવાય છે, ત્યાં આ નકટાએ।ને। કોણ ભરોસે! કરશે? 


ળે છે. 
છે 


(1288) 

જ. 171 
માનવભક્ષીએ। નમાજ પઢે છે અને જનોઈ પહેરે છે છરી ચલાવનારાએ।. 
આવા લોકોના ઘરમાં બ્રાહ્મણે! નાદ પૂરે છે, પોતાના યજમાનોને। તહેવાર તેમને પસંદ છે. 
જુઠા ધનના ઢગલા, જૂઠા વેપાર, જઠું બોલોને તેએ। પેટ ભરે છે. 
શરમ ને ધરમના તે। મુકામ દૂર હટી ગયા, નાનક કહે છે કે બધી જગ્યાએ જઠ ફેલાયેલું છે. 
માથા પર તિલક, ધોતી ગેરૃઆ। રગની અને હાથમાં છરી; અ। જગત-કસાઈ છે. 
નૌલ વસ્ત્રો પહેરે તે! રાજમાં માન મળે, મ્લેચ્છનું ધાન લઈને હિન્દુએ। પુરાણે।ની પૂજા ડરે છે. 
પરભાષાને। મંત્ર ભણી બકરાની કતલ કરે છે, માંસ ખાય છે અને કહે છે, ચકા ઉપર કોઈ આવતા નહિ. 
ચકે। કર્યો, રેખાએ તાણી આને તેના પર કપટી કૂડા બેસીને કહે છે: 
જુએ।, જુખે।, ચોકો ભૂંસાઈ ન જાય, અમારું અન્ન કયાંક અપવિત્ર ન બની જાય. 
તનન। ફંટેલા આવા ફેલ-ફિતુર કરે છે, મનમાં ભર્યો છે મેલ અને સ્વચ્છ દેખાવા માટે કોગળા કરે છે, 
નાનક કહે છે કે સત્યનું ધ્યાન કરો, સત્ય મળશે તે! પવિત્ર થઈ જશે. ન 

(4171-72) 
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કળિયુગ છરી, રાજા કસાઈ, ધર્મ ઊંડી ગયો પાંખે! ફેલાવીને. 

જઠની અમાસ છવાઈ છે, સત્યને ચન્દ્ર કયાંય ઊગતે। દેખાતા નથો. 

હું તે શોધી શોધીને વ્યકિત બની ગયે, અંધકારમાં કોઈ માર્ગ નથી સૂઝતે. 

અહ"કારમાં પડી સહ્‌ પોતાના દુ:ખડાં રડે છે, નાનક કહે છે કે આમાં છૂટકારો કઈ રીતે મળ? 
(145) 


173 
લોભ અને પાપ છે રાજા અને પ્રધાન, જૂડ છે સ્થાનિક અધિકારી, 
કામ છે નાયબ, સહુની સલાહ પૂછવામાં આવે છે ને સાથે બેસી સહુ મંત્રણા ડરે છે. 
જ્ઞાન વિનાની પ્રજા આંધળી છે, લાંચ-રુશવત આપીને તે એમની તૃષ્ણાની આગને વધારે છે. 
કહેવાતા સાનીએ સ? આગળ નાચે છે, વાજા' વગાડે છે, શણગાર સજે છે. 
ઊ'ચ। રાગથી યોજ્ધાએની મારામારીનાં ગીત ગવાય છે. 
મુર્ખ પંડિતો વાદવિવાદ ને ધૂર્તતાથી પૈસે! જ ભેગે। કરવામાં પડ્યા છે, 
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ધરમી ધરમુ કરહિ ગાવાવહિ 'મંગહિ મોખ દુઆરુ, 
જતી સદાવહિ જુગતિ ન જાનહિ છંડે બહહિ ઘર ' બારુ. 
સભુ કો પૂરા આપે હોવૈ ઘટિ ન કોઈ આખે 
પતિ પરવાંણા પિછે પાઈએ તા નાનક તોલિઆ જાપ -2 

ક! મ વાર આસા, પઉડી-11, સલોક 

બાબરનુ આકૅેમણુ 
(હ્રરદ્શિતા) 

* 174 : “ , 
જૈસી મૈ આવૈ ખસમ કી બાણી તૈસડ! કરી ગિઆનુ વે લાલો. 
પાપ કૌ જંયં લૈ કાબલ હુ ધાઈઆ। જેરી મંગે દાનુ વે લાલો, 
સરમુ ધરમુ દુઈ છપિ ખલોાએ, કુડુ ફ્રે. પરધાનું વે લાલો, 
કાજીઆ . બાણા કી ગલિ થકી અગદું પર્ડ સૈતાનું વે લાલે. 


,મુસલમાનીઆ _ પડહિ કતેબા કસટ મહિ કરહિ ખુદાઇ વે લાલો, 


જાતિ સનાતી હોરિ હિંદવાણીઅ| એહિ ભી લેખ લાઇ 


લાલે. 
ખૂન કે સાહિલે ગાવી અહિ નાનક રતુ કા કુંગૂ પાઇ વે લાલે.-1 
સાહિબ કૅ ગુણ નાનકુ ગાવૈ માસપુરી વિચિ આખુ મસોલા, 
જ્િ/ઝનિ ઉપાઈ રંગિ રવાઈ બેઠા વેખૈ વખિ ઇકેલા. 


લે 
વે 


સચા સો! સાહિબુ સચુ તપાવસુ સચડા નિઆ।ઉ કરેગુ મસો।લા, 


કાઇઆ કપડુ ટુકુ ટુકુ હોસી હિદુસતાન સમાલસી બોલા. 

આવનિ અઠતરૈ જૂનિ સતાનવૈ હોરુ ભી ઉઠસી મરદ કા ચેલા, 

સચ કો વાણી નાનકુ આખે સચુ સુણઇસી સચ કી બેલા -2-3-5 
' તિલંગ 


ખાખરતુ આકૅમણુ 

(વેદના) 

175 
ખુરાસાન ખસમાના કી આ। હિદુસતાનું ડરાઇઆ।, 
આપૈ દોસુ ન દેઈ કરતા જમ કરિ મુગલુ ચડાઇઅ। 
એતી માર પઈ કુરલાણે તે કી દરદુ ન આઇઆ।-1 
કરતા તૂં સંભના કા સોઈ, જે સકતા સકતે કઉ મારે તા મનિ રોસુ ન હોઈ- ૧ ૧ - રાઉહ- 
સકતા સીહુ મારે પૈ વગૈ ખસમૈ આ પુરસાઈ,' 
રતન બિગાડિ બિગોાએ કુર્તી મુઇઅ। સાર ન કાઇ, 
આપે જેડિ બિછેડે આપે વેખુ તેરી વડિઆઈ - 2 


“. ન 5 
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લોકો વખાણ કરે એટલે ધરમી ધર્મ-કર્મ કરે છે, ને બદલામાં મોક્ષ માગે છે. 
પોતાને જતિ કહેવડાવે પણ સંયમ-નિયમ જાણે નહીં; નાહકના ઘરબાર છોડી ભટકે છે: 
સહુ કોઈ પોતાને પૂર્ણ માને છે; પોતાનામાં કાંઈ ખામી છે એમ કોઈ કહેતું નથી. 
,:નાનક કહે છે કે એક પલ્લામાં છે પ્રભુનિષ્ઠાની ધારણ, તેની સામે બરાબર તોળાશે। તે। પછી નેકટેક રહેશે. 


(468-69) 


174 
હૈ ભાઈ લાલે, પ્રભુ તરફથી જેવી વાણી આવે છે એવું તને જ્ઞાન ર&પું છું. 
કાબુલથી પાપની જૂન લઈને બાબર આવી રહ્યો છે, બળજબરીથી કન્યાદાન માગશે. 
શરમ અને ધરમ બંને છુપાઈ જશે, જુઠ પ્રધાન બનીને ફરશે. 
કાજી આને બ્રાહ્મણની વાત પૂરી થઈ, લગ્ન કરાવશે હવે શેતાન. 
મુસલમાન સ્ત્રીએ! કુરાન પઢતી પઢતી સંકટમાં પડી પુકારશે : યા ખુદા! યા ચલ્લાહ-! 
ઉચ્ચ કે નીચ હિન્દુ સ્રીએની પણ એ જ હાલત થશે. 
નાનક કહે છે કે કત્લેઆમનાં લગ્નગીતો ગવાશે, લોહીનું કંકુ છંટાશે. 
આ। માંસની નગરીમાં નાનક પ્રભુનાં ગુણ ગાય છે, તેની આસા ભાખે છે. 
જેણૅ આ દુનિયા ઉત્પન્ન કરી, અનેક રંગે રંગી તે એકલે। બેઠો બેઠો એને જેયા કરે છે. 
સાચે। તે સાહેબ છે, સાચી રીતે તે તપાવે છે, સાચે। તેને! ન્યાય છે ને સોચે। નિર્ણય તે 
કાયાનાં કપડાંન। ટુકડેટુકડા થઈ જરો, હિદુસ્તાન મારાં વચનોને યાદ કરશે. 
મુગલો સંવત 1578માં આ।વશે, સંવત 1597માં ચાલ્યા જશે, એક મરદને। બચ્ચો ઊભે। થશે' (શેરશાહ). 
નાનક સત્યની વાણી ભાખે છે, સત્યની વેળાએ .સત્ય જ સુણાવશે. 


કરશે. 


(722-23) 


* 195 

ખુરાસાનને બચાવી લેવામાં આવ્યું, હિદુસ્તાનને ભય બતાવવામાં આવ્યો. 

કર્તા પોતાના પર દોષ નથી લેતા, મુગલને જમ બનાવીને મોકલી આપ્યા. 

એટલી તે। હત્યા થઈ ! એટલું તો કલ્પાંત થયું !- તને થું દઘા ન આવી? 

તું તો સહુને। કર્તા-હર્તા. શકિતશાળી જો શકિતશાળીને મારે તે મનમાં રોષ નથી આવતે. 
પણ શકિતશાળી સિહ ગાયને મારે તો માલિકની એમાં જવાબદારી છે. - 

રતન જેવે। દેશ ચૂંથી નાખ્યો, કે'ક કૂતરાને મોતે મર્યા ને કોઈએ યાદ પણ ન કર્યા. 
તું પોતે ' જ મિલન કરાવે છે, વિચ્છેદ પણ તું જ કરાવે છે, તારો મહિમા જોયા કરું છું. 


બ્યૃક્ડ 
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જે કો નાઉ ધરાએ વડા સાદ કરે મનિ ભાણે, 
ખસમૈ નદરી - કીડા આવૈ જેતે ર]ગૈ દાણે . 
મરિ મરિ જીવે તા કિછુ પાએ નાનક નામુ વખાણે - 3,- 5- 39 


આસા 


176 :: 
જિન સિરિ સોહનિ પટીચઓ। માંગી પાઇ સાંધૂરુ 
સે સિર કાતી મૂુંનીઅન્હિ ગલ વિચિ આવૈ ધૂડિ, 
મહલા અંદરિ હોદીઅા હણિ બહિણ ન મિલન્હ હદ્રિ- 1 
આદેસુ બાબા આદેસુ. 
આદિ પુરખ તેરા અંતુ ન પાઇઆ કરિ કરિ દેખહિ વેસ - 1- રહાઉ- 
જદહુ સીઆ વીઆહીઅ। લાડે સેોહનિ પાસિ, 
હીડોલી ચડિ આઈઆા દદ ખંડ કીતે રાસિ, 
ઉપરહુ પાણી વારીએ ઝલે -ઝિમકનિ પાસિ-2 
ઇકુ લૃખુ લહન્હિ બહિઠીઅા લખ] લહન્હિ ખડીચ।।, 
ગરી છુહારે ખાંદોઆ માણન્હિ સેજડીઆ, 
તિન્ડ ગલિ સિલકા પાઈઆ। તુટન્હિ મોતસરીઅ।- 3 
ધનુ જેબનુ દઇ બૈરી હોએ જિન્હી રખે રગુ લાઇ, 
દૂતા નો રૈરમાઇઅા લે ચલે પતિ ગવાઇ, 
જે તિસ]ું ભાવૈ દે વડિઆઈ જે ભાવૈ દેઇ સજાઇ-4 
અગે! દે જે ચેતીએ તાં કાઇતુ મિલૈ સજૂઇ, 
સાહાં સુંરતિ ગવાઇઅ। રંગિ તમાર્સે ચાઇ, 
બાબરવાણી ફિરિ ગઇ કુઇર ન રોટી ખાઇ-5 
ઇકના વખત ખુઆઈઅહિ ઇકન્હા પૂજા જાઇ, 
ચઉકે વિણુ હિદ્વાણીઆ કિઉ ટિકે કઢહિ નાઇ, 
રામુ ન કબહ્‌ ચૅતિઓ હુણિ કહણિ ન મિલે ખુદાઇ -6 
ઇકિ ઘરિ આવહિ આપણૈ ઇકિ મિલિ મિલિ પુઇહિ સુખ, 
ઇકન્હા એહા લિખિઆ બહિ બહિ રોવહિ દુખ, 
જો તિસુ ભાવૈ સો થીએ નાનક કિઆ માનુખ -7-11 


આસા અસટપદીઆ। 


જો કોઈ પોતાના નામને પ્રચાર કરે, અને મન ફાવે એમ વરતે 
તો! માલિકની નજરમાં તે માત્ર કીડો છે, પોતાને દાણે। ચણે છે. 
નાનક કહે છે કે જે મરીને જીવે છે તે નામ જપે છે, તેને કાંઈક પ્રાપ્તિ થાય છે. 
(360) 


* 4176 
જેના શિર પર અંબોડો શોભતો હતે।, જેની સેથીમાં સિદૂર હતું 
તે શિર કાતરથી મૂંડી નાખવામ: આવ્યું છે, ગળા સુધી ધૂળ ઊડે છે. 
મહેલોાની અંદર જે રહેતી હતી તે મહેલેની નજીક પણ બેસો શકતી નથી. 
નમસ્કાર, પ્રભુ! તને નમસ્કાર! 
હે આદિ પુરુષ, તારો ભેદ કોઈ પામી શકતું નથી, તું કેટલા યે વેશ રચી જેયા ડરે છે. 
જયારે તેમનાં લગ્ન થયાં ત્યારે સુંદર વરરાજા બાજુમાં શોભતા હતા. 
પાલખીઓમાં બેસીને તેઓ આવી, જેન। પર હાથીદાંતનું કોતરકામ કરવામાં ચ્આાવ્યં હતું. 
તેમની સાસુઓએ જળને। છટકાવ કરી ઓવરણા લીધાં, તેમના હાથમાં આરસી મઢેલા પંખા ઝલકતા હતા. 
તેઓ આવીને બેઠી ત્યારે લાખ વધામણી મળી, અને ઊઠી ત્યારેવળી લાખ વધામણી મળી. 
તેઓ બદામ-ખજર ખાતી, અને શેય્યાનો આંનદ ભોગવતી, 
' જ્તેમના ગળામાં દોરડાં નાખવામાં આવ્યાં, મોતીની માળાઓ તૂટી ગઈ. 
જેનાથી રંગે રમતાં તે ધન અને યૌવન વેરી બની ગયાં. 
દતોને હુકમ કરવામાં આવ્યો, તેઓ એમને હસડીને લઈ ગયા. 
પ્રભુની ઇચ્છા હોય તા સંમાન મળે, તેની ઇચ્છાથી જ સજા ભોગવવી પડે. 
પણ પહેલાથી જ જે ચેતી જાય તે! સજા શા માટે મળે? 
શાહોએ અમન-ચમન અને ખેલ-તમાસામાં હોશ ગુમાવી દોધા. 
બાબરનું ફરમાન ફરી વળ્યું, રાજકુમારીને રોટલાના યે સાંસા પડયા. 
નમાજનો વખત ખોવાઈ ગયે, પૂજાનો સમય પણ પૂરો થયે. 
હિન્દ સ્રીઓને। ચાકો। કયાં ગયો? તેઓ કેવી રીતે નહાઈધાઈ ચાંદ્લે। કરીને બેસે ? 
કાઈ દિવસ રામનું નામ ન લીધું, હવે ખુદા કહેવાનો પણ વારો ન રહ્યો. 
કોઈ પોતાને ઘેર પાછા ફર્યા, અને એકબીજાને મળીને કુશળ-સમાચાર પૂછવા લાગ્યા, 
કેટલાકના ભાગ્યમાં એવું આવ્યું કે બેઠાં બેઠાં પાતાનું દુ:ખ રડયા કરે. 
નાનક કહે છે કે પ્રભુની ઇચ્છા મુજબ થાય છે, માણસના હાથમાં શું છે? 
(417) 
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કહા સું ખેલ તબેલા ઘોડે કહા ભેરી- સહનાઈ, 

કહા સું તેગબંદ -ગાડેરડિ કહા સુ લાલ કવાઈ * 

કહા સુ આરસીઆ મુહ બંકે એથૈ દિસહિ નોહી-1 

ઈહુ જગુ તેરા તૂ ગોસાઈ, એક ઘડી મહિ થામે ઉથામે જરુ વંડિ દેવે ભાઈ-1-રહાઉ 

કહા સુ ધર દર મંડપ મહલા કહા સુ બક સરાઈ, 

કહાં સુ સેજ સુખાલી કામણિ જિસુ વેખિ નીદ ન પાઇ, 

કહા સુ પાન તંબોલી ઘરમા હેોઈઆ છાઈ માઈ-2 

ઇસુ જરિ કારણિ ઘણી વિગુતી ઇનિ જર ઘણી ખુઆઈ, 

પાપા બાઝહુ હોવૈ નાહી મુઇઆ સાથિ ન જાઈ. 

(જિસ નો આપિ ખુઆએ કરતા ખુસિ લએ ચંગિઆઈ- 3 

કોટી હૂ પીર વરજિ રહાએ જા પીરુ. સુણિઆ ધાઇઆં, 

ધાન મુકામ જ્લે બિજ મંદર મુછિ મુછિ કુઇર ડુલાઇઆ, 

કોઈ મુગલું ન હોઆ . અંધા .કિનૈ ન પરચા લાઈઇઆ-4 

મુગલ પઠાણા ભઈ લડાઈ રણ મહિ તેગ, ૧ગાઈ, 

ઓન્હી - તુપક : તાણિ ચલાઈ ઓન્હી હસતિ ચિડાઈ, 

જિન્હે કી 'ચોરી દરગાહ ફાટી તિન્હા મરણા ભાઈ-5 

ઇક [હિદવાણી અવર. તુરકાણી ભટિઆણી કકુરાણી, 

ઇકન્હા પેરણ સિર ખુર પાટે ઇકન્હા વાસુ મસાણી, 

જિન્હ કે બંકે ઘદી ન આઈઆ તિન્હ કિઉ રૅણિ વિહાણી-6 

આપે કરે કરાએ કરતા કિસ નો આખિ સુણાઈએ, 

દુખુ સુખુ તેરૈ ભાણૈ હોવૈ  કિસથે જાઇ રુઆઈએ, 

હકમી હુકમિ ચલાએ ' વિગસૈ ' .નાનક લિખિઆ પાઈએ-7-12. 
આસા અસટપદાઆ 


આદર્શ માનવ 


: 178 : 
એસે જન વિરલે જગ અંદરિ પરિખ ખાજા ને પાઇઆ 
જાતિ વરન તે ભએ અતીતા મમતા લોભુ ચુકાઇઆ. -? 
નામિ રતે તીરથ સે નિરિમલ દુખુ હઉમૈ મૈલુ ચુકાઈઆ, 
નાનકુ તિન કે ચરન પખાલૈ જિન ગુરુમુખિ સાચા ભાઇઆ.-8-7 
પ્રભાતી અસટપદીઆ 
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177 ક 
કયાં ગયા તે ઘોડેસ્વારીના ખેલ, તબેલા, ધેો।ડા? ભેરી અને શરણાઈ ડયાં ગઈ? 
કયાં ગયા તે તલવાર સજનારા સરાણિયા, ગાડી-સૈનિક, કયાં ગયા તે લાલ રંગના ચોગા? 
કયાં ગયા તે અરીસા, અને તેમાં મુખ જોનારા બંકા જવાનો? હવે એમાંથી અહીં કોઈ દેખાતું નથી. 
આ જગત તારું, તેના તું સ્વામી, ઘડીપલમાં તું સરજે, સંહારે અને લક્ષ્મી વહેંચી આપે. 
ડયાં ગયાં તે ધર, આંગણાં, મંડપ અને મહેલ? કયાં ગઈ તે મજાની ધર્મશાળાએ।? 
કયાં ગઈ તે સેજમાં સુખ દેનારી કામિનીએ।, જેમને જોઈ ઊંઘ હરામ થઈ જતી હતી? 
કયાં ગયાં તે પાન, તંબોલી, રાણીવાસ ? બધં જાણે ધૂળમાં મળી ગયું. 
આ ધનને કારણે ઘણે વિનાશ થયો, આ ધન-સંપત્તિએ ઘણાને માર્ગ ભુલાવ્યા 
પાપ કર્યા વિના ધન ભેળું થતું નથી અને મર્યા પછી સાથે આવતું નથી. 
પ્રભુ પાતે જ જેના નાશ ડરવા માગે છે, તેમના સદ્‌ ગુણ પહેલાં છીનન લે છે. 
બાબરે આશક્રમાણ કર્યું છે એમ જાણ્યું એટલે કેટલા યે પીરોએ તેને જાદુ-મંતરથી રોકવાને પ્રયત્ન ડયો 
ધાનનાં ખેતર, રહેઠાણ, મંદિર ભસ્મીભૂત બની ગયાં, રાજકુમારોના ટુકડેટુકયા કરી તેમને ભાંય ભેગા ડરી દીધા. 
કોઈ મોગલ આંધળો ન બન્યો, જાદુ-મંતરની કાંઈ કરામત ન ચાલી, 
મોગલ અને પડાણ વચ્ચે લડાઈ થઈ, રણમેદાનમાં તલવાર વીંઝાઈ. 
એક તરફથી બંદૂક ધડાધડ રૈટી, બીજી તરફથી ગજસેનાને આગળ કરવામાં ચ્વાવી. 
પ્રભુના દરબારમાં જેની ચિટ્દી ફાટી ગઈ હતી, તેને તા મરવું જ રહ્યું. 
હિદુ, મુસલમાન, ભટ્ટ અને ૬ક્‌ રની સ્રીએઃ! પર ગજબની ગુજરી, 
કોઈનાં વસ્રો માથાથી પગ સુધી ફાટયાં, કોઈએ સ્મશાનમાં જઈને વાસ કર્યો. 
જેમના બંકા બહાદુર પતિ પાછા ઘેર ન ચઆાવ્યા, તેમણે કેવી રીતે રાત વિતાવી? 
કર્તા પોતે સહુ કાંઈ કરે છે ને ડરાવે છે, કોને જઈને વીતક સુણાવવાં? 
દુ:ખ-સુખ તારી ઇચ્છાથી થાય છે, કયાં જઈને ર્‌ દન ઠાલવવું? 
પ્રભુ પાતાની આજ્ઞામજબ બધું ચલાવે છે, ને પ્રસન્ન થાય છે. નાનક કહે છે ક 
જેવું ભાગ્યમાં લખ્યું હોય તેવું થાય છે. 
(4117-18) 
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જગતમાં એવા લોકો વિરલ છે, જેમને પ્રભુએ પારખી લઈને પાતાના ખજાનામાં દાખલ ડર્યા છે, 
તેએ। જાતિ-વર્ણથી પર થઈ ગયા, તેમનાં લોભ અને મમતા નાશ પામ્યાં. 
તીર્થજલ જેવા નિર્મલ નામમાં મરન બનીને તેમણે અહંકાર ને દુ:ખનો મેલ ધોઈ કાઢયો. 
જેને ગુરૃમુખથી સત્ય સાથે સ્નેહ થયો તેનાં નાનક પાય પખાળે છે. 
(1345) 
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